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जेएि तांडी :रभलाई

चालीस साल स ेडजल ेक ेथानो ्क ेमालखानो ्मे ्पड्े
तीन करोड ् रप्ए को नय्ायालय स े अनमुडत लने े के
बाद नागपरु सस्थत आरबीआई मे ्जमा डकया गया
ह।ै इसमे ्लटूपाट, चोरी, जआु, सट््ा समते
डवडभनन् अपरािो ्मे ्जबत् रकम 1986 से
िहर व ग््ामीण थानो ्मे ्पड्ा हआु था।
नोटबदंी क े बाद बाद भी नोटो को नही्
बदला गया था। पडुलस की मान ेतो थाने
पर जमा परुान ेनोट बदलन ेया डिर उनका और तरीका
डनकालन े क े डलए नय्ायालय की मदद ली गई। इसे
लेकर एसएसपी डवजय अग््वाल ने नोट को
आरबीआई भजेन े क े डलए दो माह का समय लगा।
इसक ेडलए सार ेथानो ्का डिटले और एक-एक थानो्
मे ् डकतना-डकतना रकम जबत् ह।ै सबका िाटा तयैार
डकया गया उसक े बाद िाटा को लकेर नय्ायालय मे्

आवदेन डकया। डकसी तरह आदिे डमलन े क े बाद
नय्ायालय मे ्2.83 करोड ्8962 रकम को नय्ायालय
और चलन स ेबाहर नोट 9.18 लाख 749 रप्ए को
आरबीआई नागपरु मे ्जमा डकया गया ह।ै नोटबदंी को
करीब पाचं साल बीतन ेक ेबाद भी थानो ्क ेमालखानो्

मे ्पड् ेरकम क ेडलए पडुलस कोई अपिटे नही्
कर पाई थी। थानो ्मे ्पड् ेकरीब करोड्ो ्परुाने
नोट को वय्वसस्थत नही ् डकया गया था। नोट

बदलन ेया डिर अनय् कोई तरीका डनकलन ेके
डलए थानदेार और मालखाना प्भ्ारी इतंजार कर

रह े थ।े नय्ायालय क े हस्क्््पे बाद परुान े नोटो को
वय्वसस्थत डकया गया। कई नोट नय्ायालय क ेमाि्फत
पीड्डतो ् तक पहुचं चकु े ह।ै नोट बदलन े को लकेर
डजल ेकी पडुलस कािी परिेान थी। इसमे ्कई नोट ऐसे
थ े जो चलन स े भी बाहर हो गया था। अब नोट
आरबीआई और नय्ायालय मे ्जमा करन ेस ेमालखाना
प्भ्ारी कािी राहत महससू कर रहे ्ह।ै 

नोटबंदी के बाद चलन से बाहि 9.18 लाख अब पहुंचा आिबीआई, 2.83 किोड् कोट्ग िे् जिा

मकान का ताला तोडकंि
चोिी, युवक जगिफतंाि
जिलाई। मकान का ताला तोड्कर

चोरी करने के
मामले मे् पुडलस
ने एक युवक को
डगरफ्तार डकया
है। िमिा पुडलस
ने बताया डक

मुखडबर की सूचना पर ग््ाम रौ्दा,
िमिा डनवासी करण दास
माडनकपुरी को पकड्ा गया। उसके
पास से सोना-चांदी के जेवरात,
नगदी रकम, लैपटॉप, टूल्लू पंप,
पेचकस रॉि, बाइक , चाज्गर,
माउस जब्त डकया गया। चोरी हुए
सामानो् की कीमत 1.90 लाख
र्पए आंकी गई है। पूछताछ करने
पर करण ने बताया डक ग््ाम रौ्दा
क््ेि्् मे् अलग-अलग स्थानो् पर 5
चोरी की घटना को अंजाम देना
स्वीकार डकया। चोरी की डिकायत
ग््ाम रौ्दा डनवासी िाहजहां बेगम
ने पुडलस मे् डकया था। 3 अगस््
को पीड्डता ताला जड्कर डपपडरया
गई थी्। दूसरे डदन लौटने पर
मकान का ताला टूटा पड्ा डमला
था। 
अवैि शिाब तसकंि
पकडंे गए
जिलाई। पुडलस ने अडभयान

चलाकर
डवडभन्न थाना
क््ेि््ो् मे् दडबि
देकर 11
आरोडपयो् को
पुडलस ने

डगरफ्तार डकया है। एएसपी
मणीिंकर चंद््ा ने बताया डक
मुखडबर की सूचना पर इमामा
बाड्ा, कसाई मोहल्ला, छावनी
डनवासी िेख रउि, कसाई
मोहल्ला, कैम्प 2 िेख सि््ार, न्यू
संतोषी पारा, कैम्प 2 राजा
सोनकर, महामाया पारा, सुरङ््,
जामुल मनीष राकेि, भाठापारा,
खेरथा, जामुल गौरी सतनामी,
कचान्दूर, जेवरा डसरसा  भूपेन्द््
साहू, कचान्दूर, लक्््मीनारायण
वम्ाग, मनघटा सोमनी, राजनांदगांव
मनीष साहू, ढौर रोि, मुड्पार उतई
िम्गसाय सोनवानी, कुथरेल अण्िा
ढाल डसंह साहू, कृष्णा नगर सुपेला
िौजदारी चौहान को डगरफ्तार
डकया है। आरोडपयो् के पास से
पुडलस ने कुल 328 पौवा अवैि
िराब, नकद राडि जब्त डकया है। 

खबि संकंंेप

जशकंंण संसथंानो ंके 100 गि के दायिे मे ंजबकंंी पि िोक के बाविूद कािंजवाई नदािद

अस्पताल औि स्कूलो् के बाहि धड्ल्ले से रबक िहा रुटखा-रसरिेट

जभलाई दुगंज जभलाई-3 कुमहंािी �िामुल उतई सेलूद पाटन अजहवािा मुिमुंदा िमिा अणडंा िामगांव - आि

तापमान

अिधकतम 31.6 िडगंंी
नंयूनतम 23.8 िडगंंी

वरंज 1986 के बाद से चोिी, लूट, िुआ, सटंंा औि कई अपिािो ंमे ंिबतं िाजश की अब ली गई सुि
नोटबंदी मे ंभी थानो ंके
नोट नही ंबदले 
वर्ग 2016 की रात के्द्् सरकार ने नोट
बंदी का ऐलान शकया था। इसके बाद
थानो् के मालखानो् मे् पुराने हजार, पांच -
पांच सौ समेत अन्य नोट पड्े थे। इसमे्
कई चलन से बाहर हो गई। शजसे लेकर
आम लोगो् ने तो अपने नोट बै्क मे् जमा
कर बदल शलए थे। लेशकन सरकारी कोर
मे् जमा िनराशि नोटबंदी के बाद भी
बदल नही् सकी है। दुग्ग शजले के 29 थानो्
मे् करीब करोड्ो पुराने नोट पड्ी हुई थी।
अब 2026 मे् थानो् के मालखानो् मे् पड्े
पुराने नोट को बदलकर न्यायालय मे्
जमा शकया गया। चलन से बाहर नोट को
आरबीआई नागपुर मे् भेजा गया।

इन थानों में रकम हुए थे जबंत : पुशलस ने बताया शक थाना दुग्ग 2497780 र्पए, मोहन नगर
1379308, पुलगांव 231399 चौकी अंजोरा 195205,  जेवरा शसरसा चौकी 462570, पदमनाभपुर
868391, शभलाई नगर 1300000, शभलाई भठ््ी 405821, नेवई 237080, सुपेला 10349574, वैिाली
नगर 1805870, जामुल 1291899, खुस््ीपार 456028, पुरानी शभलाई 1836120, कुम्हारी 1221319,
पाटन 252085, उतई 799448, रानीतराई 4800, अमलेश््र 1271599, अंिा 99937, जामगांव
(आर) 55230,िमिा 315152, बोरी 45485, चौकी शलशटया शसमशरया 30260,नंशदनी नगर 896602
रकम जब्त शकए गए थे। शजसे न्यालाय मे् जमा शकया गया है। 

आिबीआई नागपुि पहुंचा ये नोट
थाना पुलगांव 24000 र्पए, चौकी अंजोरा 19500, शभलाई नगर
500000, शभलाई भठ््ी 14000, नेवई 23249, सुपेला 92000, छावनी 86000,
खुस््ीपार 96000, कुम्हारी 16000, बोरी 42000 र्पए जो नोट चलन से
बंद हो गए है। इसे पुशलस ने आरबीआई नागपुर मे् जमा कराया है।
इस तरह दुग्ग पुशलस ने कारी मिक््त के बाद चलन से बाहर नोटो
को व्यवक्सथत कर मालखाने के प््भाशरयो् को राहत शदया है। 

िकम िमा किाए गए
थानों के मालखानों में पडंे रकमों को नंयायालय और जो नोट चलन से बाहर
है उसे आरबीआई में जमा कराया गया है। इसे कपंलीट करने में दो माह का
समय लग गया। नंयायालय में करीब 28308962 रंपए और आरबीआई
नागपुर में चलन से बाहर नोट 918749 रंपए को जमा कराया गया है।

-रिजय अग््िाल, एसएसपी दुगंग

खास खबर

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

िहर मे् तंबाकू उत्पादो् की डबक््ी पर रोक लगाने
के डलए बनाए गए डनयम कागजो् तक डसमटते
नजर आ रहे है्। डभलाई-दुग्ग डजले मे् कई
िासकीय और डनजी अस्पतालो् के बाहर
गुटखा, डसगरेट और अन्य तंबाकू उत्पादो् की
डबक््ी खुलेआम हो रही है। यही स्सथडत कई
स्कूलो् और डिक््ण संस्थानो् के आसपास भी
डदखाई दे रही है। अस्पतालो् मे् जहां लोग इलाज
और स्वस्थ होने के डलए पहुंचते है्, वही् उनके
मुख्य प््वेि द््ार और आसपास की दुकानो् पर
िड्ल्ले से निे का सामान डबकना व्यवस्था पर
गंभीर सवाल खड्े कर रहा है।

तंबाकू डनयंि््ण से जुड्े कोटपा कानून के
तहत डिक््ण संस्थानो् के 100 गज के दायरे मे्
डसगरेट, बीड्ी, गुटखा और अन्य तंबाकू उत्पादो्
की डबक््ी प््डतबंडित है। इसके बावजूद कई
स्कूल-कॉलेजो् के आसपास छोटी दुकानो्, पान

ठेलो् और अन्य अस्थायी दुकानो् पर तंबाकू
उत्पाद आसानी से उपलब्ि हो रहे है्। खास
बात यह है डक इन स्थानो् पर बड्ी संख्या मे्
डवद््ाथ््ी आते-जाते है्। िहर के कई इलाको् मे्
स्कूलो् के आसपास पान और गुटखा की दुकाने्
संचाडलत हो रही है्। सुबह स्कूल खुलने और
छुट््ी के समय इन दुकानो् पर लोगो् की भीड् भी
डदखाई देती है। नाबाडलग बच््ो् की पहुंच से
तंबाकू उत्पादो् को दूर रखने के उद््ेश्य से बनाए
गए डनयमो् के बावजूद यडद स्कूल के आसपास
ही इनकी डबक््ी होती रहे तो कानून की
प््भाविीलता पर सवाल उठना स्वाभाडवक है।
डनयमो् के मुताडबक डिक््ण संस्थानो् के
आसपास तंबाकू उत्पादो् की डबक््ी पर रोक के
साथ ही तंबाकू सेवन के दुष्प््भावो् को लेकर
जागर्कता और चेतावनी संबंिी प््ाविान भी
है्। लेडकन जमीनी स््र पर इन डनयमो् का
पालन डकतना हो रहा है, यह िहर के कई
इलाको् मे् आसानी से देखा जा सकता है।

असपंताल के बाहि ही जमल िहा नशे का सामान
सबसे शचंताजनक क्सथशत अस्पतालो् के आसपास नजर आ रही है। िासकीय अस्पताल हो् या शनजी
अस्पताल, कई जगहो् पर इनके बाहर और आसपास गुटखा व शसगरेट की शबि््ी की शिकायते् सामने
आती रही है्। अस्पताल पशरसर मे् मरीजो् और उनके पशरजनो् को तंबाकू सेवन से दूर रहने की सलाह
दी जाती है, लेशकन अस्पताल के बाहर शनकलते ही उन्हे् यही उत्पाद आसानी से उपलब्ि हो जाते है्।
अस्पतालो् के आसपास तंबाकू उत्पादो् की शबि््ी को लेकर स्थानीय स््र पर भी सख्ती की जर्रत
महसूस की जा रही है। खासकर उन अस्पतालो् के बाहर जहां रोजाना बड्ी संख्या मे् मरीज, बुजुग्ग,
मशहलाएं और बच््े पहुंचते है्।

बचंंो ंपि पड ंिहा सीिा
असि

स्कूलो् के आसपास तंबाकू
उत्पादो् की उपलब्िता का सबसे

बड्ा असर बच््ो् और शकिोरो् पर
पड् सकता है। कम उम्् मे् तंबाकू

उत्पादो् की आसान उपलब्िता
उन्हे् इनके सेवन की ओर

आकश्रगत कर सकती है। शविेरज््
लंबे समय से तंबाकू सेवन को
गंभीर स्वास्थ्य समस्याओ् से

जोड्ते रहे है्। ऐसे मे् स्कूलो् के
आसपास बने शनयमो् का उद््ेश्य

शसर्फ दुकानो् को हटाना नही्,
बक्लक बच््ो् को तंबाकू उत्पादो्

की आसान पहुंच से बचाना भी है।
यशद शनयमो् के बावजूद स्कूल के
गेट के आसपास ही गुटखा और

शसगरेट शबकती रहे तो
जागर्कता अशभयानो् का असर

भी सीशमत रह जाएगा।

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

डजले मे् संचाडलत 46 प्ले स्कूलो्  ने
डजला डिक््ा डवभाग से मान्यता प््ाप्त कर
ली है। स्कूल डिक््ा डवभाग द््ारा जारी
डदिा-डनद््ेिो् के तहत डजले के प्ले स्कूलो्
को पंजीयन और डनि्ागडरत मानको् का
पालन करना अडनवाय्ग डकया गया है। लंबे
समय से डबना स्पष्् डनयमो् के संचाडलत
हो रहे प्ले स्कूलो् को अब राष््््ीय बाल
अडिकार संरक््ण आयोग
(एनसीपीसीआर) के डदिा-डनद््ेिो् के
अनुर्प संचाडलत करना होगा।

िासन के गाइिलाइन के अनुसार
पूव्ग-प््ाथडमक डवद््ालयो् को डनि्ागडरत
मानक एवं मापदंिो् का पालन करना
होगा। पंजीयन के डलए आवेदन करने
वाले डनजी संस्थानो् को अपने नाम मे्
“प्ले स्कूल” िब्द िाडमल करना
अडनवाय्ग रहेगा। इसके साथ ही डिक््को्
की िैक््डणक एवं व्यावसाडयक योग्यता
भी राष््््ीय बाल अडिकार संरक््ण आयोग
द््ारा डनि्ागडरत मानको् के अनुर्प होनी
चाडहए।

जिले  मंे 46 प्ले स्कूलो् को जमली मान्यता, नई
गाइडलाइन के तहत संचालन होगा अजनवाय्य

नए ननयम से तीन साल से कम वर्ष के बच््ो् को प््वेश देने पर लगी रोक

तीन वरंज से कम आयु
के बचंंो ंको पंंवेश नहीं
िासन के शनद््ेिो् म्े बच््ो् की
सुरक््ा और मानशसक शवकास को
शविेर महत्व शदया गया है। शकसी
भी प्ले स्कूल म्े 3 वर्ग से कम आयु
के बच््ो् को प््वेि नही् शदया
जाएगा। साथ ही शकसी भी बालक
या बाशलका को िारीशरक दंि नही्
शदया जाएगा और न ही उनके
मानशसक उत्पीड्न की अनुमशत
होगी। प््वेि के शलए आयु शनि्ागरण
संबंिी दस््ावेज िासन द््ारा
समय-समय पर जारी शनयमो् के
अनुसार मान्य हो्गे। वही् नस्गरी,
केजी-1 और केजी-2 कक््ाओ् मे्
प््वेि की आयु भी एनसीपीसीआर
के शदिा-शनद््ेिो् के अनुर्प
शनि्ागशरत की जाएगी।

अब पालक-जशकंंक
सजमजत बनेगी

नई व्यवस्था के तहत प््त्येक
प्ले स्कूल म्े पालक-शिक््क
सशमशत (पीटीएम) का गठन

करना अशनवाय्ग होगा।
शवद््ालय िुर् होने के एक

माह के भीतर सशमशत का
गठन शकया जाएगा और

इसका काय्गकाल एक वर्ग
का होगा। सशमशत म्े 75

प््शतित सदस्य पालक तथा
25 प््शतित शिक््क हो्गे।

अध्यक्् का चयन पालको् म्े
से शकया जाएगा। शविेर बात
यह है शक पालक सदस्यो् म्े

75 प््शतित मशहलाएं हो्गी।
प््त्येक कक््ा से पालक

प््शतशनशि भी सशमशत म्े िाशमल
शकए जाएंगे।

बचंंो ंकी सुिकंंा औि सवंासथंयं पि िहेगा फोकस
पालक-शिक््क सशमशत बच््ो् की सुरक््ा, स्वास्थ्य, स्वच्छ वातावरण और खेल-
खेल म्े शिक््ा सुशनश््ित करने की शजम्मेदारी शनभाएगी। सशमशत की तै््माशसक
बैठक आयोशजत की जाएगी तथा बैठक म्े हुई चच्ागओ् का शरकॉि्ग रशजस्टर म्े
संिाशरत करना होगा। गाइिलाइन मे् यह भी स्पष्् शकया गया है शक सभी पूव्ग-
प््ाथशमक शवद््ालय राष््््ीय बाल अशिकार संरक््ण आयोग के शदिा-शनदे््िो् का
पूण्ग पालन करे्गे। शजला शिक््ा अशिकाशरयो् को यह सुशनश््ित करने की
शजम्मेदारी दी गई है शक उनके शजले मे् संचाशलत सभी प्ले स्कूल शनि्ागशरत
समयावशि मे् पंजीकृत हो जाएं।

दुग्ग शजले मे् संचाशलत प्ले स्कूलो् की संख्या 250  के आसपास बताई जाती है। ऐसे मे् 46 स्कूलो्
का पंजीयन होना प््श््िया की िुर्आत माना जा रहा है। शिक््ा शवभाग के पास अब तक मैदानी

शरपोट्ग नही् है इसशलए रशजस्ट््ेिन करवाने वाले 46 स्कूलो् को ही पूरा मान शलया गया है। शवभाग का मानना है शक नई गाइिलाइन लागू होने से बच््ो् को
सुरश््कत, गुणवत््ापूण्ग और मानक आिाशरत प््ारंशभक शिक््ा का वातावरण शमलेगा। वही् अशभभावको् को भी यह भरोसा रहेगा शक उनके बच््ो् की शिक््ा और
देखभाल शनि्ागशरत शनयमो् के अनुर्प हो रही है। नई व्यवस्था के लागू होने के बाद शबना पंजीयन संचाशलत होने वाले प्ले स्कूलो् पर भी शनगरानी बढ्ेगी और
शिक््ा शवभाग द््ारा आवश्यक कार्गवाई की जा सकेगी।

जिले मे ं250 पलंे सकंूल का अनुमान

मिदूि के अजिकािो ंके
जलए सडकं की लडांई आि
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बढ्ती महंगाई, जीवनयापन की
बढ्ती लागत और काम की बदलती
पडरस्सथडतयो् ने आम मजदूरो् के
पाडरवाडरक जीवन को गंभीर संकट
मे् िाल डदया है। 

ऐसी स्सथडत मे् मजदूरो् की लंबे
समय से लंडबत मांगो् का तत्काल
समािान करने के डलए के्द्् सरकार
पर दबाव बनाने हेतु भारतीय मजदूर
संघ ने 17 अगस्् को देिव्यापी
आंदोलन की तैयारी की है। के्द््ीय
काय्गसडमडत की बैठक के डनण्गय के
अनुसार, देि की 28 राज्य इकाइयां
और 42 उद््ोग महासंघ एकजुट
होकर सभी डजला मुख्यालयो् पर
डविाल डवरोि प््दि्गन, रैडलयां और
िरने आयोडजत कर रहे है्।
काय्गसडमडत ने डजला अडिकाडरयो्
के माध्यम से प््िानमंि््ी, डवि्् मंि््ी
और श््म मंि््ी को ज््ापन सौ्पने का
भी डनण्गय डलया है। दुग्ग डजले मे्
राजे्द्् पाक्फ चौक पर िरना के बाद
रैली डनकालकर कलेक्टोरेट
पहुंचे्गे। इस आंदोलन को लेकर
सरकारी डवभागो् के अडिकाडरयो्,
कम्गचाडरयो् सडहत अन्य ने भी
समथ्गन डदया है। जानकारी के
मुताडबक आंगनवाड्ी काय्गकत्ागओ्,

आिा काय्गकत्ागओ्, मध्याह्न
भोजन कड्मगयो् और राष््््ीय स्वास्थ्य
डमिन कम्गचाडरयो् सडहत स्कीम
वक्फस्ग भी इसमे् िाडमल हो्गे।
सामाडजक कल्याण योजना की
अवडि 10 से 12 वष्ग ही होती है।
लेडकन अक्टूबर 1975 मे् िुर्
होकर आिी सदी पूरी कर चुकी
आंगनवाड्ी व्यवस्था को अब भी
केवल एक स्कीम माना जा रहा है।
प््डतडदन 12 घंटे से अडिक कडठन
पडरश््म करने वाले इन कड्मगयो् से
िासन सभी सेवाएं सुचार् र्प से
लेता है। लेडकन सरकारो् द््ारा इन्हे्
आडिकाडरक तौर पर श््डमक का
दज्ाग देने या नए लेबर कोि के
संरक््ण के दायरे मे् िाडमल करने की
कोई तैयारी नही् डदखती। इसके
अलावा ईपीएस 95 के तहत
न्यूनतम पे्िन को बढ्ाकर 7,500
प््डत माह करने, न्यूनतम वेतन
30,000 करने, नए लेबर कोि मे्
अडिसूडचत अनुसार पूरे वेतन पर
बोनस घोडषत करने सडहत अन्य
मांगो् को लेकर यह प््दि्गन
आयोडजत डकया जा रहा है। राजे्द््
पाक्फ मे् सभी संगठन पदाडिकाडरयो्
आैर सदस्यो् को एकड््ित होने कहा
गया है जहां से रैली की िक्ल मे्
कलेक्टोरेट कूच करे्गे। 

बीएमएस देशवयंापी आंदोलन की तैयािी मे ं

सावन मे ंदूसिी बाि झडीं, तीन जदन बाजिश का बना जससटंम
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

सावन के अंडतम दौर मे् दूसरी बार
रडववार को झड्ी की स्सथडत बनी।
डदनभर र्क-र्क कर बाडरि होती
रही। मौसम डवभाग ने तीन डदनो् तक
ऐसे ही बाडरि की संभावना जताई है।
यह बाडरि राहत देने वाला है लेडकन
अब भी खेती के डलए अच्छी बाडरि
का इंतजार है। खास बात यह है डक
डपछले 15 डदनो् से इस तरह की
बाडरि ही नही् हो पाई थी। बादल छाते
लेडकन बरसते नही्। डजसकी वजह से
उमसभरी गम््ी वातावरण मे् डनड्मगत हो
गया था। यहां तक अडिकतम
तापमान भी 32 व 33 डिग््ी तक पहुंच
गया। इस हालात की वजह से लोग
भी हलाकान थे और डकसानो् की
उम्मीदे् टूटने लगी थी। 

निीली दवाओ् के साथ
पांच युवक शगरफ्तार
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निीली दवाओ् के साथ
पुडलस ने पांच युवक और
एक अपचारी बालक को
डगरफ्तार डकया है। 

उतई पुडलस ने बताया
डक मुखडबर की सूचना पर
ग््ाम िुण्िेरा मे् दडबि देकर देकर
निीली टेबलेट को बेचने वाले िरे
गए। डजसमे्  गायि््ी नगर, ग््ाम
िुण्िेरा, उतई डनवासी केवेन्द्् पटेल
उि्फ छोटा, स्टेिन मरोदा, नेवई जीतू
नायक उि्फ पोटरा, वाि्ग 16, िंकर
पारा, सुपेला इब््ाडहम अली खान,
वाि्ग 33, नेवई देवेन्द्् डनम्गलकर,
वाि्ग 18, पांच रास््ा सुपेला
घनश्याम गुप्ता व एक अपचारी
बालक को पकड्ा है। इनके पास से

पुडलस ने अल्प््ाजोलम की 71
पड््ियो् मे् कुल 1065 नग प््डतबंडित
निीली टेबलेट और नगद 3,500
र्पए जब्त डकया है। पूछताछ करने
पर आरोडपयो् ने पुडलस को बताया
डक निीली टेबलेट खरीदकर उसे
बेचने के डलए लाने की जानकारी
दी। जब्च टेबलेट का ड््ग इंस्पेक्टर
से परीक््ण कराया गया। डजसमे्
टेबलेट प््डतबंडित निीली दवा होना
प््माडणत पाया गया। 

जिले मे ंअब तक 561.6 जम.मी. औसत वरांज दिंज जिले मे ंअब तक 561
जममी बाजिश दिंज 
शजले मे् 1 जून 2026 से 16 अगस््

2026 तक 561.6 शममी औसत वर्ाग
दज्ग की गई है। काय्ागलय कलेल्टर
भू-अशभलेख िाखा से प््ाप्त
जानकारी के अनुसार 1 जून से अब
तक सव्ागशिक वर्ाग 683.1 शममी
तहसील पाटन मे् तथा न्यूनतम
417.4 शममी. तहसील िमिा मे् दज्ग
की गई है। इसके अलावा तहसील
दुग्ग मे् 630.1 शममी, तहसील बोरी मे्
576.1 शममी, तहसील शभलाई-3 मे्
603.9 शममी और तहसील अशहवारा
मे् 458.8 शममी वर्ाग दज्ग की गई है।
16 अगस््  को तहसील दुग्ग मे् 5.4
शममी, तहसील िमिा मे् 23.3 शममी,
तहसील पाटन मे् 0.0 शममी, तहसील
बोरी मे् 3.0 शममी, तहसील शभलाई 3
मे् 8.5 शममी और तहसील अशहवारा
मे् 8.6 शममी वर्ाग दज्ग की गई है।

आज भी बाशरि के आसार: मौसम शवभाग के मुताशबक दुग्ग सशहत प््देि मे्  17 अगस्् को
अशिकांि स्थानो् पर हल्की से मध्यम वर्ाग होने अथवा गरज चमक के साथ छी्टे पड्ने की
संभावना है।  एक दो स्थानो् पर गरज चमक के साथ वज््पात होने तथा भारी वर्ाग होने की
संभावना है। भारी वर्ाग का क््ेत्् मुख्यतः मध्य छत््ीसगढ् रह सकता है। बस््र संभाग के शजलो् मे्
भौगोशलक कारण से भारी वर्ाग संभाशवत है । बाशरि नही् होने और िूप शनकलने की वजह से
लोगो् के सेहत पर भी प््भाव पड्ने लगा है। लोगो् को िरीर मे् दद्ग,  सद््ी, खांसी और बुखार
जैसी समस्याएं आने लगी है। शजला अस्पताल,  सुपेला अस्पताल, प््ाथशमक स्वास्थ्य के्द््ो्
सशहत गली-मोहल्लो् के क्ललशनको् मे् इस तरह की समस्या लेकर लोग पहुंच रहे है्। िॉल्टरो्
ने बताया शक मौसम मे् हो रहे बदलाव की वजह से लोगो् की इस तरह की बीमारी घेर रही है।  

शिव महापुराण : जयंती स्टेशियम मे्
सीसीटीवी कैमरे से रखी जाएगी नजर
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जयंती स्टेडियम मे् 17 से 26 अगस्् तक डिव
महापुराण कथा का आयोजन बोलबम सेवा
सडमडत खुस््ीपार द््ारा आयोजन डकया जा रहा है।
इस दौरान ट््ैडिक पुडलस ने पाक््ी्ग व प््वेि माग्ग
की व्यवस्था भी की गई है। इसे लेकर एसएसपी व
कलेक्टर सुरक््ा व्यवस्था का डनरीक््ण करने पहुंचे
थे। इस दौरान 22 राजपड््ित अडिकाडरयो् समेत
632 पुडलस बल कथा के डलए तैनात की गई है।
सुरक््ा व्यवस्था के डलए ड््ोन और सीसी कैमरे से
पैनी नजर पुडलस की होगी। प््वेि एवं डनकास
व्यवस्था पर डविेष डनगरानी होगी। ट््ैडिक के
सुचार् संचालन के डलए 9 पाड्कि्ग स्थल
डनि्ागडरत डकया गया है्। भीड् को देखते हुए दुग्ग
पुडलस द््ारा सुरक््ा, कानून-व्यवस्था, भीड्

डनयंि््ण, ट््ैडिक, पाड्कि्ग, प््वेि, डनकास
व्यवस्था के डलए व्यापक प््बंि डकया गया है।
सुरक््ा एवं कानून-व्यवस्था के डलए तैनात पुडलस
बल मे् 15 डनरीक््क, 65 उप डनरीक््क सहायक
उप डनरीक््क, 36 प््िान आरक््क, 364 आरक््क
और 130 मडहला आरक््क िाडमल है्। यहां सुरक््ा
ट््ैडिक व्यवस्था की समीक््ा की गई है। काय्गक््म
स्थल, प््वेि, डनकास माग्ग, श््द््ालुओ् की
आवाजाही के डलए व्यवस्था की गई है। 



रािपुर, सोमवार 17 अगसंं 2026 12दुगंवharibhoomi.com

खबर संकंंेप

नािडू को यबरसा मुंडा
समंृयत सममंान   
भिलाई। सामावजक समिसता
सम्मेलन एिं सम्मान समािोि का
काय्गक््म जामुल मे् संपन्न िुआ।
इस दौिान नस नाड़्ी विशेरज््
िैद््िाज िाई अप्पल नायरू को
वबिसा मुंरा स्मृवत सम्मान से
निाजा रया। सम्मान वििायक
िजमिंत ि अनुसूवित जावत
विकास प््ाविकिण उपाध्यक््
रोमनलाल कोस््ेिाड़्ा के िािो् श््ी
नायरू को वदया रया। इस अिसि
पि कविता िासवनक , छाया
िन्द््ाकि, िंपा वनराद , वििेश
वसन्िा, रॉ. िुिामन वसंि सािू ,िन्द््
भूरण िम्ाग, वििेन्द्् कुमाि ितुि््ेदी
आवद मौजूद िे। 
सयमयत की बैठक आज
दुर्ग। अनुसूवित जावत, जनजावत
अत्यािाि वनिािण अविवनयम
1995 एिं संशोिन वनयम 2016 के
व््कयान्ियन िेतु वजला स््िीय
सतक्कता एिं मॉवनरविंर सवमवत की
बैठक कलेत्रि अवभजीत वसंि की
अध्यक््ता मे् 17 अरस्् को 4 बजे
कलेत्रि सभाकक्् मे् आयोवजत की
जाएरी। बैठक मे् पुवलस विभार
एिं विशेर लोक अवभयोजक की
प््िम ि््ैमावसक बैठक का पालन
प््वतिेदन पि िि्ाग, पुवलस विभार
द््ािा दज्ग प््किणो् एिं विशेर लोक
अवभयोजक के न्यायालीयन
प््किणो् की समीक््ा की जाएरी।
सामानिं सभा की बठैक आज
दुर्ग।  वजला पंिायत की सामान्य
सभा की बैठक वजला पंिायत के
सभाकक्् मे् 17 अरस्् दोपिि 12
बजे आयोवजत की रई िै। वशक््ा
विभार, कृवर विभार, लोक
स्िास्थ्य यांव््िकी विभार,
प््िानमंि््ी ग््ाम सड़क योजना,
मविला एिं बाल विकास विभार,
खाद्् विभार एिं अन्य विरयो् पि
समीक््ा की जाएरी। इससे पिले
सामान्य प््शासन की बैठक िोरी।

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

खाद्् औि औरवि प््शासन विभार द््ािा
खाद्् प््वतष््ानो् से वलए रए सै्पलो् की
जांि विपोर्ग समय पि निी् वमलने के
कािण काि्गिाई की प््व््कया लंबी वखंि
ििी िै। वकसी प््वतष््ान से खाद्् सामग््ी
का सै्पल लेने के बाद उसे जांि के
वलए िायपुि क्सित प््योरशाला भेजा
जाता िै। ििां से विपोर्ग आने मे् तीन से
िाि माि तक का समय लर जाता िै।
विपोर्ग आने के बाद िी विभार आरे की
काि्गिाई कि पाता िै। ऐसे मे् वजन
प््वतष््ानो् मे् काि्गिाई की जर्ित िै, ििां
भी प््व््कया लंबे समय तक अिि मे्
लरकी ििती िै।

विभारीय जानकािी के अनुसाि इस
िर्ग अब तक िि माि औसतन 20
सै्पल के विसाब से किीब 120 खाद््
सै्पल जांि के वलए वलए रए िै्, लेवकन
इन सै्पलो् की जांि विपोर्ग समय पि
निी् आने से काि्गिाई की रवत प््भावित
िो ििी िै। जुलाई माि मे् भी विभार ने
18 सै्पल वलए िै्, वजनकी विपोर्ग अभी
लंवबत िै। विभार का किना िै वक
सै्पल को िायपुि की प््योरशाला भेजने
के बाद जांि प््व््कया पूिी िोने औि
विपोर्ग प््ाप्त िोने मे् सामान्य तौि पि तीन
से िाि माि तक लर जाते िै्। विपोर्ग
वमलने के बाद िी यि स्पष्् िो पाता िै
वक संबंवित खाद्् सामग््ी मानक के
अनुर्प िै या अमानक।

लापरवाही : संैपल ररपोर् ट की देरी से अधर मे् खाद्् प् ्रिष््ानो् पर कार् टवाई
खादंं और औियि पंंशासन यवभाग को तीन से चार माह मे ंयमिती है जांच यरपोटंव

29 करोड़ के टेडंर और अवैि पिंायटंग को िेकर
सतंंा पकंं और यवपकंं के पािवंदो ंके बीच तीखी बहस

सािान्य सभा : िहापौि पि नीलािी िे् भार लेने का आिोप

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

नरि पावलक वनरम वभलाई-ििोदा की
आवखिी सामान्य सभा िंरामेदाि ििी।
बैठक मे् ट््ांसपोर्ग नरि ििखोज की
व्यािसावयक योजना के भूखंरो् की
नीलामी, 29 किोड़् र्पए के रे्रि,
अिैि प्लॉवरंर, वबजली व्यिस्िा औि
विकास काय््ो् को लेकि सत््ा पक्् औि
विपक्् के पार्गदो् के बीि तीखी बिस
िुई। कई मुद््ो् पि सदन का मािौल रम्ग
ििा।

बैठक की शुर्आत ट््ांसपोर्ग नरि
ििखोज व्यािसावयक योजना के वित्त
भूखंरो् की नीलामी से प््ाप्त उच््तम
बोली के संबंि मे् िि्ाग से िुई।
रबिापािा पार्गद तुलसी ध््ुि ने नीलामी
प््व््कया पि सिाल उठाते िुए आिोप
लराया वक वनरम कम्गिावियो् के ििते
मिापौि वनम्गल कोसिे स्ियं बोली
प््व् ्कया मे् शावमल िुए औि बोली
लरिाते ििे। उन्िो्ने किा वक वजन
भूखंरो् की बोली 40 से 45 लाख र्पए
तक रई, िे 65 से 70 लाख र्पए तक
वबक सकते िे। तुलसी ध््ुि ने नीलामी
की वनष्पक््ता पि संदेि जताते िुए जांि
की मांर की। उन्िो्ने किा वक संस्िा
प््मुख के रि के कािण लोर खुलकि
बोली निी् लरा सके। 

उन्िो्ने बताया वक इस संबंि मे्
कलेत्रि से भी वशकायत की रई िै।
साि िी उन्िो्ने पूछा वक यवद मिापौि के
नीलामी प््व््कया मे् भार लेने का कोई
वनयम िै तो उसकी प््वत उन्िे् उपलब्ि
किाई जाए। पार्गद संजय यादि ने
वनरम क््ेि्् मे् िो ििी अिैि प्लॉवरंर का
मुद््ा उठाते िुए किा वक उन्िो्ने माि्ग मे्
बजर प््स््ुत वकए जाने के दौिान िी
सदन को इसकी जानकािी दी िी। उस
समय मिापौि ने एक सप्ताि के भीति
काि्गिाई का भिोसा वदया िा, लेवकन
पांि मिीने बीतने के बाद भी काि्गिाई
निी् िुई।

यबजिी यवभाग के नोडि अयिकारी को हटाने पर बनी सहमयत

321 सैपंि की जांच, 19 अमानक, यफर
भी िाइसेसं यनरसंंीकरण नहीं
जपछले वि्ग के आंकड्े पूरी वर्वथि्ा की िथव्ीर सामने रखिे
है।् 321 सैप्लो ्की िांच मे ्19 अमानक पाए रए। 16 मामलो्
को एडीएम नर्ारालर िक ले िारा ररा। इसके बाविूद
जकसी खाद्् प््जिष््ान का लाइसेस् जनरस्् नही ्हुआ। खाद््
सुरक््ा का सीधा संबंध आम लोरो ्के थव्ाथथ्र् से है। इसजलए
सैप्ल लेने से लेकर िांच जरपोट्ग और अंजिम कार्गवाई िक
की पूरी प््ज््करा को िेि करने की िरर्ि है। िुलाई मे ्जलए
रए 18 सैप्लो ्की जरपोट्ग अभी लंजबि है। इनकी जरपोट्ग आने
के बाद ही पिा चलेरा जक इनमे ्जकिने सैप्ल मानक के
अनुरप् है ्और जकिनो ्मे ्रुणवत््ा संबंधी खाजमरां सामने
आिी है।्

यपछिे साि 19 सैपंि यमिे 
थे अमानक
जपछले वि्ग जिले मे ्खाद्् प््जिष््ानो ्से जलए
रए 321 सैप्लो ्की िांच की रई िी। इनमे ्से
19 सैप्ल अमानक पाए रए। इसके बाद
जवभार ने 16 मामलो ्मे ्एडीएम नर्ारालर मे्
प््करण दि्ग जकए। आंकड्े बिािे है ्जक िांच
के दौरान खाद्् सामग््ी की रुणवत््ा को लेकर
रंभीर खाजमरां सामने आिी रही है,् लेजकन
इसके बाविूद अब िक जकसी भी खाद््
प््जिष््ान का लाइसेस् जनरस्् नही ्जकरा ररा
है। रह सथ्िजि इसजलए भी महतव्पूण्ग है
तर्ोज्क जवभारीर िांच के दौरान केवल खाद््
सामग््ी की रुणवत््ा ही नही,् बसल्क प््जिष््ानो्
मे ्साफ-सफाई, एतस्पाररी सामान और
अनर् अजनरजमििाएं भी सामने आिी है।् 

यरपोटंव आने तक जारी रहती 
है यबकंंी

खाद्् सैप्ल की िांच जरपोट्ग आने मे ्िीन से चार माह
लरने का सीधा असर उपभोति्ाओ ्की सुरक््ा पर पड्
सकिा है। जिस खाद्् सामग््ी का सैप्ल जलरा ररा है,
उसकी जबक््ी कई मामलो ्मे ्जरपोट्ग आने िक िारी
रहिी है। रजद बाद मे ्वही सैप्ल अमानक पारा िािा
है िो िब िक संबंजधि उतप्ाद की बडी् मात््ा बािार मे्
पहुंच चुकी हो सकिी है। रही विह है जक खाद््
सुरक््ा वर्वथि्ा मे ्सैप्ल िांच की प््ज््करा को िेि
करने की िरर्ि महसूस की िा रही है। समर पर
जरपोट्ग जमलने से जवभार को कार्गवाई करने मे ्आसानी
होरी और उपभोति्ाओ ्को भी संभाजवि नुकसान से
बचारा िा सकेरा।

38 करोड़ ंक ेपंंसंंायवत
टेडंर पर चचांव
29 करोड ्रप्ए के टेड्र को
जनरस्् करने और करीब 38
करोड ्रप्ए के प््स््ाजवि टेड्र
को लेकर भी सदन मे ्बहस
हुई। सभापजि ने कहा जक
जवकास कार््ो ्की रप्रेखा िर
करने के जलए महापौर-सभापजि
और जवपक्् के नेिा प््जिपक््-
उपनेिा प््जिपक्् के बीच
समनव्र होना िा। उनह्ोन्े
भािपा संरठन के मंडल
अधर्क््ो ्की भूजमका पर भी
सवाल उठारा। सभापजि न ेकहा
जक जभलाई-3 और चरोदा मडंल
अधर्क््ो ्को समनव्र बठैक मे्
बलुारा ररा, िबजक उनके
अनसुार वहा ंउनकी
आवशर्किा नही ्िी। उनह्ोन्े
आरोप लरारा जक कछु वाड््ो ्मे्
जवकास कार््ो ्क ेजलए राजश कम
जकए िान ेक ेबाद उस ेदोबारा
डलवारा ररा, लजेकन बाद मे्
कई वाड््ो ्की राजश जफर काट 
दी रई।

यबजिी यवभाग क ेनोडि अयिकारी को हटान ेकी मागं
पदुमनरर पाि्गद मनीि वमा्ग ने ईई की अनुपसथ्िजि पर सवाल उठािे हुए
कहा जक िब 13 अरस्् को सामानर् सभा होना पहले से िर िा िो ईई जबना
जकसी सूचना के अनुपसथ्िि कैसे है।् उनह्ोन्े टेड्र से िुडी् िानकारी देने के
जलए जिमम्ेदार अजधकारी की मौिूदरी की मांर की। मनीि वमा्ग ने जनरम
के जबिली जवभार के नोडल अजधकारी संिोि सोनी पर लापरवाही का
आरोप लरािे हुए उनह्े ्जवभार से हटाने की मांर की। उनह्ोन्े कहा जक इस
संबंध मे ्पहले भी महापौर और आरुति् से जशकारि की िा चुकी है। कई
पाि्गदो ्ने भी उनकी मांर का समि्गन जकरा। चचा्ग के बाद दो जदनो ्के भीिर
संिोि सोनी को जबिली जवभार से हटाने पर सहमजि बनी।

माइक छीन ेजान ेपर भड़कं ेसभापयत
चचा्ग क ेदौरान सभापजि क ेजनद््शे पर पाि्गद िलुसी ध््वु स ेमाइक
वापस लने ेकी कोजशश की रई। इस पर उनह्ोन् ेदादाजररी
करक ेमाइक छीन ेिान ेकी बाि कही। इस पर सभापजि कषृण्ा
चदं््ाकर नाराि हो रए और सही शबद्ो ्का चरन कर बोलने
की नसीहि दिे ेहएु सदन स ेबाहर करवान ेकी चिेावनी दी।
सभापजि न ेकहा जक इसस ेपहल ेभी सदन मे ्िलुसी ध््वु न ेरह
आरोप लरारा िा जक आजदवासी होन ेक ेकारण उनह्े ्बोलने
नही ्जदरा िािा। उनह्ोन् ेकहा जक सदन मे ्सभी पाि्गदो ्को
समान रप् स ेअपनी बाि रखन ेका अवसर जदरा िािा ह।ै

नतेा पंंयतपकंं की
गरैमौजदूगी पर चचांव
सामानर् सभा मे ्नेिा प््जिपक्् राम
जखलावन वमा्ग, जवधारक प््जिजनजध
जदलीप पटेल और वजरष्् पाि्गद
जफरोि फारख्ी की रैरमौिूदरी
भी चचा्ग का जविर रही। महापौर ने
सदन मे ्दो बार इस ओर धर्ान
आकजि्गि जकरा। वही ्सांसद
प््जिजनजध जवजपन चंद््ाकर और
महापौर जनम्गल कोसरे के बीच
जनरुसत्ि आदेश को लेकर भी िीखी
बहस हुई। वि्गमान पजरिद की
आजखरी सामानर् सभा होने के
कारण बैठक मे ्कई लंजबि मुद््ो्
पर िमकर चचा्ग और आरोप-
प््तर्ारोप देखने को जमले।

महापौर बोिे, चार गुना जिंादा बोिी िगी
महापौर जनम्गल कोसरे ने िुलसी ध््ुव के आरोपो ्का िवाब देिे हुए कहा जक वह जनरम की भलाई के जलए भूजम नीलामी मे ्बैठे िे। उनह्ोन्े
दावा जकरा जक जनरम के इजिहास मे ्पहली बार इस बार चार रुना अजधक बोली लरी है। उनके अनुसार जिस पूरे पल्ॉट की कीमि पहले 4
से 5 करोड ्रप्ए होिी, उसे 13 से 14 करोड ्रप्ए मे ्बेचा ररा है। महापौर ने भािपा पर जनशाना साधिे हुए कहा जक जवपक्् के पास कोई मुद््ा
नही ्है और नेिा प््जिपक्् के जबना ही सदन मे ्आरा ररा है। उनह्ोन्े िंि कसिे हुए कहा जक जबना कपि्ान के मैदान मे ्उिरने पर पहली रेद्
पर एलबीडबल्र्ू होना िर है।

29 करोड़ ंके टेडंर पर भी घमासान
जवश््बैक् कॉलोनी के पाि्गद संिोि जिवारी ने 29 करोड ्रप्ए के टेड्र
को अब िक नही ्खोले िाने का मुद््ा उठारा। उनह्ोन्े कहा जक
महतव्पूण्ग जवकास कार््ो ्के जलए जनजवदा बुलाई रई है और कार्गकाल
का अंजिम समर चल रहा है। ऐसे मे ्टेड्र नही ्खोलना रलि है।
उनह्ोन्े जनजवदा खोलने की िारीख बिाने की मांर की। पाि्गद संिर
रादव और िुिांि वमा्ग ने भी टेड्र खोलने की मांर का समि्गन जकरा।
उनह्ोन्े कहा जक टेड्र िारी हुए एक महीने से अजधक समर बीि
चुका है, लेजकन अब िक उसे खोला नही ्ररा। इसे उनह्ोन्े पाि्गदो ्का
अपमान बिारा। महापौर जनम्गल कोसरे ने टेड्र नही ्खोलने का
कारण बिािे हुए कहा जक नेिा प््जिपक्् ने अपने लेटरपैड पर
जवभारीर मंत््ी को पत्् जलखकर 29 करोड ्रप्ए के नाररोति्ान फेस-
1 के कार्ग को जनरस्् करने की मांर की है। पत्् मे ्इस काम को
िनजहि मे ्नही ्होने की बाि कही रई है। इसी विह से टेड्र खोलने
मे ्समथर्ा आई।

िापरवाह ठेकेदारो ंको बिंैकयिसटं करने
के यनदंंेश
सदन मे ्सडक् जनमा्गण और अनर् जवकास कार््ो ्को लेकर भी
पाि्गदो ्ने सवाल उठाए। पाि्गद डे साहब वमा्ग और शारदा लावेश
कुमार ने सडक् जनमा्गण का मुद््ा उठारा। वही ्कजिि रप् से
लापरवाही बरिने वाले ठेकेदार भुवन जिवारी और शत््ुघन्
चंद््ाकर को बल्ैकजलथट् करने के जलए सभापजि ने जनद््ेश जदए।
सभापजि कृषण्ा चंद््ाकर ने सखि् लहिे मे ्कहा जक अधोसंरचना
मद से होने वाले जवकास कार््ो ्के भूजमपूिन मे ्जवधारक,
महापौर और सभापजि को आमंज््ति नही ्करने रा सूचना नही्
देने पर संबंजधि कार्ग को रद्् कर जदरा िाएरा। उनह्ोन्े कहा
जक महापौर और सभापजि का अपमान बदा्गशि् नही ्जकरा
िाएरा और रजद इसमे ्कोई इंिीजनरर शाजमल पारा ररा िो
उसके जखलाफ भी कार्गवाई की िाएरी।
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80िे् स्ितंि््ता वदिस पि वजला
मुख्यालय मे् ध्िजािोिण उप
उमुख्यमि््ी अर्ण साि ने वकया।
साि ने ध्िजािोिण कि पिेर की
सलामी ली औि मुख्यमंि््ी श््ी
विष्णुदेि साय का प््देश की जनता
के नाम वदये संदेश का िािन वकया।
स्ितंि््ता संग््ाम सैनावनयो् एिं
शिीद जिानो् के पविजनो् को शॉल
ि श््ीफल भे्रकि सम्मावनत वकया।
समािोि के दौिान वजले के विवभन्न
स्कूलो् के बच््ो् द््ािा सांस्कृवतक
काय्गक््म की अत्यंत मनमोिक औि
आकर्गक प््स््ुवत दी रई। 

उन्िो्ने कलेत्रि अवभजीत वसंि
औि िविष्् पुवलस अिीक््क विजय
अग््िाल केे साि पिेर का वनिीक््ण
वकया। उत्साि ि उमंर के प््तीक
िंर-वबिंरे रुब्बािे आकाश मे् उड़ाये
रयेे। छाि््-छाि््ाओ् ने देशभक्तत
रीत औि पािंपविक रीतो् पि
सामूविक सांस्कृवतक नृत्य की
प््स््ुवतयो् से सभी दश्गको् का मन
मोि वलया। काय्गक््म मे् दुर्ग ग््ामीण
वििायक लवलत िन्द््ाकि,
संभारायुत्त सत्यनािायण िाठौि,
मिापौि अलका बाघमाि सवित
अन्य मौजूद िे। 

उपमुखिंमंतंंी अरणं साव ने धवंजारोहण कर िी परेड की सिामी 

महापौर अिका बाघमार ने नगर
यनगम मुखिंािि मे ंयकिा धवंजारोहण
दुर्ग।  जनरम मे ्80वां थव्िंत््िा जदवस हि््ोलल्ास एवं
रजरमामर वािावरण मे ्समारोहपूव्गक मनारा ररा। महापौर
अलका बाघमार ने राष््््ीर धव्ि फहरारा। इस अवसर पर
आरुति् मोहेद््् साहू, एमआईसी मेब्र लीना जदनेश देवांरन,
सांथक्ृजिक जवभार प््भारी हजि्गका िैन, रामचंद्् सेन,
एलड्रमेन िुलसी साहू,अनूप सोनी सजहि अनर् मौिूद िे। 

सहकारी बैकं मे ंअधिंकंं ने
यकिा धवंजारोहण
जिला सहकारी केनद्््ीर बैक् मरा्गजदि दुर्ग

पजरसर मे्
थव्िंत््िा जदवस
पर बैक् के
अधर्क्् प््ीिपाल
बेलचंदन ने
अजधकाजररो्
कम्गचाजररो ्की
उपसथ्िजि मे्
धव्िारोहण कर
80 वी ्थव्िंत््िा

जदवस पर शुभकामनाएं देिे हुए थव्िंत््िा
सेनाजनरो ्के बजलदानो को राद जकरा। इस
दौरान मुखर् कार्गपालन अजधकारी एसके
वमा्ग, पूव्ग संचालक रमाकांि ज््दवेदी, जशव
चनद्््ाकर सजहि एसके जनवसरकर, हद्ेश
शमा्ग, कुसुम ठाकुर, रोजहि कुमार वमा्ग,
एसपी अग््वाल, सुधीर जिवारी आजद
उपसथ्िि िे।

अगंंवाि समाज ने मनािा
79वां सवंतंतंंता यदवस 
अग््वाल समाि ने अग््सेन भवन मे्

राष््््ीर धव्ि
फहरारा।
अधर्क्् लजलि
सेतस्जररा ने
धव्िारोहण
जकरा। इस
अवसर पर
संरक््क
कैलाश र्ंरटा,
रौरी शंकर

अग््वाल, प््मुख मनोि अग््वाल, संिर
रर्ग, नीलू अग््वाल, अमूल बंसल, रौरव
अग््वाल, कमल नारारण र्ंरटा, महेद्््
सेतस्जररा, िरदेव जसंघल, सुधीर
अग््वाल, पंकि कृजिका, जवमल
रािरजि्रा, मुरारी अग््वाल, प््ेम
अग््वाल, बृिमोहन रोरल सजहि अनर्
उपसथ्िि रहे।

नागयरक सहकारी बैकं मे ंसवंतंतंंता
यदवस पर शान से िहरािा यतरंगा

दुर्ग। नारजरक सहकारी
बैक् मरा्गजदि पचरीपारा
मे ्धव्िारोहण जकरा
ररा। कार्गक््म बैक्
अधर्क्् कमल नारारण
रूर्टा की अधर्क््िा मे्
समप्नन् हुआ। अधर्क््

कमल नारारण रूर्टा ने धव्िारोहण कर उपसथ्िि
सभी लोरो ्को थव्िंत््िा जदवस की शुभकामनाएं दी।्
उनह्ोन्े देश की आिादी के जलए अपने प््ाणो ्का
बजलदान देने वाले वीर शहीदो ्एवं थव्िंत््िा सेनाजनरो्
को नमन करिे हुए उनके तर्ार और बजलदान को राद
जकरा। उनह्ोन्े कहा जक देश की एकिा, अखंडिा और
भाईचारे को मिबूि बनाए रखना प््तर्ेक नारजरक का
दाजरतव् है।कार्गक््म के मुखर् अजिजि मुकेश कुमार ध््ुव,
संरुति् पंिीरक एवं संरुति् आरुति्, सहकारी संथि्ाएं,
दुर्ग संभार उपसथ्िि रहे। उनह्ोन्े भी थव्िंत््िा संग््ाम के

यजिा भाजपा कािांविि मे ंफहरािा
गिा यतरंगा

थव्िंत््िा जदवस के अवसर पर दुर्ग
जिला भािपा कारा्गलर मे ्जिला
भािपा अधर्क्् सुरेद््् कौजशक ने
राष््््ीर धव्ि जिरंरा फहरारा। इस
अवसर पर दुर्ग ग््ामीण जवधारक
लजलि चंद््ाकर, महापौर अलका
बाघमार, पूव्ग कैजबनेट मंत््ी रमजशला
साहू, भािपा प््देश कार्गसजमजि
सदथर् उिा टावरी, चंज््दका

चंद््ाकर, मारा बेलचंदन सजहि बडी् संखर्ा मे ्भािपा
पदाजधकारी और कार्गकिा्ग उपसथ्िि िे।

बंंहमंकुमारीज बघेरा और राजऋयि
मे ंहुआ धवंजारोहण

दुर्ग।  राष््््ीर पव्ग थव्ाधीनिा
जदवस के अवसर पर
ब््हम्ाकुमारीि आनंद सरोवर
बघेरा मे ्ब््हम्ाकुमारी रीटा
दीदी एवं रािऋजि भवन
केलाबाडी् दुर्ग मे ्ब््हम्ाकुमारी
रप्ाली दीदी ने जिरंरा
फहरारा एवं सभी को
थव्िंत््िा जदवस की

शुभकामनाएं जदए । इस अवसर पर ब््हम्ाकुमारीि से
िुड्े अनेक भाई-बहने ्इस आरोिन मे ्उपसथ्िि हुए ।

आदशंव मयहिा सयमयत कमंवचारी नगर मेंफहरािा यतरंगा
दुर्ग। आदश्ग मजहला सजमजि केनद्््ीर कम्गचारी नरर द््ारा थव्िंत््िा जदवस मनारा ररा।
धव्िारोहण अधर्क्् इनद्ु ढोक ने की। इस अवसर पर मजहलाओ ने देश भसत्ि रीि राए। इस
दौरान रेखा परािे, मीना पटले, लजलिा मुन, बबीिा रोडरे, पुजण्गमा टंडण, अजनिा वमा्ग, शोभा
ढाररावे, जनम्गला महािन आजद उपसथ्िि िे।

पूवंव पीएम अटि  के
विंकतंततवं से सदैव पंंेरणा
िेता रहेगा देश : िादव
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पूि्ग प््िानमंि््ी अरल वबिािी िाजपेयी की पुण्यवतवि
पि अरल पविसि जेल वतिािा मे् श््द््ांजवल सभा का
आयोजन वकया रया। इस अिसि पि कैवबनेर मंि््ी
रजेन्द्् यादि ने दुर्ग भाजपा काय्गकत्ागओ् के साि
प््वतमा पि माल्याप्गण कि उन्िे् श््द््ासुमन अव्पगत कि
नमन वकया। रजेन्द्् यादि ने किा वक अरल वबिािी
िाजपेयी का संपूण्ग जीिन िाष््््सेिा, लोकतांव््िक
मूल्यो् औि जनकल्याण के वलए समव्पगत ििा। उन्िो्ने

अपने दूिदश््ी
नेतृत्ि से भाित
को नई वदशा दी
औि देश की

िाजनीवत मे् शुविता, संिेदनशीलता एिं वसद््ांतो् की
वमसाल कायम की। उन्िो्ने किा वक अरल की
प््वसद्् पंक्ततयां िाि निी् मानूंरा, िाि नई ठानूंरा,
काल के कपाल पि वलखता-वमराता िूं, रीत नया
राता िूं आज भी देशिावसयो् मे् संघर्ग, संकल्प औि
िाष््््सेिा की प््ेिणा का संिाि किती िै्। उनका वििार
व्यक्ततत्ि, िाष््््वित को सि््ोपवि िखने का संकल्प
औि लोकतांव््िक मूल्यो् के प््वत उनकी अरूर आस्िा
सदैि देशिावसयो् का मार्गदश्गन किता ििेरा।मंि््ी
यादि ने किा वक अरल ने भाित की िाजनीवत को
केिल सत््ा का माध्यम निी्, बक्लक िाष्््् वनम्ागण औि
जनसेिा का सािन माना। उनके वििाि औि आदश्ग
आने िाली पीव्ियो् को िाष्््् के प््वत समप्गण औि
कत्गव्यबोि की प््ेिणा देते ििे्रे। इस अिसि पि बड़्ी
संख्या मे् भाजपा काय्गकत्ाग एिं पदाविकािी उपक्सित
ििे औि सभी ने श््द््ेय अरल वबिािी िाजपेयी जी को
श््द््ासुमन अव्पगत कि उनके आदश््ो् पि िलने का
संकल्प वलया।

राजीव भवन मे ंअधिंकंंराकेश ने यकिा धवंजारोहण
दुर्ग। जिला कांग््ेस कारा्गलर रािीव भवन मे्
अधर्क्् राकेश ठाकुर ने राष््््ीर धव्ि जिरंरा
फहरारा और उपसथ्िि कांग््ेसिनो ्को
थव्िंत््िा जदवस की शुभकामनाएं दी।् कार्गक््म
मे ्दुर्ग शहर कांग््ेस कमेटी के अधर्क्् धीरि
बाकलीवाल, पूव्ग जवधारक अरण् वोरा,
पीसीसी महामंत््ी रािेनद््् साहू सजहि जिला
एवं बल्ॉक कांग््ेस कमेटी के पदाजधकारी,
कांग््ेस सेवा दल के सदथर्, मजहला कांग््ेस,
रुवा कांग््ेस, एनएसरूआई सजहि बडी् संखर्ा
मे ्कांग््ेसिन उपसथ्िि रहे।

आंगनबाड़ी सहायिका के यिए
आवेदन 26 तक 

दुर्ग। एकीकतृ बाल विकास पवियोजना अवििािा के
अतंर्गत सि्ीकतृ पदो ्की पवूत्ग िते ु26 अरस् ्तक ई-
भत््ी पोर्गल पि आरंनबाड़ी कनेद्् ् कलैाश नरि 2
कुम्िािी िार्ग मे् आंरनबाड़ी सिावयका के वलए
ऑनलाईन आिदेन आमवं््ित वकया रया ि।ै अविक
जानकािी क ेवलए एकीकतृ बाल विकास पवियोजना
अवििािा मे ्काया्गलयीन समय मे ्सपंक्क कि सकत ेिै।्  

n पुण्यतिति पर अटल
तिहारी तिए गए याद
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खबर संकंंेप

धनोरा में आज शनकलेगी
डाक कांवर यातंंा
अंडा। बाबा िरबार पावन धाम
धनोरा िुग़ा मे ़17 अगस़़ को डाक
कांवड ़यात़़ा सुबह 6 बजे
मनकलेगी। मजसमे ़सभी भकि़
महावीर उद़़ान मे ़इकट़़ा होकर
मिवनाथ निी जाएंगे। यहां से
महमरा घाट पहुंर कर मिवनाथ
निी मे ़सऩान कर निी मकनारे
सथ़ामपि भगवान मिव की पूजा
करेग़े। मफर मिवनाथ निी से जल
लेकर िौडि़े हुए गंज पारा करहरी
रौक, जेल रौक महाराजा रौक से
सांई मंगलम बोरसी होिे गोलड़
रौक से मेन गली बाजार रौक से
महावीर उद़़ान पहुंरकर भूि भावन
भोलेनाथ को जल अमप़ाि करेग़े।
िोपहर 12 बजे से रद़़़ामभषेक पूजा
पाठ मवद़़ान पंमडि द़़ारा एवं प़़साि
मविरण मकया जाएगा। िरबार के
लक़़़मण बाबा ने उपबस़थमि का
अपील की है। 
गोसंवामी तुलसीदास की
मूशंता संथापना 19 को
अण्डा। ग़़ाम मरसामा मे ़आगामी 19
अगस़़ को गोसव़ामी िुलसीिास की
जयंिी पर भवय़ धामम़ाक आयोजन
मकया जाएगा। यहां के श़़ी राम
जानकी मंमिर मे ़गोसव़ामी
िुलसीिास की मूमि़ा की मवमध-
मवधान से सथ़ापना की जाएगी।
इसके साथ ही एक मिवसीय श़़ी
राम कथा संगोष़़ी का आयोजन भी
मकया जाएगा। संगोष़़ी मे ़मानस
मम़ाज़़ एवं मवद़़ान गोसव़ामी
िुलसीिास के जीवन, उनकी
ररनाओ ़िथा भगवान श़़ीराम के
आिि़़ो ़और उनके मसद़़ांिो ़पर
प़़काि डालेग़े। यह धामम़ाक
महोतस़व श़़ी समप़ाण ज़़ान गंगा
मानस मंडली मरसामा एवं समस़़
ग़़ामवामसयो ़के संयुकि़ ितव़ावधान
मे ़आयोमजि मकया जा रहा है।  यह
जानकारी राजेद़़़ साहू ने िी।
भारत शवभाजन
शवभीशरका संमृशत शदवस
पर कायंाकंंम आयोशजत

जामुल। डॉ. मनरािन लाल साहू
िासकीय महामवद़़ालय,जामुल मे़
भारि मवभाजन मवभीमषका सम़ृमि
मिवस के अवसर पर मविेष
काय़ाक़़म का आयोजन मकया गया।
काय़ाक़़म का उद़़ेशय़ वष़ा 1947 के
भारि मवभाजन के िौरान
मवसथ़ापन, महंसा एवं पीडा़ का
सामना करने वाले लोगो ़को सम़रण
करना िथा मवद़़ामथ़ायो ़मे ़राष़़़़ीय
एकिा, सामामजक सद़़ाव और
मानवीय संवेिनाओ ़की भावना
मवकमसि करना था। इसके पश़़ाि
मवभाजन के िौरान मिवंगि हुए
लोगो ़को श़़द़़ांजमल अमप़ाि की गई।
इस अवसर पर महामवद़़ालय के
प़़ाराय़ा डॉ. आर.एस. मसंह  ने
मवद़़ामथ़ायो ़को संबोमधि करिे हुए
कहा मक मवभाजन भारिीय इमिहास
की एक अतय़ंि पीडा़िायक घटना
थी। काय़ाक़़म मे ़मवद़़ामथ़ायो ़ने
मवभाजन की मवभीमषका,
मवसथ़ामपि पमरवारो ़की पीडा़ िथा
राष़़़़ीय एकिा एवं अिंडिा से
संबंमधि मवरार प़़स़़ुि मकए। जन
भागीिारी समममि के अधय़क़़
यिवंि मसंह ठाकुर ने मवद़़ामथ़ायो़
को िेि की मवमवधिा मे ़एकिा,
सामामजक समरसिा और मानविा
के मूलय़ो ़को अपनाने के मलए प़़ेमरि
मकया। अंि मे ़सभी उपबस़थिजनो़
ने राष़़़़ीय एकिा, अिंडिा, िांमि,
भाईरारे और सामामजक सद़़ाव को
बनाए रिने का संकलप़ मलया।
काय़ाक़़म मे ़महामवद़़ालय के
प़़ाधय़ापकगण डॉ.िमि कशय़प,
बलराज िाम़़कार, डॉ.भावना
माहुले, गजेद़़़ कशय़प, डॉ. ररना
रौधरी, डॉ.संजय परगमनहा ,
समस़़ कम़ारारीगण एवं बडी़
संखय़ा मे ़मवद़़ाथ़़ी उपबस़थि रहे।  
शिव रंदंंाशभरेक एवं
महाभंडारा का आयोजन
सेलूद। मिवपाक़क कॉलोनी नगर
पामलका पमरषि अमलशे़़र मिव
ममंिर मे ़श़़ावण मास पर रद़़़ामभषके ,
मिव का मिवय़ िि़ान एव ंमहाभडंारा
का आयोजन रिा गया ह।ै प़़बधंन
समममि की ओर स ेलमलि कमुार
मबजौरा न ेबिाया मक 17 अगस़़ को
सबुह 7.30 बज ेभगवान भोलनेाथ
की आरिी होगी। सबुह 11.30 बजे
स ेमिव रद़़़ामभषके एव ंआरिी मफर
महाभडंारा का आयोजन मकया
गया ह।ै 
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सव़िंत़़िा मिवस के अवसर पर धमधा
लल़ॉक के ग़़ाम िैरमिटी मे ़ सक़ूली
बच़़ो ़और ग़़ामीणो ़ने अनोिे िरीके
से मिरंगा रैली मनकाली। गांव मे ़सक़ूल
भवन जज़ार होने के कारण बच़़ो ़ने
इस बार गांव मे ़धव़जारोहण करने के
बजाय मिरंगा यात़़ा मनकालकर
धमधा लल़ॉक मुखय़ालय पहुंरकर
धव़जारोहण मकया। बच़़ो ़ के साथ
ग़़ामीण और मकसान बंधु संगठन के
सिसय़ भी िाममल रहे।

िैरमिटी का सक़ूल भवन जज़ार
होने के कारण मपछले करीब िीन वष़़ो़
से बच़़ो ़की पढा़ई पंरायि भवन मे़
संरामलि की जा रही है। ग़़ामीणो ़के
अनुसार पंरायि भवन मे ़ सक़ूल
संरालन के कारण पंरायि के
कामकाज और बच़़ो ़की पढा़ई िोनो़
प़़भामवि हो रहे है।़ पंरायि की बैठक
होने पर बच़़ो ़ की कक़़ाएं प़़भामवि
होिी है,़ वही ़ कक़़ाएं संरामलि होने
के िौरान पंरायि का कामकाज
प़़भामवि होिा है। ग़़ामीण लंबे समय
से नए सक़ूल भवन की सव़ीकृमि और
पया़ापि़ मिक़़को ़की वय़वसथ़ा की मांग
कर रहे है।़ जो अमभ िक पुमर नमह हुई
है ,सक़ूल भवन नही होने के रलिे
धमधा लल़ॉक मुखय़ालय पहुंरकर
धव़जारोहण मकया।

खैरशझटी गांव में संकूल भवन नहीं, बचंंों ने
बंलॉक मुखंयालय पहुंचकर फहराया शतरंगा

तिरंगा रैली में पहली बार िहसीलदार को रोक टोक बहुि बडंा दुरंाागंय : चंदेल

पंंदेि में अपनी तरह का इकलौता मामला, आंदोलन की हो रही चचंाा
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ऊँ सांई संसक़ृि उत़़र मधय़मा
मवद़़ालय धमधा मे ़ िाला प़़वेि
उतस़व एवं 'हरेली' पर गमरमामय का
आयोजन मकया गया। इस अवसर
पर छत़़ीसगढ ़ संसक़ृि मवद़़ामंडलम़
रायपुरम ़ के अधय़क़़ (कैमबनेट मंत़़ी
िजा़ा प़़ापि़) राजेि मसंह राजपूि
मुखय़ अमिमथ थे। जहाँ जनसमुिाय
ने उनका आतम़ीय सव़ागि एवं
नागमरक अमभनंिन मकया ।

काय़ाक़़म के िौरान नवप़़वेिी
मवद़़ामथ़ायो ़ का मिलक लगाकर
सव़ागि मकया गया। िासन की

योजनांिगा़ि मवद़़ामथ़ायो ़ को
मनःिुलक़ पुस़़के ़एवं िाला गणवेि
का मविरण मकया गया। इस अवसर
पर सव़. हमर राम साहू की पुणय़ सम़ृमि
मे ़सक़ूली बच़़ो ़को अधय़यन सामग़़ी
हेिु सक़ूल बैग प़़िान मकए गए,
मजससे बच़़ो ़के रेहरे मिल उठे।

काय़ाक़़म को सफल बनाने मे़
छत़़ीसगढ ़ राजय़ के प़़थम धनव़ंिमर
मंमिर समममि के अधय़क़़ कलय़ाण
मसंह रौहान िथा श़़मजीवी पत़़कार
संघ का मविेष सह-सहयोग एवं
माग़ािि़ान रहा। काय़ाक़़म के  मवजेिा
प़़मिभामगयो ़ को पुरसक़ृि कर
समम़ामनि मकया गया।  काय़ाक़़म मे़

शबजनेस साइट

ओम जंवेलसंा में आकरंाक उपहार एवं शडसंकाउंट
दुग्ग। िगु़ा क े इमंिरा माक़़टे बस़थि िॉप
नबंर 64 b म़़पया मसगंर सिन क ेसामने
ओम जव़लैस़ा की अनमगनि मडजाइन
लोगो़ को िबू आकमष़ाि कर रही है।़
संरालक श़़ी सोनी ने बिाया मक
उनहोऩे अपने यहां मामसक ई योजना
राल ू की ह।ै इसमे़ �1000 स े लकेर
आपक ेबजट िक हर महीना का मकस़़
जमा कर सकि ेहै।़ 12 महीन ेकी रगेलुर
मकस़़ जमा होन ेपर आपको एक महीने
की मकस़़ जव़लेस़ा क ेद़़ारा िी जािी ह।ै
सोनी न े बिाया मक उनके यहां घर पहुरं सवेा भी
उपललध़ ह।ै ग़़ाहक अपनी पसिं की मडजाइन को िरीि
कर पमेेट़ घर स ेभी िे सकिा ह।ै इसक ेअलावा टोटल
ऑनलाइन, रके, एटीएम, डमेबट काड़ा एकस़पेट़ मकया
जािा ह।ै परुान ेगहन ेको मबना वजन घटे नया बनाने का

काम भी ओम जव़ेलसा़ करिा है।
जव़लेरी मरपयेमरगं की ितक़ाल समुवधा
उपललध़ है। आगे मिवाली, तय़ौहार
सीजन को ििेि ेहएु नई-नई मडजाइनो़
की मवस़़ार रेज़ उपललध़ ह।ै ओम
जव़लेस़ा क े सरंालक न े बिाया मक
हमार ेयहा ंटोटल 916 (22 करैटे)833
(20कैरेट )एवं 750(18कैरेट) के
हॉलमाक़क गहन े उपललध़ है।़ उनह़े़ यहां
परू े िहर से कम िाम पर जव़लेरी
उपललध़ ह।ै 0% रािंी की ममेकगं राज़ा

एव ंसोन ेपर मजिना सोना उिना रािंी फ़़ी एव ंनय़नूिम
मजिरूी िर क े साथ ग़़ाहको ़ को उपललध़ ह।ै िािी के
गहन ेकी िरीिी पर िलूह़ा एव ंिलुह़न को सप़िेल टमूरसट़
बगै, इपंॉट़़ेट़ वॉर, मजिना सोना उिनी रािंी फ़़ी िी
जािी ह।ै 

धमधा बस संटैंड से शनकली
शतरंगा यातंंा
सव्ितं्ि्ा तदवस पर खरैतिटी क ेबच््,े
पािक और ग््ामीण धमधा बस सट्ैड्
पहुचं।े यहा ंस ेतिरगंा यात््ा तनकािी गई।
बच््ो ्क ेहाथो ्मे ्तिरगंा और राष्््त्पिा
महातम्ा गाधंी की िसव्ीर थी। दशेभलत्ि के
नारो ्क ेसाथ यात््ा बि्ॉक तशक््ा अतधकारी
काया्विय पहुचंी। यहा ंधव्जारोहण तकया
गया और राष्््ग्ान क ेबाद बच््ो ्व
ग््ामीणो ्को तमठाई तवितरि की गई।

रैली की अनुमशत को लेकर सामने आया शववाद
काय्वक््म को िेकर तकसान बंधु संगठन धमधा ब्िॉक के अध्यक्् आत्मा साहू ि््ारा संबंतधि काय्ावियो् मे्
सूचना एवं अनुमति के तिए आवेदन तदए जाने की बाि कही गई है। तकसान नेिा बाबा टेक तसंह चंदेि का
आरोप है तक धमधा िहसीिदार हुिेश््र नाथ खूंटे ि््ारा आवेदन और पाविी तिए गए िथा आवेदनो् को
तनरस्् करने की बाि कही गई। इसके बाद तकसान नेिा बाबा टेक तसंह चंदेि ने एसडीएम धमधा से बाि
करके अनुमति िी। तकसान नेिा बाबा टेक तसंह चंदेि ने तिरंगा रैिी को िेकर प््शासन की कतथि रोक-
टोक पर नाराजगी जिाई। उन्हो्ने कहा तक स्विंत््िा तदवस पर पूरे देश मे् तिरंगा यात््ाएं तनकािी जा रही
थी्। खैरतिटी के बच््े भी शांतिपूण्व िरीके से तिरंगा यात््ा तनकािकर स्विंत््िा तदवस मनाना चाहिे थे। ऐसे मे्
रैिी को िेकर रोक-टोक तकया जाना दुभ्ावग्यपूण्व है।

17 अगसंं से पेडं के
नीचे पढंाई का ऐलान
स्कूि भवन की मांग को िेकर
तकसान बंधु संगठन और ग््ामीणो्
ने आंदोिन को आगे जारी रखने
का तनण्वय तिया है। संगठन के
अनुसार आगामी 17 अगस्् से
खैरतिटी मे् पेड् के नीचे बच््ो् की
पढ्ाई शुर् करने का तनण्वय तिया
गया है। ग््ामीणो् का कहना है तक
बच््ो् की पढ्ाई बातधि करना
उनका उद््ेश्य नही् है, तवगि 3
साि से स्कुि मे िािा िगा है
और पंचायि मे  बच््ो् की पढ्ाई हो
रही है जो तक बहुि ही दुभ्ावग्यपूण्व
है। इसतिये सुरत््कि स्कूि भवन
और पय्ावप्ि तशक््क व्यवस्था की
मांग को िेकर शांतिपूण्व आंदोिन
तकया जायेगा। आयोजन मे् आत्मा
साहू अध्यक्् तकसान बंधु संगठन
धमधा ब्िॉक, जोहन वम्ाव पूव्व
जनपद सदस्य, डािेश््री वम्ाव
सरपंच खैरतिटी, ढािू वम्ाव अध्यक््
िोधी समाज सत्किि धमधा, मोिी
राम वम्ाव पूव्व सरपंच,केवि वम्ाव,
नकुि उमरे, अतनि वम्ाव, डोमार
वम्ाव, अमेिाि वम्ाव, रंजीि वम्ाव,
तदगम्बर वम्ाव, तििेश वम्ाव, तवनोद
उमरे, तगरीश साहू, भीष्मभर साहू,
टेकराम वम्ाव, मनसुख साहू,
पंचराम साहू, सुभार साहू, हेमराज
साहू, गंगाराम कुर््े, भानु साहू,
िेजेश््र सोनवानी, कमि नारायण
सुपंथक, पेखन यादव, राजे्द्् वम्ाव
इत्यातद ग््ामीण जन क््ेत््वासी बड्े
संख्या मे् मौजूद रहे।

सरसंवती शििु मंशदर में धंवजारोहण
जामगांव आर। सरसव़िी मििु
मंमिर उच़़िर माधय़ममक मवद़़ालय
जामगांव आर मे ़ भारिीय जनिा
पाट़़ी जामगांव आर ममहला मंडल
महामंत़़ी नंमिनी साहू ने
धव़जारोहण मकया। इस अवसर पर
डॉ एन के रनद़़़वंिी, डॉ केएस िेवांगन, डॉ गुलाब मसंह साहू, वमरष़़ भाजपा
नेिा कामिा प़़साि साहू,  कोषाधय़ बसंि राव मिनि़े,  वय़वसथ़ापक एके जैन,
मिक़़ा मवि िेवनारायण साहू, माहेश़़री समाज वमरष़़ मीठालाल केला,
भाजपा नेत़़ी िैलेद़़़ी मंडावी, युवा गायक सौरभ राठी,कंपय़ूटर साइंस
एकस़पट़ा िामेश़़र साहू, अमधवकि़ा सुनील साहू, सुरपा युवा संगठन अधय़क़़
नरेद़़़ धरमगुडी, नारायणी राठी, फल सपल़ायर साहू समहि मवद़़ाथ़़ी एवं
सट़ॉफ उपबस़थि रहे। पिुमरमकतस़ालय मे ़ सरसव़िी मििु मंमिर जामगांव
आर के मवद़़ामथ़ायो ़ ने धव़जारोहण संपनऩ कराया। धव़जारोहण डॉ बी
मुिोपाधय़ाय  ने मकया। आरक़़ी केद़़़ जामगांव आर मे ़ थानेिार मोहमम़ि
िामरक हरीि ने धव़जारोहण समिम जामगांव आर बच़़ो की उपबस़थमि मे़
मकए।थाना एवं मवद़़ालय सट़ॉफ मविेष िौर पर उपबस़थि रहे।

छतंंीसगढं राजंय गंंामीण बैंक में झंडारोहण

जामगांव आर। छत़़ीसगढ ़राजय़ ग़़ामीण बैक़ जामगांव आर मे ़सरसव़िी
मििु मंमिर उच़़िर माधय़ममक मवद़़ालय जामगांव आर के मवद़़ामथ़ायो ़ ने
धव़जारोहण संपनऩ कराया।िािा प़़बंधक प़़िीपकुमार गुपि़ा ने धव़जारोहण
मकया। प़़बंधन महेद़़़ ने मकया। आंगनबाडी़ क़़मांक 5 मे ़पंर सुनील रंद़़ाकर
ने धव़जारोहण मकया। मजला केद़़़ीय सहकारी बैक़ जामगांव आर मे ़ पूव़ा
सोसायटी अधय़क़़ रामकुमार रंद़़ाकर ने पूरे बैक़ सट़ाफ एवं सरसव़िी मििु
मंमिर पमरवार की उपबस़थमि मे ़ धव़जारोहण संपनऩ हुआ। मकसान रौक
जामगांव आर मे ़उप सरपंर मुकेि पीिांबर साहू ने धव़जारोहण मकया। इस
अवसर पर सरपंर रप़ेद़़़ िुकल़ा समहि गणमानय़ उपबस़थि रहे। ग़़ामपंरायि
जामगांव आर मे ़सरपंर रप़ेद़़़ िुकल़ा ने धव़जारोहण मकया। इस अवसर पर
पूव़ा सरपंर कनह़ैयालाल साहू ,पूव़ा सरपंर राजकुमार ठाकुर उपसरपंर
मुकेि साहू समहि गणमानय़ नागमरक उपबस़थि रहे।

मानव शंंृंखला बनाकर फहराया शतरंगा
जामगांव आर। िासकीय पूवा़
माधय़ममक एव ंप़़ाथममक िाला कमुह़ली
मे ़सव़ितं़़िा मिवस कछु नए अिंाज मे़
मनाया। प़़ाथममक हडेमासट़र छनऩलूाल
साह ून ेबिाया मक मिक़़क एव ंबच़़ो ने
आकष़ाक आकमृि का मानव श़़ृिंला
मनमम़ाि कर मिरगंा की आन बान और िान को जग जामहर मकया। 
आिा देवी इंगंललि मीशडयम संकूल में फहराया शतरंगा

धमधा। धमधा लल़ॉक के
ग़़ाम िारगांव मे ़संरामलि
आिा िेवी इंबग़लि
मीमडयम सक़ूल मे़
धव़जारोहण मकया गया।
इस िौरान छात़़-छात़़ाओ ़को िेि की एकिा, अिंडिा, संमवधान और राष़़़़
के प़़मि अपने कि़ावय़ो ़ का पालन करने का संकलप़ भी मिलाया गया।
सव़िंत़़िा मिवस समारोह के िौरान मवद़़ालय के प़़मिभावान छात़़-छात़़ाओ़
को पामरिोमषक प़़िान कर समम़ामनि मकया गया। इस मौके पर सेवामनवृत़़
मिक़़क  मुखय़ अमिमथ के आर रात़़े , डी.पी. रात़़े, बी.एल. लहरे, भूर ़डहरे,
मनहाल साहू, सक़ूल के संरालक िाऊराम यािव आमि मौजूि थे।

अरसनारा में मनाया संवतंतंंता शदवस 
भिलाई। ग़़ाम अरसनारा मे़
सव़िंत़़िा मिवस हष़़ोलल़ास के साथ
मनाया गया। मजसमे सक़ूल के बच़़ो
द़़ारा गीि गायन, कमविा, भाषण की
प़़स़़ुमि िी गई। इसी कडी़ मे ़संिोष
कुमार वमा़ा द़़ारा सव़ग़़ीय मबसौहा राम वमा़ा की पुणय़सम़ृमि मे ़प़़ाथममक पांरवी
मे ़प़़थम रंरल साहू एवं पूव़ा माधय़ममक आठवी मे ़प़़थम मरया मनषाि इन
बच़़ो ़को प़़मिभा समम़ान से समम़ामनि मकया गया। इस काय़ाक़़म मे ़सक़ूल
के प़़धान अधय़ापक, ग़़ाम सरपंर राधा बाई मनषाि, रेिा यािव एवं अनय़
पंरगण, अमिलेश़़र गोसव़ामी, ओमकार साहू एवं वमरष़़ नागमरकजन
उपबस़थि रहे। संिोष  कुमार वमा़ा और वहां उपबस़थि सभी लोगो ने बच़़ो़
की उज़़वल भमवषय़ एवं िीघा़ायु की कामना की।

अंचल की खबरें

हरिभूरि न्यूज :सेलूद

सव़िंत़़िा मिवस के अवसर पर
पबल़लक उच़़िर माधय़ममक
मवद़़ालय, िरा़ा मे ़ छत़़ीसगढ ़ प़़िेि
राजपम़़ति अमधकारी संघ के प़़िेि
अधय़क़़ कमल वमा़ा ने धव़जारोहण
कर राष़़़़धव़ज को सलामी िी।
मिलावन रंद़़ाकर अधय़क़़ िाला
मवकास समममि ने मवद़़ालय की
उपलबल़धयो ़से अवगि कराया। 

काय़ाक़़म मे ़ग़़ाम पंरायि िरा़ा के
सरपंर मवमपन रनद़़़ाकर ने
अधय़क़़िा की। मविेष अमिमथ
नरमसंह रनद़़़ाकर एवं रप़ेि रनद़़़ाकर
समहि ग़़ाम मिक़़ा समममि एवं
मवद़़ालय प़़बंधन से जुड़े
पिामधकारी उपबस़थि रहे। प़़ाराय़ा
िीमपका मिवारी ने िाला का
प़़मिवेिन प़़स़़ुि मकया। काय़ाक़़म का
संरालन  पुनेश़़र साहू ने मकया।

इस अवसर पर िाला मवकास
समममि के अधय़क़़ मिलावन
रंद़़ाकर, पूव़ा सरपंर रमेि िमा़ा,
पूवा़ प़़ाराया़ एस.एल. रंद़़ाकर,
िीमपका मिवारी प़़ाराया़, अजय
िमा़ा, रज़़ू सोनी, रप़ेि रंद़़ाकर, के

के सोनी, भोला यिु, रमेली वमा़ा,
िेव कुमार साहू, एिरी रंद़़ाकर और

मवनोि अग़़वाल समहि ग़़ामीणजन
उपबस़थि रहे। 

संवतंतंंता शदवस पर राषंंंं पंंथम की भावना
से आगे बढंने का संकलंप लें : कमल वमंाा

पंंाथशमक संवासंथंय केंदंं शभलाई-3 में संवतंतंंता शदवस 
सलेदू। प््ाथतमक स्वास्थ्य के्द्् तभिाई-3 मे् 80 वां स्विंत््िा तदवस समारोह मे
ध्वजारोहण संस्था प््भारी डा तशखर अग््वाि के साथ इस माह सेवातनवृत्् हो
रहे चिुथ्व श््ेणी कम्वचारी वे्कट राव ने तकया। बी ई टी ओ सैय्यद असिम ने
बिाया तक गि वर्व तिए गए तनण्वय के अनुर्प सेवातनवृत्् होने जा रहे कम््ी की
ध्वजारोहण मे् भागीदारी रही। इस अवसर पर संस्था प््भारी डॉ. रतव शंकर
सत्याथ््ी, डॉ अत्पविा शम्ाव , डॉ तनतिन कश्यप, योग तचतकत्सक अच्वना तमश््ा,
फाम्ावतसस्ट ल्समिा बागड्े, आयुर तवभाग से फाम्ावतसस्ट तवनय तनम्विकर, िैब
टैत्नीतशयन आतिया खािून, एि एच व्ही आर तवश््ास, ड््ेसर समीर रािे,
ग््ामीण स्वास्थ्य संयोजक  यशवंि साहू, देवेन्द्् राजपूि, उरा वम्ाव, तखिांक साहू,
मीरा साहू, तहमांशु सूय्ववंशी, नारायण साहू और भुवन तनम्वि कर गीिांजति

स्कूिी बच््ो् को तनःशुम्क पुस््के्, गणवेश व
बैग तवितरि, पारंपतरक खेिो् ने जमाया रंग

पारंपशरक खेलकूद में जुटे लोग
छत््ीसगढ्ी संस्कृति और जनसमुदाय को स्थानीय परंपराओ् से जोड्ने के उद््ेश्य से गे्ड्ी
दौड्, भौरा एवं कुस््ी दौड् जैसी पारंपतरक प््तियोतगिाओ् का आयोजन तकया गया, तजसमे्
नगरवातसयो् ने उत्साहपूव्वक भाग तिया। प््तियोतगिाओ् मे् कुस््ी दौड् (मतहिा वग्व) मे्
प््थम कुमारी िो्डरे (पार्वद, वाड्व क््मांक 11), त््ििीय दुग्ाव देवांगन, िृिीय सुकरीिा तनराद,
गे्ड्ी दौड् मे् प््थम देव वाल्ममकी,  त््ििीय प््काश धीवर, भौरा प््तियोतगिा मे् प््थम देव
वाल्ममकी, त््ििीय प््काश धीवर रहे।  सफि संयोजन मतहिा सशल्तिकरण एवं उत्सव
सतमति, धमधा की अध्यक्् श््ेिा शम्ाव के ित्वाधान मे् हुआ।

हरिभूरि न्यूज :सेलूद

बोल बम कांवड ़यात़़ा समममि पाटन क़़ेत़़ के ितव़ाधान मे़
17अगस़़  मिन सोमवार को भवय़ कांवड ़ यात़़ा का
आयोजन मकया जा रहा है। समममि के संयोजक मजिेद़़़
वमा़ा के नेिृतव़ मे ़सभी मिवभकि़ पाटन ओगग़र िालाब
मे ़ मवराज भगवान िंकर जी की पूजा अऱाना सुबह 9
बजे कर जल लेकर बोल बम के जयघोष के साथ
टोलाघाट के मलए मनकलेग़े।

कांवड ़ यात़़ा समममि के संयोजक मजिेनद़़़ वमा़ा ने
कहा मक कांवड ़यात़़ा मे ़िाममल होने वाले सभी श़़द़़ालु
पाटन ओगग़र िालाब से पमवत़़ जल भरकर भगवान
मिव को अमप़ाि करने के मलए टोलाघाट की ओर कांवड़

लेकर पैिल यात़़ा
करेग़े। टोलाघाट
पहुंरिे ही सभी
कांवमड़या भगवान
महािेव मे ़ जल
अमप़ाि करेग़े।

प़़मसद़़ भगविाराय़ा प. कृषण़ कुमार मिवारी के सामनधय़
मे ़भगवान मिव का पूजा अऱाना कर जलामभषेक एवं
रद़़़ामभषेक मकया जाएगा। सभी श़़द़़ालुओ ़ के मलए
महाभणड़ारा का वय़वसथ़ा की गई है। कांवड ़यात़़ा समममि
के संयोजक मजिेनद़़़ वमा़ा ने आगे कहा मक  छत़़ीसगढ़
लोक कलामंर मजिेनद़़़ साहु कृि सोनहा बािर की
अनुपम प़़स़़ुमि का भी आयोजन मकया गया है।़ 

आज टोलाघाट में शिवभकंतों का महासंगम
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खबर संक््ेप
हथखोज मे् िेि का िाला
िोड्िे वाला पकड्ाया
भिलाई। इंजीलनयलरंग पाक्क मे्
सथ्ित हिखोज मे ्बने रेड का
तािा तोडक्र िायर समेत अनय्
सामान पार करने िािे को पुलिस

ने लगरफत्ार लकया
है। लििाई तीन
पुलिस ने बताया
लक मुखलबर की
सूचना पर
कुिदीप को

पकडा् गया। उसके पास से लिलिनन्
रंगो ्मे ्कई रुकडो् ्मे ्करा हुआ
लबजिी िायर 45 हजार रप्ए  और
िायर कारने का करर जबत् लकया
है। घरना की लरकायत सहायक
अलियंता प््कार कुमार मरकाम ने
पुलिस से की िी। हिखोज मे ्एफ-
1 से एफ-21 तक रेड बना हुआ है।
लजनकी सुरक््ा के लिए लरफर्िार
सुरक््ा गाड्ण तैनात रहते है।् रेड के
अंदर लिद््ुत कनेकर्न के लिए
लबजिी िायर लबछाया गया िा।
आरोपी को नय्ायािय मे ्पेर कर
नय्ालयक लरमाणड् पर जेि 
िेजा गया।
स्वामी आत्मािंद स्कूल
मे् भिरंगा उल्टा फहराया 
भिलाई। बोरी के थि्ामी आतम्ानंद
अंग््ेजी माधय्म थकू्ि मे ्15 अगस््

को धि्जा
रोहर लकया
गया। िेलकन
इस लदन लतरंगा
को उकर्ा फहरा
लदया गया।
लमिी जानकारी

के मुतालबक थि्तंत््ता लदिस के
काय्णक््म को िेकर थक्ूि मे ्पहिे
से ही तैयालरयां की गई िी।्
धि्जारोहर के लिए सरपंच को
बुिाया गया िा। काय्णक््म मे ्थक्ूि
के लरक््क, कम्णचारी और अनय्
िोग िी मौजूद िे। धि्जारोहर के
बाद राष््््गान रुर ्होने िािा िा,
िेलकन इसी दौरान लतरंगे पर िोगो्
की नजर पड ्गई। झंडा उकर्ा
फहराए जाने की जानकारी सामने
आने के बाद थक्ूि कम््ी ने लबना
देर लकए गिती को ठीक लकया।
लतरंगे को उतारकर सही लदरा मे्
िगाया गया। लफर उसे दोबारा झंडा
को फहराया गया। इसके बाद
काय्णक््म आगे बढा्या गया।
हािांलक गिती सामने आने के बाद
थक्ूि के लरक््को और कलम्णयो ्ने
तुरंत झंडे को उतारकर उसे सही
कर लदया। 
मोबाइल झपटमारी
करिे वाला धरा गया 

भिलाई। मोबाइि झपरमारी करने
िािे युिक को पुलिस ने पकड्
लिया है। सुपेिा पुलिस ने बताया
लक घरना 12 अगस्् की रात चंद््ा
मौया्ण लतराहा के पास की है। जहां
िमिा लनिासी लसदाि्ण खोब््ागड्े
की चशम्े की दुकान िगाते है,्
कैमप्-01 सथ्ित अपने घर से खाना
खाने के बाद बाहर रहिने लनकिे
िे। तिी चंद््ा मौया्ण लतराहा के
समीप सलि्णस रोड पर युिक
अचानक पहुंचा। उनका मोबाइि
झपरमार कर गिा दबाने का प््यास
लकया। लरकायत के बाद पुलिस
जांच मे ्जुरी रही। मुखलबर की
सूचना पर रामनगर माक््ेर मे्
मोबाइि बेचने के लिए ग््ाहक
तिार कर रहा कैमप्-01, रास््््ी
चौक लनिासी अज्णुन नेताम नामक
युिक को पकडा् गया।  उसके पास
से पुलिस ने 6 हजार रप्ए का
मोबाइि जबत् लकया है। 

हरिभूरम न्यूज :रभलाई

बोि बम सेिा और ककय्ार
सलमलत द््ारा जंयती थर्ेलडयम मे्
आयोलजत लरिमहापुरार किा
के पूि्ण िवय् किर यात््ा के
दौरान हलरयारा प््देर से आए
लरििकत् किाकारो ्ने अद््िूत
प््दर्णन लकया। जराजूरिारी, तन
पर िथम्, गिे मे ्मुंड मािा
िारर लकए िगिान लरि ने
सेकर्र- 5 सथ्ित गरेर मंलदर के
सामने अपने गरो ्के साि
अघोर नृतय् लकया। सेकर्र 6
पलरिार चौक पर मां पािण्ती के
संग असन्न के सामने फेरे लिए। 

रेि चौक पर जैसे सािन मे्
होिी का माहौि जीिंत हो
उठा। होिी खेिे मसाने मे्
किी कारी मे ्खेिे किी घार
मे ्खेिे जैसे िजनो ्के बीच
लरि जी अपने गरो ्के साि
जमकर िथम्ो ्की होिी खेिी।
इस दौरान आयोजक दया लसंह
के गिे मे ्मुंड मािा डािी और
िथम्ो ्से उनह्े िी इस सरोबार
कर लदया। लसलिक सेर्र चौक
पर किर यात््ा पहुंची यहां पर
किाकारो ्ने हर- हर बम-बम,
मै ्हूं महाकाि का चेिा िजन
मे ्लरिजी के गर नंदी, िृंगी,
षृंगी आलद ने लरिजी से जुडे
अिग-अिग िाि िंलगमाओ ्के
साि आकषण्क नृतय् प््स्ु्त
लकए। रहरिासी इस अनूठे
प््दरण्न को न केिि देखा
बसक्क अपने अपने मोबाइि
कैमरे मे ्कैद करने की होड सी
मची रही। 

पभरवार चौक पर िोलेिाथ िे मां पाव्ििी संग भलए फेरे, रेल चौक
पर मसािे की खेली होली और गणो् के साथ भकया अघोर िृत्य

शिवमहापुराण कथा कलि यात््ा मे् हशरयाणा के कलाकारो् ने शकया अद्््त प््दि्शन 

आज से जयंिी स्टेभियम मे् पं. प््दीप भमश््ा की भिवमहापुराण कथा 

भवकास काय््ो् मे् िेजी लािे के साथ िागभरक भिकायिो् का जल्द भिराकरण करिे दी भहदायि 
वाहनो् के ई्ंधन खपत मे् कमी लाने, िामनरि व कुर्द मुक्ततधाम मे् बढ्े्री सुरवधाएं

हरिभूिम न्यूज : रभलाई

नगर पालिक लनगम लििाई की आयुकत्  सुरल्च
लसंह ने  लनगम सिागार मे ्लिलिनन् लिकास काय््ो्
एिं नागलरक सुलििाओ ्को िेकर समीक््ा बैठक
िी। बैठक मे ् ईि्न खपत, प््िानमंत््ी आिास
योजना, जनदरण्न, प््कार वय्िथि्ा, राजथि्,
खेि पलरसर, पौिारोपर एिं सामुदालयक ििनो्
सलहत लिलिनन् महति्पूरण् काय््ो ् की लिस्ृ्त
समीक््ा की गई। बैठक मे ्आयुकत् ने रामनगर एिं
कुरद् के मुसक्तिाम संबंिी लनलिदा के बारे मे्
चचा्ण की, साि ही खमह्लरया सथ्ित मुसक्तिाम के
लिए िेजे गए प््स््ाि की रासन से थि्ीकृलत के
लिए पहि करने हेतु लनद््ेलरत लकये है।् उनह्ोन्े
कहा लक लििागो ्से िेजी जाने िािी नल््सयो ्को
िेखा पलरक््र पश््ात ् आयुकत् के समक्् प््स््ुत
लकया जाए, तालक काय््ो ्की लनयलमत समीक््ा एिं
समय पर लनर्णय लिया जा सके।

हरिभूिम न्यूज : रभलाई

छि््ीसगढ ् ट््क ट््ेिर ट््ांसपोर्ण एसोलसएरन ने
किेकर्र दुग्ण से ट््ांसपोर्णनगर हिखोज मे ् िंबे
समय से वय्ापत् समथय्ाओ ्के जकद् लनदान की
मांग की है। बताया है लक यहां
रराब दुकान सलहत कई
समथय्ाओ ् कारर ट््ांसपोर्णरो ् को
परेरानी का सामना करना पड्
रहा है। किेकर्र ने जकद्
समािान का िरोसा लदिाया है।

एसोलसरन के प््देर अधय्क्् प््िुनाि बैठा
और महासलचि हरेद््् यादि के नेतृति् मे्
प््लतलनलिमंडि ने किेकर्र से लमिकर चचा्ण
की। उनह्ोन्े  ट््ांसपोर्ण नगर मे ्मलदरा दुकान को
थि्ानांतलरत करने, लडिाइडर के दोनो ्साइड रोड
को सक्ियर करने ,अिैि कबज्े  से मुसक्त

लदिाने, चौक चौराहो ्पर गालड्यो ्के मेर्ेनेस् को
रोकने, ट््ांसपोर्ण नगर मे ् लबजिी वय्िथि्ा को
दुरस््् करने तिा चोरी और िूर की समथय्ाओ्
से लनजात लदिाने के लिए  सिी लििागीय
अलिकालरयो ् को लनद््ेलरत करने की मांग की।

अधय्क्् श््ी बैठा ने बताया लक
किेक्् ने  जकद् समथय्ा से
लनजात लदिाने पहि करने का
आश््ासन लदया।  ट््ांसपोर्णरो ् ने
बताया लक मलदरा दुकान के

चिते ट््ांसपोर्ण नगर मे ्हमेरा माहौि गम्ण रहता
है किी िी अनहोनी घर सकती है।  प््लतलनलि
मंडि मे ् एसोलसरन के  काय्णकारी अधय्क््
जसिंत लसंग सैनी, पूि्ण अधय्क्् सुखचैन लसंह
सुखा, दुगा्ण परेि,िलरष्् सदथय् लिक््म लसंह,
कोषाधय्क्् बिलजंदर लसंह,  अजीत जैन , सतीर
अग््िाि, इंद््जीत लसंह आलद मौजूद िे।

हरिभूिम न्यूज : रभलाई

ऑि इंलडया डेमोके््लरक
थर्ूडेट्स् ऑग्े्नाइजेरन ने
लरक््क ित््ी मे ् लिज््ान सलहत
सिी लिषयो ् को रालमि करते
हुए 57,000 लरक््को ् की ित््ी
की मांग को िेकर रांलतपूर्ण एिं िोकतांल््तक
ढंग से आंदोिन कर रहे अभय्लि्णयो ् पर
पुलिस-प््रासन द््ारा की गई कार्णिाई की
कडी् लनंदा की है। 

संगठन ने कहा लक रांलत िंग करने की
आरंका का आरोप िगाकर नोलरस जारी
करना िोकतांल््तक अलिकारो ् का खुिा
दमन है। िारतीय संलििान प््तय्ेक नागलरक
को रांलतपूर्ण ढंग से अपनी बात रखने और
लिरोि दज्ण कराने का अलिकार देता है।
लरक््क ित््ी की मांग कर रहे अभय्ि््ी लकसी

प््कार की लहंसा, तोडफ्ोड ् या कानून-
वय्िथि्ा िंग करने के उद््ेशय् से नही,् बसक्क
रोजगार और लरक््ा के अलिकार से जुड्े एक
महति्पूर्ण मुद््े को सरकार के सामने रखने के
लिए एकत्् हुए िे। ऐसे रांलतपूर्ण आंदोिन
को अपराि की तरह प््स््ुत करना और छात््ो्
को नोलरस जारी कर िय का िातािरर
बनाना अतय्ंत लनंदनीय और अिोकतांल््तक
है। िोकतंत्् मे ् रांलतपूर्ण आंदोिन करना
अलिकार है, अपराि नही ्है। आगामी लदनो ्मे्
इसका लिरोि लकया जाएगा। 

भिवजी के साथ वीर हिुमाि
और गणेि जी िे िी लुिाया 
किश यात््ा मे् भगवान भोिेनाि के साि
मां पाव्यती ही नही् बस्लक गणेश और वीर
हनुमान का नवशाि स्वर्प िारण नकए
किाकार िोगो् के निए आकष्यण् का के्द््
बन हुए िे। किश यात््ा मे् नवशाि
गर्ड्नुमा आकृनत, न््तशुि, कपािो् और
भूत नपशाि जैसे िान्मयक प््तीको् से  सजे
हुए रि पर बाबा अपनी अपनी अि्ाा्गनी
माता पाव्यती के साि नवराजमान रहे और
अिम्य पर िम्य की नवजय का संदेश भी
नदया गया।

हजारो् मभहलाएं भसर पर
कलि लेकर िाभमल हुई 
गणेश मंनदर सेक्टर 5 मे् किश यात््ा
के पूव्य आयोजक  सनमनत के
प््देशाध्यक्् व नभिाई ननगम उपनेता
प््नतपक्् दयानसंह ने भगवान गणेश
और देवानिदेव महादेव की नवनिवत
पूजा अि्यना की। किश यात््ा मे् हजारो्
मनहिाएं अपने नसर पर किश िेकर
ििी। आस्िा का ऐसा सैिाब शहर मे्
नदखा नक  िार नकिोमीटर की यात््ा
नंगे पांव रहकर पूरी की। हर- हर
महादेव और बोि बम की गूंज के साि
उनका हौसिा बढ़ता ही रहा।  

कथा आज से 
अंतर्ायष््््ीय

किावािक पं.
प््दीप नमश््ा

नसहोर वािे की
नशवमहापुराण किा 17 से 23

अगस्् तक ििेगी। दोपहर 1
बजे से शाम 4 बजे तक यह

किा ििेगी।  पं. नमश््ा का
आगमन नभिाई मे् देर रात को
हुआ। आयोजक दयानसंह और

सनमनत के सदस्यो् ने उनका
गाजे-बाजे के साि जगह-

जगह स्वागत नकया। 

कलि याभ््तयो् पर मां गंगे
और पुष्प की वष्ाि 

किश यान््तयो् पर ड््ोन से पुष्प वष्ाय भी होती रही
िेनकन मां गंगे ने अपनी ऐसी कृपा बरसाती रही नक
किश यात््ा की शुर्आत मे् ही बानरश शुर् हो गई।
किा स्िि के समापन तक बानरश का ऐसा ही
नजारा नदखाई नदया। इस यात््ा के पूरे समय िोगो् ने
डीजे-िुमाि और बै्ड बाजे के बीि जमकर नृत्य
नकए। पूरे समय जमकर आनतशबाजी की गई।
आयोजक दयानसंह भगवान भोिेनाि की प््नतमा
अपने नसर पर िारण कर पंहुिे औेर उसके बाद
पूरे किशो् को नवनिवत स्िानपत नकया गया। इस
मौके पर दयानसंह ने कहा नक नभिाई मे् यह किश
यात््ा न केवि िान्मयक बस्लक  नारी शस्कत का प््तीक
बन गया। शहर नशवमय हो गया है। किश यात््ा मे्
नवशेष र्प से महापौर नीरज पाि, पूव्य नविायक
अर्ण वोरा, नेता प््नतपक्् भोजराज नसन्हा, दीपक
तारािंद साहू आनद शानमि हुए।

बै्क मे् भिकला अजगर, जंगल मे् छाेड्ा
भिलाई। लसलिक सेर्र सथ्ित यूलनयन बैक् मे ् 4 फीर िंबा अजगर
लनकिा। लमिी जानकारी के मुतालबक बैक् के कम्णचारी िंच की तैयारी
कर रहे िे, तिी एक कम्णचारी की नजर इिेकल्््टक पैनि पर गई। पैनि के
अंदर से अजगर की पूंछ बाहर िरकती
लदखाई दी। अजगर को देखते ही बैक्
कम्णचालरयो ् मे ् अफरा-तफरी मच गई।
इसके बाद इसकी जानकारी रेथक्य्ू रीम
को दी गई। बैक् मे ्अजगर लनकिने का
िीलडयो अब सोरि मीलडया पर िायरि
हो रहा है। अजगर लदखाई देने के बाद बैक्
का काम रोक लदया गया। बैक् मे ्िेन-देन और दूसरे कामो ्के लिए पहुंचे
ग््ाहको ्को िी परेरानी का सामना करना पडा्। काफी देर तक बैक् का
काम रुर ् नही ् हो सका। कम्णचालरयो ् ने तुरंत लििाई थर्ीि पि्ांर  के
इिेकल्््टकि लििाग के हेड ऑलफस मे ् फोन कर इसकी जानकारी दी।
सूचना लमिने के बाद इिेकल्््टकि लििाग से कम्णचारी मौके पर पहुंचे।
अजगर इिेकल्््टक पैनि के अंदर िा, इसलिए सबसे पहिे लबजिी की
सपि्ाई बंद की गई। इसके बाद कम्णचालरयो ्ने साििानी से अजगर को
पैनि से बाहर लनकािने की कोलरर रुर ्की। काफी मरक््त के बाद
अजगर का सुरल््कत रेथक्य्ू कर लिया गया।  अजगर के बाहर लनकिने के
बाद बैक् कम्णचालरयो ्ने राहत की सांस िी। अजगर का रेथक्य्ू कर उसे
लरिनाि नदी से िगे जंगि मे ्छोडा गया है। 

छात््ो् िे लगाया िांभि िंग करिे का
आरोप, िोभटस को बिाया भिंदिीय

ट््ांसपोट्य नगर की समस्याओ्
को जल्द करे् ननदान

n छग ट़़क ट़़ेलर ट़़ांसपोऱट
एसोजसएशन का प़़जिजनजि
मंडल कलेक़रर से जमला

हरिभूिम न्यूज : दुर्ग

लजिा साहू संघ दुग्ण की िालष्णक
आम सिा का आयोजन साहू सदन
केिाबाडी मे ् लजिा अधय्क््

नंदिाि साहू के अधय्क््ता लकया
गया। काय्णक््म की रुरआ्त िकत्
माता कमा्ण की पूजा एिं आरती से
की गई। इस अिसर पर समाज के
िलरष््जनो ्का समम्ान लकया गया।

लजिा उपाधय्क्् कृषर्ा साहू ने
थि्ागत िाषर लदया। ततप्श््ात
िलष्णक आम सिा मे लपछिे िष्ण के
आय वय्य ि ऑलडर लरपोर्ण का
बय्ोरा कोषाधय्क्् लदिीप साहू ने

प््स्ु्त लकया। महासलचि अश््नी
साहू द््ारा लिगत िष्ण मे ्हुए काय्णक््मो
का िालष्णक प््लतिेदन प््स््ुत लकया
गया। लजिा साहू संघ के अधय्क््
नंदिाि साहू ने आगामी िष्ण मे ्होने

िािे काय्णकामो ्की रप् रेखा प््स््ुत
की। लजिा सिाहकार प््ो. जीआर
साहू और लजिा काय्णकारी अधय्क््
िखन िाि साहू ने उद््ोिन लदया।
कायण्क््म का संचािन महामंत््ी
राकेर साहू ने और आिार प््दर्णन
मंजू साहू ने लकया। 

इस काय्णक््म मे ्यतीर साहू, डॉ.
िारती साहू, िाि लसंह साहू,
सलिता साहू, रोिाराम साहू,
उमारंकर साहू, पूसाराम साहू, ढाि
लसंह साहू, देिश््ी साहू सलहत
सामालजक पदालिकारी ओर िलरष््
जन उपसथ्ित िे।

वाहिो् के ई्धि खपि मे् लाएं कमी 
ननगम के वाहनो् मे् प््नतनदन होने वािी ई्िन खपत की
समीक््ा करते हुए आयुक्त ने ई्िन की खपत मे् कमी िाने
तिा इसकी ननयनमत मॉननटनरंग करने के ननद््ेश नदए।
प््िानमंत््ी आवास योजना के अंतग्यत ननम्ायणािीन आवासो् की
प््गनत, पूण्य आवासो् के आबंटन एवं िंनबत काय््ो् पर भी
नवस््ार से िि्ाय की गई। आयुक्त ने जनदश्यन, टीएि,
मुख्यमंत््ी, प््िानमंत््ी एवं ननदान पोट्यि से प््ाप्त नशकायतो् का
प््ािनमकता के आिार पर शीघ्् ननराकरण करने के ननद््ेश
नदए। उन्हो्ने कहा नक नागनरको् की नशकायतो् का समय-
सीमा मे् समािान सुननन््ित नकया जाए।

बंद स्ट््ीट लाइटो् को जल्द िुर् करे् 
आयुक्त सुर्नि नसंह ने कहा नक    शहर की प््काश व्यवस्िा की
समीक््ा करते हुए बंद पड्ी स्ट््ीट िाइटो् को शीघ्् िािू कराने तिा
आवश्यक स्िानो् पर प््काश व्यवस्िा मे् सुिार करे् तानक नागनरको्
को पय्ायप्त एवं बेहतर प््काश सुनविा नमि सके। राजस्व नवभाग की
समीक््ा के दौरान ननगम की नवत््ीय आय मे् वृन््ि के निए प््भावी
प््यास करने पर जोर नदया गया। वही् न््पयदन्शयनी पनरसर स्सित खेि
पनरसर के काय््ो् को प््ािनमकता से पूण्य कराने तिा नमयावाकी
प्िांटेशन एवं अन्य पौिारोपण काय््ो् को ननि्ायनरत समय-सीमा मे् पूरा
करने के ननद््ेश नदए गए।

सामुदाभयक िविो् का
बेहिर उपयोग हो
आयुक्त ने ननगम के सामुदानयक भवनो्

का बेहतर उपयोग सुननन््ित करने के
निए आवश्यक काय्यवाही करने को
कहा। उन्हो्ने अनिकानरयो् को नवकास
काय््ो् की ननयनमत मॉननटनरंग करते हुए
गुणवत््ा एवं समय-सीमा का नवशेष ध्यान
रखने के ननद््ेश नदए। बैठक मे् अपर
आयुक्त राजे्द्् कुमार दोहरे, मुख्य
अनभयंता अजीत कुमार नतग्गा, उपायुक्त
नरे्द्् कुमार बंजारे, अिीक््ण अनभयंता
वेशराम नसंहा, जोन आयुक्त, काय्यपािन
अनभयंता, सहायक अनभयंता, राजस्व
अनिकारी, िेखानिकारी एवं उप अनभयंता
सनहत ननगम के संबंनित अनिकारी
उपस्सित रहे।

वाभ्षिक आमसिा मे् लेखा-जोखा हुआ प््स््ुि

n जिला साहू संघ का
केलाबाड़ी मे़ आयोिन

सहकारी सभमभि भरसाली का
मिदािा सूची प््काभिि 

भिलाई। रुिकामना हाईटस् अपारण्मेनर्
रेसीडेनस्ीयि सहकारी सलमलत मया्णलदत प््गलत नगर
लरसािी  पंजीयन 3451 के मतदाता सूची का प््िम
प््कारन छ.ग. राजय् सहकारी लनिा्णचन आयोग रायपुर
के आदेर के अनुपािन मे ् रलजथट्््ीकरर अलिकारी
एस.एम.महापात्् द््ारा  कर लदया गया है। सोसायरी के
मतदाताओ ् को ततस्ंबंि मे ् लकसी प््कार की
दािा/आपल््ि यलद हो तो  20 अगस््  तक  प््ालिकृत
लजतेनद््् कुमार लबसेन को सोसाइरी काया्णिय मे ्प््स््ुत
कर सकते है। सदथय्ो ् से प््ापत् दािा आपल््ि का
लनराकरर रलजथट्््ीकरर अलिकारी द््ारा 21 अगस्् को
समय दोपहर 12  बजे लकया जाएगा ततप्श््ात ्अंलतम
मतदाता सूची का अंलतम प््कारन लकया जाएगा।

भिलाई भिगम सामान्य सिा 25 को 
भिलाई। नगर पालिक लनगम लििाई के सामानय् सिा की
बैठक 25 अगस््  को सुबह 11 बजे आयोलजत की
जाएगी। सामानय् सिा की बैठक मे ् नगर लनगम से
संबंलित लिलिनन् महति्पूर्ण लिषयो ् को सदन के समक््
रखा जाएगा। बैठक मे ्लनगम महापौर, सिापलत, आयुकत्
सलहत लनगम के पाष्णदगर उपसथ्ित रहेग्े। सामानय् सिा
की बैठक के लिए कुि 13 एजेड्े लनिा्णलरत लकए गए है।्
इन सिी एजेड्ो ्को सदन के समक्् प््स््ुत लकया जाएगा।
एजेड्ो ्पर पाष्णदगर द््ारा चचा्ण की जाएगी तिा लिषयो ्से
संबंलित आिशय्क जानकारी सदन को उपिबि् कराई
जाएगी। बैठक मे ्जनलहत एिं लनगम क््ेत्् के लिकास से
जुड्े लिषयो ् पर पाष्णद अपनी बात रखेग्े और संबंलित
लिषयो ्पर चचा्ण एिं लिचार-लिमर्ण लकया जाएगा। बैठक
के दौरान पाष्णदो ् द््ारा एजेड्ो ्से संबंलित पूछे जाने िािे
प््शन्ो ्के जिाब िी लदए जाएंगे। 
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िभरिूभम

भिलाई। दुर्ग। आजादी की 79वी् वर्गरांठ पर दुर्ग-भिलाई सभित पूरे भजले म्े देशिक्तत का उत्साि देखते िी बना। मुख्य समारोि दुर्ग के एसएफ बटाभलयन क्थित परेड ग््ाउंड म्े आयोभजत िुआ, जिां
भतरंरे की आन, बान और शान के बीच थ्वतंत््ता भदवस का उल्लास अपने चरम पर नजर आया। परेड की कदमताल, राष््् ्रान की रूंज और देशिक्तत से ओतप््ोत प््सु््भतयो् ने वातावरण को
राष््््प््ेम से िर भदया। समारोि मे् प््शासभनक अभिकाभरयो्, जनप््भतभनभियो्, पुभलस जवानो्, भवद््ाभ्िगयो् और शिरवाभसयो् ने उत्सािपूव्गक िारीदारी की। मुख्य आयोजन के साि िी भजले के अलर-
अलर भिथ्सो् मे् सरकारी काय्ागलयो्, शैक््भणक संथ्िानो्, सामाभजक संरठनो् और भवभिन्न संथ्िाओ् मे् िी थ्वतंत््ता भदवस समारोि आयोभजत भकए रए। सुबि से िी शिर की रभलयो् और प््मुख
संथ्िानो् म्े भतरंरे की छटा भदखाई देने लरी। किी् भवद््ाभ्िगयो् ने प््िातफेरी भनकालकर आजादी का संदेश भदया, तो किी् सांथ्कृभतक काय्गक््मो् के माध्यम से देश की भवभविता और एकता को मंच
पर उतारा रया। थ्कूल-कॉलेजो् म्े बच््ो् ने देशिक्तत रीत, नृत्य, िारण और नाट्् प््स््ुभतयो् के जभरए थ्वतंत््ता संग््ाम के वीरो् को याद भकया। कई संथ्िानो् म्े ध्वजारोिण के बाद देश के भवकास
मे् अपनी िूभमका भनिाने और राष््््भित को सव््ोपभर रखने का संकल्प भलया रया। दुर्ग के मुख्य समारोि म्े अनुशासन और देशिक्तत का जज्बा देखने को भमला।

महापात्् ने ध्विारोहण कर राष््््ीय ध्वि को िी सलामी

भिलाई। सेल-बीएसपी मे् स्वतंत््ता दिवस के अवसर पर मेनरेट परेड ग््ाउंड मे्
आयोदित मुख्य ध्विारोहण समारोह मे् सेल-बीएसपी के दनिेशक प््भारी दचत््
रंिन महापात्् ने ध्विारोहण कर राष््््ीय ध्वि को सलामी िी। समारोह के िौरान
सीआईएसएफ के िवानो् द््ारा राड्ग ऑफ ऑनर दिया रया। दनिेशक प््भारी
दचत्् रंिन महापात्् एवं कमांडे्ट कुंवर बहािुर ने परेड का दनरीक््ण दकया।
बीएसपी सीदनयर सेकंडरी स्कूल-7, सेत्टर-10 एवं दभलाई दवद््ालय के
दवद््ाद्थगयो् ने भी परेड मे् सहभादरता िी। इस अवसर पर बीएसपी अदिकारी
अिय कुमार चक््वत््ी, प््वीण दनरम, पवन कुमार, प््बीर कुमार सरकार, राकेश
कुमार, कमल भास्कर, एनके बंछोर सदहत अन्य मौिूि थे। 

एचएमएस कायंामलय सेतंटर-2 में संवतंतंंता दिवस 

भिलाई। श््दमक सभा के काय्ागलय सेत्टर-2 मे् ध्विारोहण समारोह आयोदित
दकया रया। मुख्य अदतदथ पूव्ग िोन कदमश्नर सुशील कुमार ताम््कार, दवदशष््
अदतदथ नरर दनरम दछंिवाड्ा पूव्ग सीएमओ बीपी दतवारी,  दवदशष्् अदतदथ रिे्द््
दसंह उपब्सथत थे। इस अवसर पर राष््््ीय उपाध्यक्् एचएस दमश््ा, प््ेम दसंह
चंिेल, रिेन्द्् दसंह, िेवेन्द्् कुमार दसंह, एनके दसंह, िेके रहने, िनीराम
सोनवानी, अप्पा राव, दचन्नैया आदि मौिूि थे। 

िूदमहार समाज िे मिाया संवतंतंंता दिवस 

भिलाई। परशुराम भवन सेत्टर-2 के प््ांरण मे् भूदमहार समाि के वदरष््
उपाध्यक्् सुरेश राय ने ध्विारोहण दकय।  इस अवसर पर अध्यक्् पीपी दसंह,
रामिी राय, कृष्णा नंि राय, बलराम दसंह ने अपने दवचार रखे। समारोह मे् संिय
दसंह, नवीन राय, अदनल दसंह, संिीव दसंह, बंटू शम्ाग, सुनील शुत्ला, दवनोि
राय, प््वीण राय, ियाल राय, कदवंद्् राय उपब्सथत थे। 

संवतंतंंता दिवस पर शाि से लहराया दतरंगा 

भिलाई।  उन्नदत मदहला सहकारी साख सदमदत मय्ागदित सुपेला दभलाई मे्
समािसेवी इस्माईल खान ने ध्विारोहण दकया। सहकारी साख सदमदत मय्ागदित
की संचालक सिस्यो् एवं स्कूल के बच््ो् द््ारा िेशभब्तत रीत प््स््ुत कर
वातावरण को िेश भब्तत से सराबोर कर दिया। सदमदत की अध्यक्् कौसर खान,
उपाध्यक्् डॉ. मीनाक््ी िुबे, संचालक रेहाना खान, रेखा िास, रीना ऊके, प््दतमा
पारिी, रिनी मेहर, फ़िरोज़ा बेरम, शमीम अख्तर, िरमबती दनषाि, चांिनी
िेवांरन, रेणु, मंिू साहू, शैलेश, रत्ना चक््वत््ी मौिूि थी्। 

एबीयूएस िे दसदवक संेटर चौक मंे दकया धंवजारोहण संवतंतंंता दिवस िदंंिण वसुंधरा िगर दिलाई-3 में पंंयास दिवंयांग संकूल में बांटे खेल सामागंंी ओजस मदहला सदमदत िे दकया धंवजारोहण
भिलाई। अगखल भारतीय उग्डया समाज द््ारा स्वतंत््ता गिवस के अवसर
पर गसगवक से्टर चौक सेत्टर 6 मे् ध्वजारोहि गकया। महासगचव तर्ि

गनहाल ने
शहीि हुए
वीर जवानो्
को याि
गकया।
ध्वजारोहि
मे् प््िेश
अध्यक्् जेएम

तांरी, पुगलस गवभाि के अफसर अगखलेश सत्यिेव, कोषाध्यक्् िीनबंधु
तांरी, संरक््क कृष्िा सोना, पूरि नायक जयंती महानि, मो्टू हरपाल,
रामभजन, िेवे्द्् हरपाल, उमेश बाि, जिन्नाथ जाल, अजय कुमार लुहा,
भैयाराम सोना, महेश तांरी, गिलीप महानंि, राजू सोना, गकशोर तांरी, श्याम
बाि, अलंकार गवभार, मनोज िुि्ाम समेत अन्य मौजूि थे।

भिलाई-3। िग््कि वसुंधरा निर गभलाई 3 मे् स्वतंत््ता गिवस समारोह
संपन्न हुआ। इस अवसर पर वगरष्् नािगरक केके िुबे, िौलत चंद््ाकर,

हेमीन वम्ाम,
आर. प््साि राव
ने महात्मा िांधी,
पंगरत
जवाहरलाल
नेहर् एवं
छत््ीसिढ्
महतारी एवं
भारत माता के

तैल गचत्् पर माल्याप्मि कर धूप-िीप प््ज्वगलत गकया। इस मौके पर
भरथरी िागयका कुमारी वंिना वम्ाम ने अपने बचपन मे् आकाशवािी मे्
िाए िीत का िायन गकया। साधना वम्ाम, सुमन िि्म, अगनश चंद््ाकर,
संयोजक व लोक संस्कृगत कम््ी राम कुमार वम्ाम आगि उपस्सथत रहे।

भिलाई। स्वतंत््ता गिवस के पावन अवसर पर आज प््यास गिव्यांि
स्कूल, िग््कि िोत््ी,
सुपेला, गभलाई मे्
ध्वजारोहि एवं
गवगभन्न सांस्कृगतक
काय्मक््मो् का
आयोजन गकया
िया। इस अवसर

पर गवद््ालय के गिव्यांि बच््ो् ने उत्साहपूव्मक सांस्कृगतक प््स््ुगतयाँ
िेकर िेशभस्तत एवं राष््््ीय भावना का पगरचय गिया। गवद््ालय के
प््धानाचाय्म राजेश पांरे एवं सगचव गवगपन बंसल और एक अन्य संस्था
िव्ारा  गवद््ालय के बच््ो् को खेल-कूि की सामग््ी जैसे बैट-बॉल, कैरम
बोर्म, शतरंज बोर्म, बैरगमंटन रैकेट एवं फुटबॉल तथा बच््ो् के गलए
गरफे््शमे्ट गवतगरत गकए िए।  काय्मक््म मे् तरिजीत गसंि सूरी, अगभषेक
शम्ाम, कर्ि िुप्ता, सुगनता मुकुटे सगहत अन्य सिस्य उपस्सथत रहे। 

ओजस मगहला सगमगत
िव्ारा स्वतंत््ता गिवस
काय्मक््म का आयोजन
गकया िया। इस अवसर पर
गरसाली नेता प््गतपक्् शैले्द््
साहू, तेजस्वी सोनवानी,
सीमा साहू, लगलता गसंह,
सुषमा गसंह, संजू शुत्ला,
मंजू सोनी, अल्का शम्ाम,
नीगलमा भित, मंजू सावंता,
कान्ती वम्ाम, मंिला शुत्ला,
अनु कटारे, पग्िमता शम्ाम,
छाया बाघ, गिब्या गसंह, इंिू
गसंह, चंद््कांता बघेल,

जमुना भट््, गकरन िौतम, मनीषा सरकार और वार्म वासी उपस्सथत रहे।

िेशिकंतत के रंगों से सजा दिलंली पकंललक संकूल िुगंम 

भिलाई। स्वतंत््ता दिवस के पावन अवसर पर दिल्ली पब्ललक स्कूल िुर्ग का प््ांरण िेशभब्तत, राष््््प््ेम
और राष््््ीय रौरव की भावनाओ् से सराबोर हो उठा। काय्गक््म ने दवद््ाद्थगयो् मे् िेश के प््दत प््ेम, सम्मान
और दिम्मेिारी की भावना को और अदिक प््राढ् दकया। काय्गक््म का शुभारंभ दवद््ालय की दनिेदशका
पुदनता नेहर् द््ारा ध्विारोहण के साथ हुआ। दतरंरे के नभ मे् लहराते ही राष््््रान की रूंि से पूरा
वातावरण राष््््ीय चेतना से भर उठा। इसके पश््ात दवद््ाद्थगयो् द््ारा प््स््ुत राष््््ीय रीत ने वातावरण मे्
िेशभब्तत के भावो् को और अदिक मुखर कर दिया। समारोह मे् दवद््ाद्थगयो् ने सुदवचार तथा दहंिी एवं
अंग््ेिी भाषणो् के माध्यम से स्वतंत््ता के महत्व, राष्््् के प््दत िादयत्व और एक दिम्मेिार नारदरक के
कत्गव्यो् पर अपने दवचार व्यत्त दकए। शाला की प््िान छात््ा अन्वेषा मेिवार ने अपने संबोिन मे्
स्वतंत््ता के महत्व के साथ संदविान, लोकतांद््तक मूल्यो् एवं नारदरक कत्गव्यो् की महत््ा को रेखांदकत

दकया। वही् प््िान छात्् आरव अरोरा ने स्वतंत््ता और हमारी दिम्मेिारी दवषय पर अपने दवचार रखते
हुए दवद््ाद्थगयो् का आह््ान दकया दक वे िेश की प््रदत मे् अपनी सद््कय एवं सकारात्मक भूदमका दनभाएं।
काय्गक््म मे् प््स््ुत नुक््ड् नाटक ने सामादिक एवं राष््््ीय सरोकारो् को अत्यंत प््भावशाली ढंर से
अदभव्यत्त दकया। दवद््ाद्थगयो् की सामूदहक िेशभब्तत रीत एवं कदवता की प््स््ुदत ने उपब्सथत
िनसमुिाय के ह्िय को भावदवभोर कर दिया।  समारोह का सव्ागदिक भावपूण्ग एवं आकष्गक पक््
शहीि-ए-आिम भरत दसंह के िीवन पर आिादरत नृत्य नादटका रही।  शाला के सीदनयर मास्टर रमेश
चंद्् द््दवेिी ने दवद््ाद्थगयो् को स्वतंत््ता के वास््दवक अथ्ग और उसके मूल्यो् को आत्मसात करने का
संिेश दिया। इस अवसर पर दवद््ालय की दनिेदशका पुदनता नेहर्, सीदनयर मास्टर रमेश चंद्् द््दवेिी
सदहत समस्् दशक््क-दशद््ककाएँ एवं दवद््ालय पदरवार के सिस्य उपब्सथत थे।

दवदंंादंथमयों िे िी िेश िकंतत गीत की पंंसंंुदत

गिव्य अनुभूगत गवद््ालय कोहका गभलाई मे् स्वतंत््ता गिवस समारोह
उल्लास के साथ मनाया िया। छात््-छात््ाओ्  द््ारा िेश भस्तत िीत की
प््स््ुगत िी िई। काय्मक््म मे् संजय िानी, महेश वम्ाम, शारिा िुप्ता,
कन्हैया सोनी, पवन केशवानी, संिीप उपाध्याय ब्यूरो चीफ हगरभूगम,
रॉ प््िीप चौधरी, अमोल िास साहू, मागनक साहू, गिव्या भसीन, स्वीटी
कौगशक गजला अध्यक्् मगहला मोच्ाम, बीपी पाल, उमेश गतवारी, राजेश
प््धान, िीपक शम्ाम, शोभू राम साहू, अगमत गमश््ा जे पी घनघोरकर
आगि जन प््गतगनगध एवं ििमान्य व्यस्ततयो् ने अपनी उपस्सथगत िी।
स्वीटी कौगशक ने गवद््ाग्थमयो् को आजािी की लडाई का गवस््ार
जानकारी िी। संिीप उपाध्याय, पवन केशवानी, अगमत गमश््ा ने िेश
की आजािी को अक््ुि बनाए रखने के गलए िेश के प््गत हमारे
कत्मव्यो् पर प््काश राला। काय्मक््म का संचालन री एस साहू ने और
संजू ठाकुर ने धन्यवाि ज््ागपत गकया।

छतंंीसगढं बंंाहंमण समाज का धंवजारोहण

छत््ीसिढ् ब््ाह्मि समाज द््ारा सेत्टर 7 भवन मे् स्वतंत््ता गिवस
मनाया िया। इस अवसर पर अध्यक्् अनूप शम्ाम, महासगचव िीपक
पांरे सगहत गिलीप शम्ाम, अगनल शम्ाम, शैलेश शम्ाम, संिीप पांरे, िेवन्द््
गतवारी, सगरता शम्ाम, गवगजया शुत्ला, संिीता िुबे, पुष्पा गतवारी, अगनता
पांरे, रचना चतुव््ेिी आगि उपस्सथत थे।
झांकी की रािी िे जगाया िेशिकंतत का जजंबा
गभलाई। कोहका स्सथत सनवैली इंस्ललश मीगरयम स्कूल मे् 15 अिस््
हष््ोल्लास के साथ मनाया िया। मुख्य अगतगथ खुशबू मंरल ने गतरंिा
झंरा फहराया िया। सांस्कृगतक काय्मक््म हुए। काय्मक््म के िौरान
एक छात््ा ने अिम्य साहस की प््गतमूग्तम झांसी की रानी लक्््मीबाई का
जीवंत र्प धारि गकया। हाथ मे् तलवार और पीठ पर ित््क पुत्् को
बांधे झांसी की रानी के वेश मे् सजी छात््ा ने सबका मन मोह गलया।
मंच पर जैसे ही झांसी की रानी ने मै् अपनी झांसी नही् िूंिी का
उद्घोष गकया, पूरा पगरसर तागलयो् से िूंज उठा।

शहीि कौशल िगर में धंवजारोहण

भिलाई। 80 वे् स्वतंत््ता गिवस के अवसर पर वार्म-70 शहीि कौशल
निर हुरको मे् ध्वजारोहन काय्मक््म का आयोजन गकया िया।
बॉलीबॉल के गखलाग्डयो् को ट््ेक शूट का गवतरि गकया िया। पूव्म
नेता प््गतपक्् निर गनिम गभलाई संजय जे िानी, गवनोि नायर,
सुशांत रे, सोना चक््वत््ी, राहुल भो्सले, अजय पाण्रेय आगि उपस्सथत
थे। अंत मे् आयोजक सोना चक््वत््ी की पत्नी की मृत्यु पर िो गमनट
मौन रहकर श््द््ांजली अग्पमत की िई।

कबीर वादटका में मिाया संवतंतंंता दिवस

गनम्मल ज््ान मंगिर नेहर् कबीर वागटका मे् स्वतंत््ता की 80वी्
वष्मिांठ पर  संस्थान के पिागधकागरयो् ने ध्वजारोहि गकया। गजसके
बाि स्वतंत््ता सेनागनयो् के योििान को स्मरि गकया िया। साथ ही
आजािी के बाि िेश की स्वतंत््ता के वत्ममान पगरिृश्य पर भी अपने
गवचार रखे िए। काय्मक््म मे् िेश भस्तत िीतो् व कगवताओ् के द््ारा
िेश के वीर शहीिो् को श््द््ांसुमन अग्पमत गकए िए। इस िौरान
कबीर वागटका के ट््स्टी सगहत हीरालाल साहू, आत्मा राम साहू, गशव
कुमार साहू, पी री साहू, राॅ िीनियाल साहू,  लक्््मी साहू, उग्ममला
साहू, प््ेम लता साहू उपस्सथत रहे। 
दिलाई बंगाली समाज का धंवजारोहण

सेत्टर-7 गभलाई स्सथत सामागजक भवन मे् गभलाई बंिाली समाज की
ओर से स्वतंत््ता गिवस समारोह आयोगजत गकया िया। इस िौरान
अध्यक्् सुप््भात पाल, पूव्म अध्यक्् रीके ित््ा, संरक््क मानव सेन,
राजिीप सेन, सुबीर भट््ाचाय्म, सुभाशीष सगहत बड्ी संख्या मे् समाज
के अनेक सिस्य उपस्सथत थे।
राषंंंं के पंंदत हमारी जवाबिेही : िमशंंा
भिलाई। भिवा पाट््ी प््िेश अध्यक्् िेवेश गमश््ा द््ारा िुि्म स्सथत गशक््ा

संस्कार गवद््ालय प््िगत निर
गरसाली गभलाई, अमलेश््र एवं
रायपुर सुंिरनिर स्सथत प््िेश
काय्ामलय मे् ध्वजारोहि कर
प््िेशवागसयो् को स्वाधीनता पव्म
की शुभकामनाये् प््ेगषत की।

भिवा पाट््ी प््िेश अध्यक्् िेवेश गमश््ा ने अपने उद््ोधन मे् कहा गक
वत्ममान समय मे् स्वतंत््ता का अथ्म केवल अगधकार नही् अगपतु राष््््
के प््गत हमारी जवाबिेही, हमारा कत्मव्य है। 

दिकली 1100 फीट लंबी दवशाल दतरंगा यातंंा

भिलाई। शांगतनिर मे् पहली बार भव्य 1100 फीट लंबी गवशाल गतरंिा
यात््ा का आयोजन गकया िया। गवशाल गतरंिे के साथ गनकली इस
यात््ा ने पूरे शांगतनिर और अंबेरकर निर को िेशभस्तत के रंि मे्
रंि गिया। यात््ा के िौरान भारत माता की जय और वंिे मातरम् के
नारो् से पूरा क््ेत्् िूंज उठा। युवाओ् और नािगरको् मे् गतरंिे को
लेकर गवशेष उत्साह िेखने को गमला। काय्मक््म मे् मुख्य अगतगथ के
र्प मे् खािी और ग््ामोद््ोि के अध्यक्् राकेश पांरे, गवगशष्् अगतगथ
बृजेश गबजपुगरया, गिव्या भसीन, रॉ. मानसी िुलाठी, रॉ. प््िीप चौधरी,
महेश वम्ाम, पाष्मि संतोष मौय्ाम  आगि उपस्सथत थे। 
सेवादिवृतंं होिे वाले कमंमचारी िे दकया धंवजारोहण

भिलाई। प््ाथगमक स्वास्थ्य के्द्् गभलाई-3 मे् 80वां स्वतंत््ता गिवस
समारोह उत्साह और िेशभस्तत के माहौल मे् मनाया िया। इस
अवसर पर संस्था प््भारी रॉ. गशखर अग््वाल के साथ इस माह
सेवागनवृत्् होने जा रहे चतुथ्म श््ेिी कम्मचारी वे्कट राव ने मुख्य
अगतगथ के र्प मे् ध्वजारोहि गकया। इस िौरान बीईटीओ सैय्यि
असलम, रॉ. रगव शंकर सत्याथ््ी, रॉ. अग्पमता शम्ाम, रॉ. गनगतन
कश्यप, अच्मना गमश््ा, स्समता बािड्े, गवनय गनम्मलकर, आगलया
खातून सगहत अन्य अगधकारी और कम्मचारी उपस्सथत थे।

कालीबाडंी हुडको में धंवजारोहण
हुरको स्सथत रगबन्द्् गनकतेन कालीबाड्ी मंगिर पगरसर मे् भी
स्वतंत््ता गिवस समारोह उत्साह के साथ मनाया िया। यहां
ध्वजारोहि के िौरान श्यामल रॉय, र्पक ित््ा, शुभांकर मजुमिार
सगहत बड्ी संख्या मे् मगहलाएं और समाज के लोि मौजूि रहे। सभी
ने राष््््ध्वज को सलामी िेते हुए िेश की एकता और अखंरता बनाए
रखने का संकल्प गलया।

भारतीय प््ौद््ोगिकी
संस्थान आईआईटी
गभलाई मे् 80वां स्वतंत््ता
गिवस मनाया िया।
भारतीय प््ौद््ोगिकी
संस्थान गभलाई के
गनिेशक प््ो. राजीव
प््काश ने पगरसर समुिाय
के सिस्यो् की उपस्सथगत
मे् शैक््गिक क््ेत्् मे् राष््््ीय
ध्वज फहराया। इसके बाि राष््््िान िाया िया और आईआईटी गभलाई के छात््ो् और सुरक््ा िार््ो् द््ारा
भव्य परेर गनकाली िई। परेर मे् शागमल लोिो् की एक ग््ुप फ्ोटो का भी इंतज्ाम गकया िया था। छात््ो् और
संकाय और कम्मचागरयो् के पगरवार के सिस्यो् ने सांस्कृगतक काय्मक््म प््स््ुत गकए। सेवागनवृत्् गवंि
कमांरर रॉ. जयेश चंद्् एस पाई, रगजस्ट््ार, आईआईटी गभलाई ने धन्यवाि ज््ागपत गकया। आ
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सि्य समाज की मवहलाओ ्ने
मनारा हरलेी तर्ोहार, की पजूा

दुर्ग। सि्य मवहला समाज के तत्िािान मे् उत््र ब्लॉक कांग््ेस कमेटी
के अध्रक्् देिी साहू द््ारा हरेली वमलन समारोह का आरोजन निीन
प््ाथवमक राला  वसकोला भाटा मे् वकरा गरा। वजसमे् िाड्य के सैकि्ो
मवहलाएं उपस्थथत होकर के कार्यक््म मे् अपना भागीदारी करते हुए
प््वतरोवगता मे् अनेक मवहलाएं ने भाग वलए। इस दौरान फुगि्ी, वगल्ली
डंडा, गेि्ी, वबंदी लगाओ, रथ्सी कूद आवद प््वतरोवगता मे् भाग लेकर
के हरेली के इस पािन त्रौहार को हर््ोउल्लास के साथ मनारा गरा।
मवहलाएं अपने बचपन के रादो् को ताजा करते हुए अवत उत्सावहत हुए
कार्यक््म मे् उपस्थथत िुरी वनम्यलकर, अनीता राजपूत, भानमती साहू,
हुलासा बाई साहू, दुग्ाय वनराद, ममता साहू, मालती साहू, वटकेश््री
साहू, वचि््रेिा साहू, सवहत िाड्य के मवहलाएं उपस्थथत रही। 

रायपुर, सोमवार 17 अगसंं 2026 02haribhoomi.com
धमंम-संसंकृजि & जिकंंा

सिटी इव्ेट

निप््िेरी विद््ाव्थयरो् ने जाना
पॉलीटेस्कनक का इवतहास

भिलाई। कॉलजे की दहलीज
पर कदम रिन ेिाल ेनिप्ि्रेी
विद््ाव्थयरो् के वलए पढ्ाई के
साथ अपन े सथंथ्ान और रहर
की विरासत को जानना भी
अनभुि का अहम वहथस्ा बन
गरा। उदर प््साद उदर
रासकीर पॉलीटसेक्नक, दगु्य मे्
तीन सप्ताह के पवरचरात्मक
इडंकर्न कार्यक्म् की ररुआ्त
हईु। 10 स े31 अगस् ्तक चलने
िाल ेइस कार्यक्म् मे ्विद््ावथ्यरो्
को संथ्थान की रैक््वणक
व्रिथ्था, सुवििाओ्,
अनुरासन और कवररर की
सभंािनाओ ् स े पवरवचत कराने
के साथ विवभन्न क््ेि््ो् के
विररेज््ो ् स े सिंाद का अिसर
वदरा जा रहा ह।ै कार्यक्म् का
रभुारभं प््ाचार्य प्क्ार कमुार
पाणड्रे न े दीप प्ज्््ि्वलत कर
वकरा। उन्हो्ने निप््िेरी
विद््ावथ्यरो ्का थि्ागत करत ेहएु
कहा वक रह अिवि उनके
व्रस्कतत्ि विकास, संिाद
कौरल और आपसी सबंिंो ्को
मजबूत करने मे् महत्िपूण्य
भूवमका वनभाएगी।  प््थम
समेथेट्र प्भ्ारी डॉ. रचना वसहं ने
पीपीटी क ेमाधर्म स ेविद््ावथ्यरो्
को सथंथ्ान की गवतविविरो ्और
सुवििाओ् की जानकारी दी।
कार्यक्म् मे ्करीब 300 विद््ाथ््ी
और वरक्क् उपसथ्थत रह।े

इंडतश्न काय्गक््म के
दूसरे जदन दुर्ग-जभलाई के
इजतहास पर जवशेष सत््
आयोजित जकया रया।
लेिक मुहपम्द िाजकर
हुसैन ने जवद््ाजथ्गयो ्से
संवाद करते हुए शहर
और संसथ्ान से िुड्े कई
रोिक प््संर साझा जकए।
उनह्ोन्े बताया जक दुर्ग
पॉलीटेमत्नक की सथ्ापना
के समय इसे शासकीय
जवजवर जशलप्कला मंजदर
पॉलीटेमत्नक के नाम से
िाना िाता था। 14 िुलाई
1962 को ततक्ालीन इसप्ात
मंत््ी जिदंबरम सुब््मणय्म
ने इसका उदघ्ाटन जकया
था। उनह्ोन्े 1955 मे ्भारत-
सोजवयत सहयोर से
सथ्ाजपत जभलाई इसप्ात
संयंत््, 1907 मे ्जबना सीमेट्
के जनजम्गत दुर्ग कलेतट्््ेट
भवन और सव्तंत््ता संग््ाम
सेनानी उदय प््साद उदय
के नाम पर संसथ्ान के
नामकरर से िुड्े प््संर भी
साझा जकए। महातम्ा रांरी
के दुर्ग प््वास की
िानकारी ने भी जवद््ाजथ्गयो्
की रज्ि बढा्ई। 

इजतहास के पनन्ो ्से
रब्र ्हुए जवद््ाथ््ी

सिटी लाइव

रिी्द््नाथ ठाकुर और प््ेमचंद का
थ्मरण, तीजन बाई को दी श््द््ांजवल

भिलाई। समरस सथंथ्ान सावहतर् सजृन भारत की छत््ीसगढ ्वजला
वभलाई-दगु्य इकाई की तीसरी मावसक कावर् गोष््ी का आरोजन वकरा
गरा। पािस कावर् गोष््ी मे ्कविरो ्न ेिरा्य ऋत ुकी भािनाओ ्को
अपनी रचनाओ ् क े माधर्म स े अवभवर्कत् वकरा। कार्यक्म् की
अधर्क्त्ा समरस क े प््ातंीर उपाधर्क् ् हवर प्क्ार गपुत्ा न े की।
कार्यक्म् की ररुआ्त डॉ. सधंर्ा श््ीिास्ि् की सरथि्ती िदंना से
हईु। वजला अधर्क् ्राजकमुार भलल्ा न ेसथंथ्ा क ेसजृन उद््शेर्ो ्और
गवतविविरो ् की जानकारी दी। गोष््ी मे ् राजकमुार भलल्ा. प्द्ीप
भट््ाचार्य, हवर प्क्ार गपुत्ा, डॉ. सधंर्ा श््ीिास्ि्, सोवनरा नारडू
घोर, वरिचरण दास गोरल, एनएल मौर्य, व््िलोवकनाथ करुिाहा,
ओमप्क्ार जारसिाल, िीरेद्् ्कमुार गपुत्ा, मजं ूगपुत्ा एि ंचचंल
साह ून ेपािस ऋत ुपर आिावरत रचनाओ ्का पाठ वकरा। गोष््ी स ेपिू्य
विश्क्वि रिीद््न्ाथ ठाकरु और कथाकार मुरंी प््मेचदं का थम्रण
वकरा गरा। दोनो ्सावहतर्कारो ्क ेसावहसत्रक रोगदान को राद करते
हएु उनह्े ्श्द्््ाजंवल अवप्यत की गई। सोवनरा नारड ूघोर न ेरिीद््न्ाथ
ठाकरु की पहली रचना का सथि्र पाठ वकरा। इस अिसर पर हवर
प्क्ार गपुत्ा न ेकहा वक प््मेचदं का सावहतर् आम आदमी स ेजिु्ा रहा
और सामावजक सद््ाि का सदंरे दतेा ह।ै प्द्ीप भट््ाचार्य न ेकहा वक
सावहतर् जलद्बाजी का नही,् िरै्य और सािना का क््िे् ्ह।ै रचनाएं
आन े िाली पीव्ढरो ् क े वलए िरोहर बनती है।्कार्यक्म् क े अतं मे्
प्ख्र्ात पडंिानी लोक गावरका पद् ् विभरूण डॉ. तीजन बाई के
वनिन पर सथंथ्ान की ओर स ेश्द्््ाजंवल अवप्यत की गई। सचंालन
एनएल मौर्य और आभार प्द्ीप भट््ाचार्य न ेवर्कत् वकरा।

स्वतंत््ता डदवस के पूव्व संध्या पर देशभक्कत के नारो् से गूंजा शहर

भिव्नभिटी मे ्जरह-जरह भनकली भिररंा यात््ा, सव्ितं्ि्ा
दौड़ का आयोजन, नेिा, अफिर व बच््े हुए शाभमल
दरु्ग। जिला खले एवं यवुा कलय्ाण
जवभाग दगु्ग द््ारा शकु्व्ार की सबुह
7.30 बि ेस ेसव्ततं्त्ा दौड़ आयोजित
की गई। सव्ततं्त्ा दौड़ को रजवशकंर
सट्जेियम क ेमखुय् गटे स ेकाय्गक्म् के
मखुय् अजतजि सक्लू जशक््ा मतं््ी गिनेद्््
यादव, दगु्ग ग््ामीण जवधायक लजलत
चदं््ाकर द््ारा हरी झिंी जदखाकर प््ारभं
जकया गया। इस दौरान सभंागायकुत्
सतय्नारायण राठौर, कलकेट्र
अजभिीत जसहं, वजरष् ्पजुलस अधीक्क्
जविय अग्व्ाल, अपर कलकेट्र
जवरनेद्् ्जसहं, अपर कलकेट्र हरवशं
जमरी, एसिीएम महशे जसहं रािपतू
सजहत जवभागीय अजधकारी उपसस्ित ि।े
सव्ततं्त्ा दौड़ रजवशकंर सट्जेियम के
मखुय् गटे स ेआरमभ् होकर आदश्ग
कनय्ा शाला, गाधंी चौक, पटले चौक,
परुाना दगु्ग िाना इजंदरा माक््टे,
फजरशत्ा कॉमप्लकेस् चौक, पचरीपारा,
नया बस सट्ैि् रोि होकर चच्ग रोड़ से
होत ेहएु पनुः रजवशकंर सट्जेियम
पहुचंकर समापत् हईु। दौड़ मे ्लगभग
600 छात्-्छात््ाए,ं अधय्ापक, जखलाड़ी,
एनसीसी किैटे, सक्ाउट गाइि,
गणमानय् नागजरक शाजमल हएु।

नशे और सोशल मीडिया की लत से दूर रह्े डिलाड्ी : अग््वाल

190 जिलाजड्यो ्की िालो ्मे ्सिा शतरंि का रोमांि, 17 जिलो्
के जिलाडी् ले रहे जहसस्ा, राष््््ीय टीम के जलए होरा ियन 

भिलाई। रतरंज की वबसात पर रणनीवत, िैर्य
और वदमागी कौरल की परीक््ा के साथ

छत््ीसगढ् के रुिा विलाि्ी राष््््ीर स््र पर अपनी
जगह बनाने के वलए मुकाबला कर रहे है्। ऑल इंवडरा
चेस फेडरेरन के वनद््ेरन मे् छत््ीसगढ् प््देर रतरंज
संघ द््ारा िेल एिं रुिा कल्राण विभाग, छत््ीसगढ्
रासन के सहरोग से वजला रतरंज संघ दुग्य के
तत्िाििान मे् छत््ीसगढ् थ्टेट जूवनरर फीडे रेटेड
रतरंज चैस्मपरनवरप का रुभारंभ रुक््िार को जैन
भिन, सेक्टर-6 वभलाई मे् हुआ। 14 से 16 अगस्् तक
चलने िाली इस थ्पि्ाय का रुभारंभ दुग्य के िवरष्् पुवलस
अिीक््क विजर अग््िाल ने वकरा।

कार्यक््म मे् मुख्र अवतवथ विजर अग््िाल ने
प््देरभर से आए विलाव्िरो् और उनके अवभभािको्
का थ्िागत करते हुए उन्हे् रुभकामनाएं दी्। उन्हो्ने
रुिाओ् से नरे और सोरल मीवडरा की लत से दूरी
बनाने का आह््ान वकरा। उन्हो्ने कहा वक िेल बच््ो्
की ऊज्ाय को सकारात्मक वदरा देता है और रतरंज
जैसी वििा एकाग््ता, िैर्य और वनण्यर लेने की क््मता
विकवसत करती है। उन्हो्ने आरोजन की सराहना करते
हुए उम्मीद जताई वक भविष्र मे् छत््ीसगढ् के विलाि्ी

कार्नर
न्यूज

छतंंीसगढंी िीििाजरन सजमजि ने सासंद से की भेटं यूथ क्लब का स्थापना 5.0
अग््िाल रूथ क्लब थ्थापना समारोह

मे ्नई कार्यकावरणी ने ली रपथ

दुर्ग। अग््िाल रूथ क्लब द््ारा िर्य 2026–27 की नई कार्यकावरणी के
वलए थ्थापना समारोह 5.0 का आरोजन महाराजा अग््सेन िेलफेरर
ट््थ्ट मे् उत्साह एिं गवरमामर िातािरण मे् सम्पन्न हुआ। समारोह के
मुख्र अवतवथ विजर अग््िाल, महाराजा अग््सेन िेलफेरर ट््थ्ट के
चेररमैन, रहर के जाने-माने उद््ोगपवत एिं समाजसेिी रहे। संरक््क
कैलार रू्गटा, महाराजा अग््सेन िेलफेरर ट््थ्ट के अध्रक्् सुिीर
अग््िाल एिं कोराध्रक्् प््ेम अग््िाल भी कार्यक््म मे् रावमल हुए। इस
अिसर पर अध्रक्् गौरि-अंजवल अग््िाल, सवचि आनंद-थ्नेहा
अग््िाल, कोराध्रक्् अतुल-थ्नेहा वजंदल और नई कार्यकावरणी मे्
गौरि-प््कृवत अग््िाल, लवलत-रािा अग््िाल, साकेत-हर्ाय रू्गटा
एिं मुकेर-साक््ी वसंघावनरा को उपाध्रक्् तथा राकेर-व््परंका गोरल
को संरुक्त सवचि की वजम्मेदारी सौ्पी गई।

वनरांक-अवदवत अग््िाल को थ्िागत प््भारी तथा वनकुूज-मौवलश््ी
िेतान एिं कनक-अश््नी अग््िाल को प््चार एिं मीवडरा की
वजम्मेदारी दी गई। अग््िाल रूथ क्लब द््ारा िर्यभर विवभन्न सामावजक
एिं रचनात्मक गवतविविरो् के संचालन के वलए प््मुि पवररोजना
टीमो् का गठन वकरा गरा है। इनमे् अग्् वरक््ा, अग्् सेिा, व्रिसावरक
आदान-प््दान एिं िेल प््मुि है्।  नई टीम ने आगामी कार्यकाल को
सामावजक सरोकार, आपसी सहरोग, नई सोच एिं साथ्यक और
रादगार गवतविविरो् से समृद्् बनाने का संकल्प वलरा। इस अिसर पर
समाज के महासवचि श््ी प््हलाद रू्गटा, कोराध्रक्् संजर गग्य, पंकज
कीत्युका, वबमल राजगव्ढरा, मनोज अग््िाल, गौरीरंकर अग््िाल,
रािेश्राम वकत्युका, घनश्राम अग््िाल, कमलनारारण रू्गटा, वबमल
सक्सेवररा सवहत अन्र मौजूद थे। 

14 जसिंबर को िीि उतंसव, आयोिन को
लेकर सांसद ने जकया पोसंटर का जवमोचन

दुर्ग। छत््ीसगढ्ी तीजहावरन सवमवत के
प््वतवनवि मंडल ने सांसद विजर बघेल
से सौजन्र भे्ट की। इस दौरान 14
वसतंबर को तीज उत्सि को लेकर
आमंव््ित वकरा गरा। साथ ही पोथ्टर
का विमोचन वकरा गरा। मवहलाओ् ने
अिगत करारा वक 95% छत््ीसगव्ढरा
माता-बहने् इस हरतावलका तीज का
उपिास करती है्। इसे राजकीर त्रोहार
का दज्ाय वदरा जाना चावहए। िर्य 2012
बूढ्ा तालाब मे् एक वदिसीर िरना
वदरा था। इस दौरान जानकारी दी गई
वक मवहलाओ् के सहरोग से रािा बाई
रादि की थ्मृवत मे् आदम कद प््वतमा
बनाई जा रही है। महापौर अलका
बाघमार ने मुख्रमंि््ी विष्णु देि सार
को पि्् प््ेवरत कर दुग्य रहर मे्
छत््ीसगढ् का प््थम तीजहावरन चौक
वनम्ायण के वलए अनुरंसा भी की है।
तीजहावरन चौक का अनािरण 6
वसतंबर को होना है। इस दौरान तीज
महोत्सि को लेकर पोथ्टर का भी
विमोचन वकरा गरा। सांसद की पत्नी
रजनी बघेल, अध्रक्् नीलम भंडारी,
कोराध्रक्् सुभद््ा साहू, सवचि कर्णा
रादि, रामेश््री वदल्लीिार, रोगीता
देरमुि, पाि्यती ठाकुर ि ममता
वदल्लीिार प््मुि र्प से उपस्थथत थी्।

कुमंंी मजिला समाि िीि मिोतंसव कल
दुर्ग। मनवा कुम््ी क््ज््तय मजहला समाि नरर इकाई 16 अरस््  को तीि महोतस्व का
आयोिन करेरा। मनवा कुम््ी छात््ावास एवं रमग्शाला पजरसर शंकर नरर मे ्आयोजित तीि
महोतस्व मे ्मुखय् अजतजथ सुरा वमा्ग साजहतय्कार संपाजदका देशबंरु होर्ी। अधय्क््ता जवद््ा वमा्ग
प््ािायग् शासकीय उच््तर माधय्जमक शाला जसपकोना पाटन करेर्ी। जवशेष रप् से िमेली वमा्ग
प््ािायग् शासकीय उच््तर माधय्जमक शाला िोिो पारा रायपुर उपमस्थत रहेर्ी।

जभलाई जनगम ने जनकाली जिरंगा
िागरंकिा रैली
भिलाई। नरर पाजलक जनरस जभलाई �द््ारा छत््ीसरढ्

शासन के जनद््ेशानुसार हर घर
जतरंरा अजभयान के अंतर्गत
नारजरको ्मे ्राष््््ीय धव्ि के
प््जत सपम्ान एवं
िनिाररक्ता बढा्ने के
उद््ेशय् से जतरंरा रैली का
आयोिन जकया िा रहा है।
अजभयान के माधय्म से
नारजरको ्को अपने घरो,

काया्गलय एवं वय्ावसाजयक प््जतष््ानो ्मे ्जतरंरा फहराने के जलए प््ेजरत जकया िा रहा है। हर घर जतरंरा
अजभयान तथा राष््््ीय रीत वंदे मातरम के 150 वष्ग पूर्ग होने के अवसर पर जनरम क््ेत्् मे ्जवजभनन्
िनभारीदारी आराजरत रजतजवजरया आयोजित की िा रही है। इसी क््म मे ्जतरंरा रैली जनकालकर नारजरको्
को राष््््ीय धव्ि के सपम्ान एवं राष््््प््ेम के प््जत िाररक् जकया िा रहा है। रैली के दौरान जनरम अजरकारी
कम्गिारी िनप््जतजनजर एवं नारजरक हाथ््ो ्मे ्जतरंरा लेकर शाजमल हो रहे है।् प््मुि िौक िौराहो ्एवं
साव्गिजनक सथ्लो ्पर भारत माता की िय और राष््््भमत्त के नारी से वातावरर देशभमत्तमय हो रहा है।
नारजरको ्से अजभयान मे ्सज््कय भारीदारी जनभाते हुए अपने घरो ्एवं प््जतष््ानो ्पर जतरंरा फहराने की अपील
की िा रही है। जनरम द््ारा जतरंरा रैली के साथ-साथ प््भात सेलफ्ी जवद जतरंरा, वदे मातरम रायन सजहत अनय्
रजतजवजरयो ्के माधय्म से अजरक से अजरक नारजरको को अजभयान से िोडन्े का प््यास जकया िा रहा है। 

राषंंंंभकंति, एकिा और राषंंंंीय
गौरव का पंंिीक बनी जिरंगा यातंंा

भािपा अिंोरा मडंल द््ारा सव्ततं््ता जदवस क ेपवू्ग सधंय्ा पर
राष््््भमत्त, एकता और राष््््ीय रौरव क ेभाव स ेओत-प््ोत
जवशाल जतररंा यात््ा का आयोिन जकया रया। यात््ा मे ्सकैडो््
काय्गकता्गओ ्न ेहाथो ्मे ्जतररंा लकेर दशे क ेप््जत अपन ेसमप्गर
और सपम्ान को वय्तत् जकया। यात््ा का नतेतृव् दरु्ग ग््ामीर
जवरायक लजलत िदं््ाकर और जिला अधय्क्् सरुेद््् कौजशक ने
जकया। जवरायक लजलत िदं््ाकर न ेकहा जक यह जतररंा यात््ा
मात्् एक यात््ा नही ्ह।ै यह मा ंभारती, हमार ेमहापरुष्ो,्
क््ाजंतकाजरयो ्और वीर सजैनको ्क ेप््जत हमारी कतृज््ता का
प््तीक ह।ै जतररंा भारत क ेअज््दतीय शौय्ग और पराक््म का
प््तीक ह।ै जतररंा हमारी आन, बान और शान ह।ै िब तक दशे
का अजंतम वय्मत्त भी सपम्ान स ेिी रहा ह,ै तब तक जतररंा इसी
तरह ऊिंा लहराता रहरेा। दरु्ग भािपा जिला अधय्क्् सरुेद्््
कौजशक न ेकहा जक प््रानमतं््ी नरेद््् मोदी क ेनतेतृव् मे ्आि
परूा दशे एक भारत श््षे्् भारत क ेसकंलप् क ेसाथ आर ेबढ्
रहा ह।ै जतररंा हमारी एकता का प््तीक ह।ै भािपा का हर
काय्गकता्ग राष््््जहत को सव््ोपजर रिकर काम कर रहा ह।ै
अिंोरा मडंल क ेकाय्गकता्गओ ्न ेआि जिस उतस्ाह स ेजतररंा
यात््ा जनकाली ह,ै वह अतय्तं सराहनीय ह।ै काय्गक््म मे ्जररशे
साह,ू नवीन पवार, हमेतं जसनह्ा, प््ीतपाल बलेिदंन, ज््पया साह,ू
कलुशे््री दवेारंन, सरंीता साह,ू माया बलेिदंन आजद मौिदू थ।े

7 जिलो ंक े190 जिलाडंी, 86 रटेेड जिलाडंी भी मैदान मंे
जिला शतरिं सघं दरु्ग क ेअधय्क्् ईश््र जसहं रािपतू और सजिव तलुसी सोनी ने बताया जक सप्रा्ग मे ्छत््ीसरढ ्के
17 जिलो ्स े190 जिलाडी् जहसस्ा ल ेरहे है।् इनमे ्86 फीड ेरटेडे जिलाडी्
शाजमल है।् अंतरराष््््ीय मानय्ता प््ापत् यह प््जतयोजरता कुल आठ िक््ो ्मे्
िलेी िाएरी। सप्रा्ग क ेप््दश्गन के आरार पर अडंर-17 वर्ग मे ्दो बालक
और दो बाजलकाओ ्तथा अंडर-19 वर्ग मे ्िार बालक और िार
बाजलकाओ ्का ियन राष््््ीय शतरिं िमैप्पयनजशप क ेजलए जकया
िाएरा। सप्रा्ग के मुखय् जनरा्गयक इटंरनशेनल आजब्गटर रॉकी दवेारंन, सहायक जनरा्गयको ्मे ्फीडे आजब्गटर अजनल
शमा्ग, सीजनयर नशेनल आजब्गटर ओमप््काश बदं,े जवक््म जसहं रािपतू, िदंन जवश््कमा्ग और मनोि साह ूबनाय ेरए
ह।ै  प््जतयोजरता के शभुारभं अवसर पर अजतजथयो ्का सव्ारत ईश््र जसहं रािपतू, तुलसी सोनी, अजनल शमा्ग, सबुोर
कुमार जसहं, दीपांकर सने रपुत्ा और सरुनेद््् बलल्वेार न ेरलुदस््ा भेट् कर जकया। काय्गक््म का सिंालन तुलसी
सोनी न ेजकया। आभार प््दश्गन ईश््र जसंह रािपतू न ेजकया। अतं मे ्प््देश शतरंि सघं एव ंजिला शतरिं सघं दुर्ग
की ओर स ेअजतजथयो ्को समृ्जत जिनह् प््दान कर सपम्ाजनत जकया रया। 

कार्यक््म की अध्रक््ता समाजसेविका डॉ.
मानसी गुलाटी ने की। उन्हो्ने विलाव्िरो् को
बेहतर प््दर्यन के वलए प््ोत्सावहत करते हुए कहा
वक मेहनत और अनुरासन के साथ आगे बढ्ने
िाले विलाि्ी वनव््ित र्प से प््देर का नाम
रोरन करे्गे। विवरष्् अवतवथ समाजसेिी कैलार
जैन बरमेचा ने रतरंज को वदमागी कौरल
विकवसत करने का प््भािी माध्रम बताते हुए
कहा वक इस िेल से रणनीवत बनाने और सही
समर पर वनण्यर लेने की क््मता मजबूत होती है।
उन्हो्ने सभी विलाव्िरो् के उज्््िल भविष्र की
कामना की। इस अिसर पर इंटरनेरनल आव्बयटर
रॉकी देिांगन भी उपस्थथत रहे।



सिटी स्पोर्ि्न

पंंदेश भारोतंंोलन संघ की नई
कायंसकाखरणी, खुराना अधयंकंं

भिलाई। छत््ीसगढ् प््देश भारोत््ोिन संघ की
हवशेष आम सभा एवं काय्िकारी सहमहत का
चुनाव हसहवक से्टर मे् िुआ। चुनाव मे्
सव्िसम्महत से अरहवंदर खुराना को छत््ीसगढ्
प््देश भारोत््ोिन संघ का प््देश अध्यक्् चुना
गया एवं सहचव राजेश जंघेि चुने
गए।काय्िि््म के मुख्य अहतहथ संघ के पूव्ि
प््देश अध्यक्् एवं सांसद हवजय बघेि रिे थे।
चुनाव प््ह््िया मे् पय्िवेक््क के र्प मे् शहश
बघेि, शैिे्द्् जोशी, बुधराम सारंग, मनोज
हमत््ा एवं अजय श््ीवास््व उपस्सथत रिे।
बैठक मे् सव्िसम्महत से अन्य पदाहधकाहरयो् का
भी चयन हकया गया। उपाध्यक्् घनश्याम
जंघेि एवं अहनता हशदंे, सहचव डॉ. राजेश
जंघेि, सि सहचव अशोक कुमार सािू एवं
माधुरी सािू को नई काय्िकाहरणी मे् हजम्मेदारी
सौ्पी गई। नई काय्िकाहरणी के गठन से
छत््ीसगढ् प््देश भारोत््ोिन संघ मे् िष्ि का
मािौि िै। 
िलडंंस बैडखमंटन चैखंपयनखशप में
पंंताप टेककंनकल ऑखफखशयल

रायपरु। 30 वी् बीडब्ल्यूएफ हवश्् बैडहमंटन
चै्हपयनहशप 2026
का आयोजन 17 से
23 अगस््  तक नई
हदल्िी के इंहदरा
गांधी इंडोर
स्टेहडयम मे् हकया
जा रिा िै। 17 वष््ो्
के अंतराि के बाद
भारत को इस

प््हतह् ्ित वैह् ्शक बैडहमंटन टून्ािमे्ट की
मेजबानी का अवसर हमिा िै। हवश्् स््र की
इस स्पध्ाि मे् वल्ड्ि के टॉप रै्क प्िेयस्ि पांच
अिग अिग श््ेणी मे् इस स्पध्ाि मे् हिस्सा िे्गे।
इस स्पध्ाि मे् 56 देश के 461 हखिाडी व
तक़रीबन 150 से अहधक ऑहफहशयल्स भाग
िे्गे। इस मित्वपूण्ि टून्ािमे्ट मे् छत््ीसगढ
बैडहमंटन संघ के काय्िकारी सदस्य प््ताप
भट््ाचाय्ि का चयन टेस्तनकि ऑहफहशयि के
तौर पर िुआ िै। ज््ात िो हक श््ी भट््ाचाय्ि
छत््ीसगढ के एकमात्् ग््ेड वन नेशनि
अम्पायर और रेफरी िै।
नेशनल रैखंकंग टेबल टेखनस में
अंपायखरंग करेगंे खिमल-अजीत

रायपरु। भारतीय टेबि टेहनस मिासंघ द््ारा
कानपुर मे् यूटीटी नेशनि रै्हकंग टेबि टेहनस
प््हतयोहगता 16 से 23 अगस्् तक आयोहजत
िै। छत््ीसगढ् टेबि टेहनस संघ के पदाहधकारी,
अन्तर्ािष््््ीय अंपायर एवं मास्टस्ि के राष््््ीय
हखिाडी हवमि नायर एवं अजीत बेनज््ी को
इस प््हतयोहगता मे् अंपायर के र्प मे् नाहमत
हकया गया िै। यि प््हतयोहगता सीहनयर पुर्ष
एवं महििा एकि, यूथ अंडर-19 (यूथ), यूथ
अंडर -17 (जूहनयर), यूथ अंडर-15 (सब
जूहनयर),  यूथ अंडर -13 (कैडेट),  यूथ अंडर
-11 (िोप्स) बािक एवं बाहिका एकि िेतु
कुि हमिाकर 12 वग््ो् मे् आयोहजत की जा रिी
िै। इसके पूव्ि भी हवमि नायर एवं अजीत
बेनज््ी ने कई राष््््ीय प््हतयोहगता मे् अम्पायर के
र्प मे् अपनी सह््िय भूहमका हनभा चुके िै। इस
उपिस्बध के हिए छत््ीसगढ टेबि टेहनस संघ
के अध्यक्् कुिदीप जुनेजा, छत््ीसगढ
ओिंहपक संघ के उपाध्यक्् शरद शुत्िा, संघ
के उपाध्यक्् प््दीप जोशी, कोषाध्यक्् सौरभ
शुत्िा एवं समस्् पदाहधकाहरयो् ने बधाई  दी
िै।  यि जानकारी छत््ीसगढ टेबि टेहनस संघ
के उपाध्यक्् हवनय बैसवाडे ने दी। 
इंडो-शंंी लंका खंंिकेट सीखरज 
मेंसुरेश, नीलेश और संतोष 

भिलाई। एहशयाई टेहनस बॉि ह् ्िकेट
फेडरेशन के हनद््ेशानुसार भारतीय टेहनस बॉि
ह््िकेट फेडरेशन िैदराबाद मे् पुर्ष वग्ि मे् भारत
एवं श््ीिंका के मध्य तीन मैचो् की सीरीज द््ारा
15 से 17 अगस्् तक खेिी गई। इंडो-श््ी िंका
इंटरनेशनि टेहनस बॉि ह््िकेट ह््दपक््ीय इस
सीरीज के हिए भारतीय टेहनस बॉि ह््िकेट
टीम मे् छत््ीसगढ् के दो हखिाह्डयो् सुरेश साव
एवं हनिेश बेक का चयन हकया गया। विी्
भारतीय टीम के कोच छत््ीसगढ् के िी संतोष
प््साद को हनयुत्त हकया गया िै। यि जानकारी
छत््ीसगढ् टेहनस बॉि ह््िकेट एसोहसएशन के
सहचव आजाद अिमद ने दी।
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माइग््ेन रहता है तो हो जाइए सावधान, हार्ि अरैक
और जानलेवा रोग का भी इससे बढ् सकता है खतरा

माइग््ेन बिुत सामान्य
सी न्यूरोिॉहजकि

समस्या िै हजसमे् हसर के
एक हिस्से मे् तेज दद्ि िोने िगता
िै। इस दद्ि के अनुभव के साथ
धड्कनो् मे् तेजी, मतिी, उल्टी
और ध्वहन-प््काश के प््हत
अत्यहधक संवेदनशीिता का भी
अनुभव िो सकता िै। माइग््ेन का
हसरदद्ि, सामान्य हसरदद्ि की
तुिना मे् अहधक तीव््ता वािा
िोता िै, इसपर गंभीरता से ध्यान
देने की भी आवश्यकता िोती िै
त्यो्हक कुछ स्सथहतयो् मे् ये
साइकोसोमेहटक हडसऑड्िर के
कारण िोने वािी समस्या भी िो
सकती िै। 

शोधकत्ािओ् ने पाया हक अगर
आपको िंबे समय से माइग््ेन की
समस्या बनी िुई िै, तो इसपर
गंभीरता से ध्यान हदया जाना
चाहिए। माइग््ेन पर ध्यान न देना
िाट्ि अटैक और स्ट््ोक जैसी कई
गंभीर स्वास्थ्य समस्याओ् के
जोहखमो् को बढ्ाने वािी िो
सकती िै। यिी कारण िै हक समय
रिते इस समस्या का हनदान और
उपचार हकया जाना चाहिए।
आइए माइग््ेन के कारण िोने
वािी स्वास्थ्य समस्याओ् के बारे
मे् जानते िै्।
माइगंंेन के कारण
होने िाली खदकंंतें

स्वास्थ्य हवशेषज््ो् के
अनुसार, दुहनयाभर मे्, स्ट् ्ोक
मृत्यु का दूसरा सबसे आम कारण

थायरॉइड को हराने खनयखमत
करे ंयोगासनो ंका अभयंास

सिर में होने वाला ददंद आपके शरीर के दूिरे सहसंिों को भी करता है पंंभासवत  

तनाव के कारण िाइपोथायरायहडज्म की समस्या िो
सकती िै। थायराइड का स््र बढ्ने पर कई स्वास्थ्य संबंहधत
जहटिताएं िो सकती िै्। थायराइड गिे मे् स्सथत एक छोटी
ग््ंहथ िै, जो कई आवश्यक िाम््ोन स््ाहवत करती िै। ये िाम््ोन
मेटाबाॅहिज्म, शरीर के तापमान और हवकास के हिए
आवश्यक िोते िै्। थायराइड के स््र के बढ्ने या कम िोने,
दोनो् िी स्सथहत मे् शरीर को नुकसान िो सकता िै। योग गुर्,
कुछ योग मुद््ाओ् को थायराइड के स््र को संतुहित करने के
हिए सिायक मानते िै्।

समग्् स्वास्थ्य के हिए योग फायदेमंद माना जाता िै। योग
से शरीर मे् ऊज्ाि संतुहित िोती िै और िचीिापन आने के
साथ िी तनाव की समस्या से छुटकारा हमिता िै। कई तरि
की गंभीर स्वास्थ्य समस्याओ् के हिए योग को असरदार माना
जाता िै। थायराइड के स््र को हनयंह््तत करने और स्वास्थ्य
समस्याओ् को कम करने के हिए यिां कुछ योगासनो् के
फायदे बताएं जा रिे िै्

थायराइड मे ंकरे ंसेतुबंधासन का अभयंास
इस आसन को ह््िज पोज भी किते िै्। पीठ और रीढ् की

िड््ी को मजबूत करने के हिए यि योगासन िाभकारी िै।
अध्ययनो् से पता चिा िै हक सेतुबंधासन के अभ्यास से
थायराइड के िक््णो् को कम हकया जा सकता िै। इस आसन
को करने के हिए पीठ के बि िेट कर पैरो् को कंधे की
चौड्ाई से थोड्ा अिग करके घुटनो् को मोड् िे्। अब
िथेहियो् को खोिते िुए िाथ को हबल्कुि सीधा जमीन पर
सटा िे् और सांस को िेते िुए कमर के हिस्से को ऊपर की
ओर उठाएंं। सांस छोड्ते िुए पुरानी वािी स्सथहत मे् आ जाएं।
कोबरा पोज 

थायराइड की समस्या से राित पाने के हिए कोबरा पोज
का अभ्यास कर सकते िै्। इस आसन से गिे और थायराइड
को उत््ेहजत करने मे् सिायक माना जाता िै। कोबरा पोज के
अभ्यास से हिए जमीन पर िेटकर िथेहियो् को फश्ि पर कंधे
की चौड्ाई से अिग रखे्। अब श््ास िेते िुए छाती को फश्ि
से उठाते िुए छत की ओर देखे्। अब शरीर को फश्ि पर दोबारा
िेकर आएं। इस योग को दोिराएं।
कैट-काउ पोज

थायराइड की समस्या से परेशान िोगो् को कैट काऊ का
अभ्यास करना चाहिए। यि गिे मे् रत्त के प््वाि को हनरंतर
जारी रखने मे् िाभकारी िै। इस आसन को करने के हिए
सबसे पििे किाइयो् और घुटनो् की मदद से जानवरो् जैसी
मुद््ा बना िे्। गिरी श््ास िे् और छोड्े्। 

नाशतंे मे ंबनाएं देसी तडकंा नान
सैडंखिच, खाकर आ जाएगा मजा

िर कोई धन को आकह्षित करना
चािता िै। आप इसके हिए कड्ी
मेिनत करते िै्, और इसे प््ाप्त करना
आसान िो सकता िै यहद आप ि््ह्मांड
को अपने पक्् मे् कर सकते िै्। तो, आप
अपने घर मे् सिी प््कार की ऊज्ाि कैसे
प््ाप्त करते िै्? कैसे एक फे्ग शुई मनी
बाउि के बारे मे्। धन के कटोरे या
हसफ्फ धन के कटोरे के र्प मे् भी जाना
जाता िै, इन फे्गशुई उपकरणो् को धन
और प््चुरता िाने के हिए माना जाता
िै। फे्ग शुई मे् मित्वपूण्ि पांच तत्व
पृथ्वी, अस्गन, जि, वायु और िकड्ी
िै्। हजस तरि से इन तत्वो् को रखा
जाता िै और हजस हदशा मे् उनका
सामना िोता िै, जैसे कारक उनके
प््भाव को प््भाहवत करते िै्। अगर आप
फे्ग शुई मनी बाउि से धन प््कट
करना चािते िै्, तो यिां कुछ चीजे् िै्
हजन्िे् आपको जानना चाहिए।
फेगंशुई मनी बाउल में
कयंा रखें

फे्ग शुई मनी बाउि मे् धन को
आकह्षित करने वािी वस््ुएं िोनी
चाहिए। इसे हडस्प्िे पर रखने का इरादा
िै ताहक आप इसे अत्सर देख सके्।
इसहिए, आपको यि सुहनह््ित करना

फेंग शुई मनी बाउल को रखने की दिशा और बनाने का तरीका जरंर जानें

धन को आकर्षित करना चाहते है् तो फे्ग शुई
मनी बाउल करे् इस््ेमाल, रिखने लगेगा असर

कार्नर
न्यूज

सुबि के नाश्ते मे्
िमेशा कुछ न
कुछ अिग और
स्वाहदि्् बनाते
रिना चाहिए।
नाश्ता सेित के
हिए भी जर्री िै
और मन मह््सष्क
के हिए भी।
इसहिए रोज एक
जैसा नाश्ता न
बनाकर नई-नई
हडश ट््ाई कर
सकते िै्। 
नान सैडंखिच बनाने के खलए सामगंंी 

2 बचे िुए नान, पुदीने की चटनी, आधा कप कटा
िुआ प्याज (हफहिंग के हिए), आधा कप कटा प्याज
(सै्डहवच के हिए), आधा कप कटा िुआ टमाटर,
कटा िुआ खीरा, एक उबिा िुआ आिू, एक कप
हभगोया िुआ सोया, कटी िुई िरी धहनया, िाि हमच्ि
पाउडर, कािी हमच्ि पाउडर, 2-4 टुकडो् मे् कटी
हमच्ि, चाट मसािा, बटर-चीज कद्््कस हकया िुआ
और स्वादानुसार नमक।
नान सैडंखिच बनाने की रेखसपी

स्टेप 1 - एक पैन को आंच पर गम्ि करे्। अब इसमे्
थोड्ा मत्खन डािे्। हफर कटा िुआ प्याज, कटी िुई
हमच्ि डाि कर भूने्। िाि हमच्ि पाउडर, कािी हमच्ि
पाउडर डािकर हमिा िीहजए। जब अच्छी तरि से
हमत्स िो जाए तो इसमे् उबिे आिू और भीगे िुए

सोया को डाि कर मैश कर िीहजए।
स्टेप 2 - आप चािे् तो इस हमत्सचर मे् सोया

सॉस और हचिी सॉस भी हमिा सकते िै्, िेहकन
यि वैकस्लपक िै। जब ये हमश््ण अच्छे से हमत्स
िोकर पकने िगे तो इसमे् चाट मसािा और कटा
िरा धहनया डािकर आंच से उतार िीहजए।

स्टेप-3 अब गैस पर एक पैन मे् थोड्ा मत्खन
डािकर नान को से्क िे्। नान को ह््िस्पी और
सख्त िोने तक गम्ि करे्। हफर एक प्िेट मे् गम्ि नान
को रख कर उसमे् पुदीने की चटनी फैिाएं। हफर
पकाया िुआ आिू और सोया वािा हमश््ण िगा
कर फैिा िे्। ऊपर से कटे िुए टमाटर और प्याज
और खीरा नान के ऊपर रखे्। नमक, कािी हमच्ि,
चाट मसािा और कद्््कस हकया िुआ पनीर
हछड्क िे्। नान को फोल्ड करे् और आपका
स्पेशि नान सै्डहवच तैयार िै। 

यहद हकसी की
िथेिी पर कोई
िकीर जीवन
रेखा से हनकिकर
भाग्य रेखा को पार
करते िुए चंद््
पव्ित की ओर
जाए तो हवदेश
यात््ा का योग
बनता िै। मान्यता
िै हक ये िकीर
हजतनी गिरी और साफ सुथरी िोगी हवदेश यात््ा उतनी िी
सफि िोगी। 

िस््रेखा शास्््् के अनुसार यहद हकसी व्यस्तत की
िथेिी पर बुध पव्ित के पास से कोई रेखा हनकिकर सूय्ि
पव्ित पर जा हमिती िो तो ऐसा व्यस्तत कई बार हवदेश
यात््ा करता िै। 

विी् यहद हकसी व्यस्तत की िथेिी मे् चंद्् पव्ित से
हनकिकर कोई रेखा शहन पव्ित से हमिती िै तो ऐसे
व्यस्तत का भाग्य हवदेश मे् जाकर चमकता िै। 

िथेिी पर मौजूद कुछ हनशान बिुत िी शुभ िोते िै्,
हजनमे् ह््तभुज जैसा हनशान बिुत खास िोता िै। िस््रेखा
शास्््् के अनुसार यहद चंद्् पव्ित पर ह््तभुज का हनशान
बने तो समहिए आपको कई बार हवदेश यात््ा करने का
सौभाग्य प््ाप्त िोगा।

विी् िथेिी की रेखाओ् और हनशान के अिावा हतिो्
से भी हवदेश यात््ा के बारे मे् संकेत हमिते िै्। यहद हकसी
व्यस्तत की दाहिनी भौ्ि के पास कोई हति का हनशान बने
तो व्यस्तत का व्यापार दूसरे देशो् मे् भी िोता िै। ऐसे
व्यस्तत को कई बार अिग-अिग देशो् मे् यात््ा करने का
मौका हमिता िै। इसके अिावा हकसी व्यस्तत के नाक,
पैर के तिवे या अंगूठे पर हति िोता िै तो वि व्यस्तत
हवदेश यात््ा जर्र करता िै।

हथलेी की एक रखेा परूा करती
ह ैखिदशे यातंंा का सपना

िै। भारत मे् सािाना 1।85 िाख से अहधक िोग स्ट््ोक के हशकार िोते िै्।
शोधकत्ािओ् ने पाया हक माइग््ेन से पीह्डत िोगो् मे् स्ट््ोक िोने का खतरा
अहधक िो सकता िै। माइग््ेन और इस्केहमक स्ट््ोक के बीच संबंधो् को
िेकर कई अध्ययनो् मे् भी स्पि्् हकया गया िै, त्यो्हक ये दोनो् रत्त
वाहिकाओ् की आपूह्ति से संबंहधत समस्याएं िै्।

अध्ययन से पता चिता िै हक माइग््ेन से मायोकाह्डियि इन्फ््त्शन,
स्ट््ोक और ह्दय मृत्यु का खतरा भी बढ् सकता िै। 
हदंय रोग और सिंंंोक का बढ ंसकता है जोखखम

एक अन्य अध्ययन
से पता चिता िै हक जो
िोग माइग््ेन से पीह्डत
िै्, उनमे् ह्दय संबंधी
समस्याओ् जैसे हदि
का दौरा या ह्दय गहत से
संबंहधत हवकारो् जैसे
एह् ्टयि फाइह् ्ििेशन
का खतरा दो गुना
अहधक िो सकता िै। जन्िि ऑफ न्यूरॉिजी मे् प््काहशत एक अध्ययन मे्
शोधकत्ािओ् की टीम ने बताया हक माइग््ेन का अगर समय रिते उपचार
न हकया जाए तो इसके कारण इस्केहमक स्ट््ोक िो सकता िै जो जानिेवा
दुष्प््भावो् वािा माना जाता िै। स्वास्थ्य हवशेषज्् किते िै्, ऐसे िोग जो
पििे से माइग््ेन की समस्या से परेशान िै् उन्िे् उपचार के हिए स्वास्थ्य
हवशेषज््ो् से जर्र हमिना चाहिए।

माइगंंेन और इसके जोखखम
शोधकत्ािओ् ने बताया हक माइग््ेन वािे हकसी व्यस्तत

के जीवनकाि मे् इस्केहमक स्ट््ोक िोने का जोहखम
िगभग दोगुना िो जाता िै। इसके अिावा ि््ोहनक
माइग््ेन कुछ िोगो् के जीवन की गुणवत््ा पर नकारात्मक
प््भाव भी डाि सकती िै। इसके अिावा हजन िोगो् को
अत्सर माइग््ेन की हदक््त िोती रिती िै उनमे् मानहसक
स्वास्थ्य या नी्द की समस्या का खतरा भी काफी बढ्
जाता िै। 

माइगंंेन को खंंिगर होने से बचें
स्वास्थ्य हवशेषज्् किते िै्, माइग््ेन का हसरदद्ि कुछ

स्सथहतयो् मे् गंभीर और दीघ्िकाहिक तौर पर मह््सष्क क््हत
के खतरे बढ्ाने वािा िो सकता िै। कुछ स्सथहतयो् मे्
इसके कारण काह्डियोवस्कुिर समस्याओ् का भी जोहखम
रिता िै। आप माइग््ेन को प््बंहधत करने के हिए कुछ
उपायो् को अपनाकर िाभ प््ाप्त कर सकते िै्।   यहद
आपको हसरदद्ि िोता िै तो इसको ह््टगर करने वािी
समस्याओ् के बारे मे् जाने् और उससे बचाव के हिए
उपाय करते रिे्।   स्वस्थ आिार का सेवन करे् और हकसी
समय भोजन न छोड्े्।  कैफीन की अहधकता कुछ िोगो्
मे् माइग््ेन का खतरा बढ्ा सकती िै, ऐसे मे् इससे बचाव
के हिए जर्री िै हक आप चाय-कॉफी जैसी चीजो् का
सेवन कम से कम करे्। 

चाहिए हक कटोरा और उसमे् मौजूद चीजे् सौ्दय्ि
की दृह््ि से मनभावन िो्। फे्गशुई मनी बाउि मे्
ह््िस्टि, कांच के मोती,  हसके्् आहद िोना

चाहिए। 
फेगं शुई मनी बाउल के पंंकार

फे्ग शुई मनी बाउि हवहभन्न  प््कार के िो
सकते िै्। इनमे्  िकड्ी,धातु, चीनी हमट््ी, ग्िास
और ह््िस्टि भी शाहमि िै्। फे्ग शुई मनी बाउि
प्िास्सटक का निी् िोना चाहिए। फे्ग शुई मनी
बाउि के हिए उपयोग हकए जाने वािे ग्िास
और ह््िस्टि आमतौर पर पूरी तरि से पारदश््ी
निी् िोते िै्।
फेगं शुई मनी बाउल कहां रखे ं

जब फे्गशुई की बात आती िै, तो धन की
कटोरी की हदशा उतनी िी मित्वपूण्ि िोती िै
हजतनी हक एक सुंदर कटोरी बनाना। फे्गशुई के
अनुसार घर के कुछ कमरे या हदशाएं समृह््ि से
जुड्ी िोती िै्। खासतौर पर घर का प््वेश द््ार और
हिहवंग र्म धन को अपनी ओर आकह्षित करता
िै। फे्ग शुई मनी बाउि के हिए यि आदश्ि स्थान
िै। यहद आपका घर काय्ाििय िै, तो आप अपने
फे्गशुई मनी बाउि को यिां भी रख सकते िै्।

जैसे घर के कुछ हिस्से धन को
आकह्षित करने के हिए बेितर माने
जाते िै्, वैसे िी कुछ कमरे ऐसे भी िोते
िै् जो मनी बाउि निी् रखना चाहिए।
बाथर्म, हसंक या नािी के पास फे्ग
शुई मनी बाउि निी् रखना चाहिए। 

फेगं शुई मनी बाउल
कैसे बनाएं

फे्गशुई मनी बाउि वैसे तो बाजार
मे् उपिब्ध िै्, िेहकन आप इन्िे् घर पर
भी बना सकते िै्। इसके हिए आप
िकड्ी, धातु, चीनी हमट््ी, कांच या
ह््िस्टि से बने बाउि की तिाश करे्
जो पूरी तरि से पारदश््ी न िो। यि
बाउि बिुत गिरा या उथिा निी् िोना
चाहिए। यि चौकोर या गोि िो सकता
िै। इसके बाद, ग्िास बीड्स, ह््िस्टि
या गोल्ड-पे्टेड स्टोन्स की एक बेस
िेयर िगाएं। ये तत्व पृथ्वी का
प््हतहनहधत्व करते िै्। अगिी परत मे्
फे्गशुई के हसके्् और अन्य सोने की
पे्ट वािी वस््ुएं शाहमि िो सकती िै्।
यहद आप अपने शयनकक्् मे् मनी
बाउि रखने की योजना बना रिे िै्, तो
आप इसमे् कोई आभूषण भी रख
सकते िै्।



रायपुर, सोमवार 17 अगस््  2026 04haribhoomi.comग्लैमर & फैशन
मसाबा का कलेक्शन 

बासरश एक ऐिा मौिम होता है, जब हम िभी
को स्टकन िे जुड़ी कई तरह की िमट्याओ्
का िामना करना पड़ता है। इि मौिम मे् जब
नमी का स््र बढ जाता है, तो स्टकन भी
ऑयली व सचपसचपी महिूि होने लगती है।
इतना ही नही्, स्टकन पोि्स के क्लॉग होने के
कारण ब््ेकआउट्ि आसद की सशकायत भी हो
िकती है। ऐिे मे् आपकी स्टकन असतसरक्त
केयर मांगती है।  इि मौिम मे् सिफ्क स्टकन की
क्लीसनंग या मॉइश््राइजर का इस््ेमाल करना
ही पय्ासप्त नही् होता है। बस्लक आपको फेि
जेल को भी अपने स्टकन केयर र्िीन मे्
शासमल करना चासहए। जब आप मानिून मे्
फेि जेल को अपने ब्यूिी र्िीन का सहट्िा
बनाते है्, तो इििे आपको कई लाभ समल
िकते है्। तो चसलए आज इि लेख मे् हम
आपको फेि जेल िे समलने वाले कुछ
बेसमिाल फायदो् के बारे मे् बता रहे है्-
स्सकन नही् होती लचपलचपी
यह देखने मे् आता है सक जब मानिून के
िीजन मे् क््ीम या लोशन आसद को स्टकन पर
अप्लाई सकया जाता है तो इििे स्टकन काफी
सचपसचपी महिूि होती है। लेसकन फेि जेल

केे िाथ ऐिा नही् होता है। चूंसक ये वािर बेट्ड
फाम्सूला होते है्, इिसलए स्टकन पर काफी
लाइि होते है्। इनकी मदद िे स्टकन का
हाइड््ेशन लेवल तो बना रहता है, लेसकन वे
आपकी स्टकन को सचपसचपा या ग््ीिी नही्
बनाते है्। 
देते है् कूललंग इफेक्ट
मानिून के दौरान स्टकन मे् इसचंग आसद की
िमट्या काफी बढ जाती है। खाितौर िे,
बासरश के पानी के कारण आपकी स्टकन

काफी इसरिेसिड महिूि करती है। ऐिे मे् भी
फेि जेल (एलोवेरा जेल का इस््ेमाल) का
इस््ेमाल करना काफी अच्छा माना जाता है।
जब आप अपने फेि को क्लीन करने के बाद
फेि जेल का इस््ेमाल करते है् तो ये स्टकन
को क्सलंग इफेक्ि देते है्। असधकतर फेि
जेल को एलोवेरा, खीरा या ग््ीन िी आसद को
शासमल सकया जाता है, जो आपकी स्टकन को
गम््ी और उमि िे राहत प््दान करते है्। 
आसानी से हो जाते है् अब्जॉब्ब
मानिून के दौरान पिीने और नमी के कारण
स्टकन को परेशानी का िामना करना पड़ता
है। ऐिे मे् आपको ऐिे प््ोडक्ट्ि का इस््ेमाल
करने की जर्रत होती है, जो स्टकन मे् जल्दी
िे अब्जॉब्स हो जाएं। इि सलहाज िे फेि जेल
का इस््ेमाल करना काफी अच्छा रहता है।
चूंसक यह जल्दी अब्जॉब्स होते है्, इिसलए
आपको कई तरह की स्टकन प््ॉब्लम्ि का
िामना नही् करना पड़ता है। मानिून के
दौरान ऑयली स्टकन की परेशासनयां काफी
बढ जाती है्। ऐिे मे् अगर फेि जेल का
इस््ेमाल सकया जाता है तो इििे उन्हे् काफी
लाभ समलता है। 

बालरश में फेस जेल का इसंंेमाल करने से लमलते हैं  फायदे

ऑरिस िॉम्िल लकु के रलए ट््ेि्ी िलु
कल्ीवस् सटू रिजाइन को कर्े कट्ाइल

रिल्म इव्ेट

टॉलीवुि

संक्ंंज की िूभमका में लौटेंगे जॉनी
भरलीज हुआ 'एबेनेजर' का टेंंलर

नागा ने पतंनी शोभिता के भिनर बनाने पर
ली चुटकी, सोशल मीभिया पर छा गए

हॉलीवुड एक्िर जॉनी डेप एक बार सफर सिनेमा हॉल मे् अपनी
धमाकेदार एंट््ी
के सलए तैयार
है्। उनकी
आगामी सफल्म
‘एबेनेजर’ का
ट््ेलर मेकि्स
द््ारा जारी कर
सदया गया है।
हाल ही मे् िैन सडएगो कॉसमक-कॉन मे् जॉनी ने खुद अपने
फै्ि के िाथ सफल्म का ट््ेलर शेयर सकया। जॉनी ट्िेज पर पूरी
तरह अपने सकरदार एबेनेजर ट्क्््ज के कॉट्ट््ूम मे् आ गए,
सजिे देखकर कुछ वक्त के सलए फै्ि चौ्क गए। इिके बाद
डेप ने 'डायरेक्िि्स ऑन डायरेस्किंग' पैनल मे् भाग सलया,
सजििे यह काय्सक््म के िबिे चस्चसत पलो् मे् िे एक बन
गया। एक्िर जॉनी डेप एक लंबे ब््ेक के बाद सफर पद््े पर
वापिी कर रहे है्। सफल्म ‘एबेनेजर’ मे् वह एबेनेजर ट्क्््ज
नाम के मुख्य सकरदार मे् नजर आएंगे। सफल्म मे् उनका सकरदार
काफी डाक्क और अकेला रहेगा। सफल्म चाल्ि्स सडके्ि की
क्लासिक बुक 'अ स््किमि कैरल' पर आधासरत है। मगर
सफल्म मे् इिका ज्यादा डाक्क वज्सन प््स््ुत सकया जाएगा।
सफल्म ‘एबेनेजर’ के ट््ेलर के अनुिार डेप के सकरदार
एबेनेजर ट्क्््ज का िामना भूतो्  िे होता है। इि दौरान वह
आत्माओ् उिे सफर िे  उिके अतीत के पलो् को सफर िे जीने
के सलए मजबूर करती है्। मगर वह इन िब िे परेशान नही्
होता। इिके िाथ ही िबिे कहता है, ‘वापि आकर अच्छा
लग रहा है।’ उनका यह रील लाइफ का डायलॉग उनकी
सरयल लाइफ पर भी ििीक बैठता है, क्यो्सक पूव्स पत्नी एम्बर
हड्स िे 2022 मे् मानहानी का केि जीतने के बाद िे अब तक
उनका कोई प््ोजेक्ि नही् आया। सफल्म ‘एबेनेजर’ का सनम्ासण
पैरामाउंि सपक्चि्स के बैनर के तहत हुआ है। 

भोजपुरी 
'लॉक अप 2' में छलका आकांकंंा का ददंद,

गौरव की पतंनी होने पर कही बडंी बात

त्वचा की देखभाल करने के सलए
आपको नेचुरल चीजो् का
इस््ेमाल करना चासहए। ऐिा
इिसलए क्यो्सक इन चीजो् मे्
सकिी भी तरह का केसमकल नही्
होता है। हम िभी जानते है्
मसहला-पुर्ष दोनो् फैशन मे् त्वचा
की देखभाल करना बेहद जर्री
होती है। हालांसक एक उम्् के बाद
त्वचा मे् कई तरीके के बदलाव
नजर आने लगते है्, लेसकन अगर
हम िमय रहते िही तरीके िे
त्वचा का ख्याल रखे्गे तो आपकी
त्वचा लम्बे िमय तक जवां और
खूबिूरत नजर आएगी।
वही् जवां नजर आने के सलए
त्वचा मे् किाव का बररार होना
बेहद जर्री होता है। इिके सलए
आप घर मे् मौजूद चीजो् की मदद
ले िकते है्। वही् ब्यूिी एक्िपि्स
रेनू महेश््री ने भी इिपर कई
जानकारी दी है। आपको जानना
चासहए सक त्वचा मे् किाव को
बरकरार रखने के सलए हमे् क्या
करना चासहए। मुख्य र्प िे त्वचा
मे् किाव लाने के सलए  बादाम ,
शहद   और  कॉफी का इस््ेमाल
करना चासहए। 

नागा चैतन्य ने
वाइफ शोसभता
धुसलपाला की
एक तट्वीर
शेयर की है
सजिमे् उनके
हाथ मे् खाने
की दो प्लेिे्
नजर आ रही है्। नागा चैतन्य ने कहा- शादी के करीब दो िाल
बाद पत्नी ने मेरे सलए सडनर बनाया। लगता है आज मै्ने कुछ
अच्छा सकया है। िाउथ सिनेमा एक्िर नागा चैतन्य ने िोशल
मीसडया पर एक मजेदार तट्वीर शेयर की है सजिमे् उनकी
वाइफ शोसभता धुसलपाला सदख रही है्। इि तट्वीर को शेयर
कर उन्हो्ने बताया सक शादी के करीब दो िाल बाद उनकी
पत्नी और एक्ट््ेि शोसभता धुसलपाला ने पहली बार उनके सलए
सडनर बनाया है। नागा चैतन्य ने अपने िोशल मीसडया अकाउंि
पर एक तट्वीर पोट्ि की, सजिमे् शोसभता डाइसनंग िेबल के
पाि खड़्ी नजर आ रही है्। उनके हाथ मे् खाने िे भरी दो प्लेिे्
है्। इि दौरान वह गुलाबी रंग की ओवरिाइज्ड िी-शि्स मे्
सदखाई दे रही है्। इि तट्वीर के िाथ चैतन्य ने सलखा, 'शादी
के करीब दो िाल बाद पत्नी ने मेरे सलए सडनर बनाया। लगता
है आज मै्ने कुछ अच्छा सकया है।' हालांसक चैतन्य की इि
मजासकया पोट्ि पर शोसभता ने भी तुरंत सरएक्ि सकया। उन्हो्ने
कॉमे्ि करते हुए सलखा, 'क्या तुम मेरा मजाक उड़्ा रहे हो या
मेरी तारीफ कर रहे हो?' इि पोट्ि पर कई लोगो् ने रोट्ि सकया
है। एक ने कहा, 'आम मसहलाओ् के पसत बड़्े भाग्यशाली होते
है् क्यो्सक उनकी पस्तनयां उनके सलए रोज खाना बनाती है्।'
एक ने कहा- कही् आज आपने कुछ गलत तो नही् कर सदया?
वही् एक ने कहा- इनकी तुलना मे् िामंथा बेहतर थी्। एक और
ने कहा- दरअिल, शोसभता ने नागचैतन्य मे् काफी चे्जेज
लाया है जो बेट्ि है। उनके ट्वभाव मे् भी बदलाव िाफ नजर
आता है और उनके पहनावे मे् भी, हर चीज मे् बहुत िुधार हुआ
है।' वही् कुछ लोगो् ने कहा है सक शोसभता प््ेग्ने्ि लग रही है्।

नेिस्फलक्ि का सरयसलिी शो 'लॉक अप 2' अब अपने चौथे
हफ्ते मे् पहुंच
गया है। शो के
क्िेट्िे्ट्ि ने
3 हफ्तो् का
िफर पूरा कर
सलया है और
शो अब भी
सदलचट्प बना
हुआ है। इिी बीच आकांक््ा चमोला एक बार सफर चच्ास मे् आ
गई है्। हाल ही मे् शो के िाट्क के बाद वो खतरे मे् थी और
बाहर जाने वाली थी। लेसकन उनके िच बोलने की वजह िे
उन्हे् इि हफ्ते िेफ कर सदया गया है, सजिके बाद उन्हो्ने
जनता के िामने खुलकर अपनी बात रखी।
शो के तीिरे हफ्ते के आसखर मे् एक्िर अज्सुन कपूर जजमे्ि
डे पर 'जनता की आवाज' बनकर पहुंचे। इि बार आकांक््ा
चमोला, िूफी, योगेश, हष्सद और सशवांगी खतरे मे् थे। वही्
फराह खान और सरतेश देशमुख के पाि सकिी एक कैदी को
िेफ करने का मौका समला, सजिमे् उन्हो्ने आकांक््ा चमोला
को िच बोलने की वजह िे बचा सलया और आगे के सलए
उनका हौिला बढ्ाया।
इिी बीच आकांक््ा ने इमोशनल होकर कहा, 'आपका बहुत
धन्यवाद। आप लोगो् िे ये सरट्पेक्ि और भरोिा समलना मेरे
सलए बहुत बड़्ी बात है। कुछ महीनो् मे् पूरे देश ने मुझे गलत
िमझा, क्यो्सक मै् सकिी की पत्नी हूं। लोगो् ने मुझे और मेरे
सबहेसवयर को उिी नजर िे देखा। हालांसक आज मै् ये िब
गलतफहमी दूर कर रही हूं सक हर मसहला की अलग
पि्सनैसलिी होती है। मुझे बहुत खुशी है सक आपने मुझे
िमझा।'

महिला-पुरुष दोनोु फैशन मेु तुवचा मेु कसाव के हलए मौजूद िै घरेलू उपाय  

त्वचा मे् कसावट लाने के ललए महंगे साधन छोड्
अपनाइए कुछ घरेलू उपाय, लिखे्गे हमेशा जवां

कान्िर
न्यूज

सॉफट् शक्कन पान ेक ेरलए इस तरह
करे ्एलोवरेा जले का इस््मेाल 

त्वचा पर एलोवेरा जेल लगाने िे झुस्रसयो् िे
लेकर डाक्क ट्पॉट्ि तक की िमट्या कम होती
है। आप एलोवेरा जेल को अपने स्टकन केयर
र्िीन मे् कई तरीको् िे शासमल कर िकती है्। 
त्वचा की देखभाल करना बेहद जर्री होता
है। इिके सलए हमे् पता होना चासहए सक स्टकन
िाइप कैिा है। हम िभी की स्टकन िाइप
अलग-अलग होती है। ड््ाई स्टकन के कारण
खुजली की िमट्या हो जाती है। खुजली होने
पर त्वता लाल पड़्ने लगती है।  इिसलए ड््ाई
स्टकन को िॉफ्ि रखना चासहए। इिके सलए
आपको सकिी क््ीम या मॉइश््राइजर की
जर्रत नही् है। आप त्वचा पर एलोवेरा जेल
का उपयोग कर िकती है्। चसलए जानते है्
ड््ाई स्टकन के सलए एलोवेरा जेल का उपाय िे
लेकर इिके अन्य फायदो् के बारे मे्। 
ड््ाई स्सकन के कारण 

त्वचा को गम्स पानी िे िाफ करने की वजह
िे स्टकन ड््ाई हो जाती है। गम्स पानी स्टकन का
मॉइश््र सछन लेती है, सजिके कारण त्वचा
र्खी और फ्लैकी होने लगती है। इिसलए गम्स

के बजाय ठंडे पानी िे चेहरा धोएं। 
डेड स्टकन िेल्ि को सरमूव करना जर्री

होता है। इिके सलए त्वचा को ट्क््ब सकया
जाता है। त्वचा को जर्रत िे ज्यादा ट्क््ब
करने िे भी त्वचा र्खी हो जाती है। इिसलए
स्टकन िाइप और जर्रत अनुिार ही ट्क््ब
करे्।      स्टकन का पीएच लेवल बैले्ि
सबगड़्ने के कारण त्वचा र्खी हो जाती है।
इिसलए त्वचा पर हाश्स िाबुन का उपयोग नही्
करना चासहए।  ठंड और लो-ह््ूसमसडिी के
कारण भी स्टकन र्खी होने लगती है।  त्वचा
पर मॉइश््राइजर का उपयोग न करने की वजह
िे भी स्टकन ड््ाई हो जाती है। 

हॉलीवुि 
ऑसफि के सलए ऐिे िूि पहने

सजनमे् आप कम्फि््ेबल रहे् िाथ
ही फॉम्सल भी लगे्। इिके सलए
आपको इन सडजाइन को ट््ाई करे्।
जब भी हम कुत््ी या िूि खरीदते
है् तो िबिे पहले हम उनका
सडजाइन देखते है्। लेसकन जब
ऑसफि मे् िूि पहनने के बारे मे्
िोचते है् तो कई िारे सडजाइन
िच्स करते है् तासक जो भी पहने्
वो फॉम्सल लेग। इिके सलए आप
फुल ट्लीव्ि िूि सडजाइन को
ट््ाई कर िकती है्। इिमे् आपको
बहुत अच्छे ऑप्शन समल जाएंगे।
इिको पहनकर आप कम्फि््ेबल
भी रहेगी िाथ ही ऑसफि के सलए
कुछ नया ट््ाई कर पाएंगी।
प्लेन सूट लवद फुल
स्लीव्स
जब भी हम ऑसफि के सलए
कपड़्े िच्स करते है् तो िबिे
पहले प्लेन कपड़्ो् पर हमारी नजर
जाती है। ऐिा इिसलए क्यो्सक इि
तरीके के कपड़्े ऑसफि मे्
क्लािी लगते है्। आप भी इिी
तरीके के फुल ट्लीव्ि िूि को
ट््ाई कर िकती है्। इिमे् आप फ्््ि
कि वाली ट्लीव्ि खरीद िकती
है्। इि तरीके िे िूि सडजाइन
काफी अच्छे लगते है् िाथ ही
सदखने मे् भी क्लािी होते है्।
आपको भी इन्हे् ऑसफि के सलए
ट््ाई करना चासहए। माक््ेि मे् इि
तरीके के िूि आपको 200 िे
400 की रे्ज मे् समल जाएंगे। इन
िूि के िाथ आप पल्स या ट्िोन
इयरसरंग्ि और न्यूड मेकअप ट््ाई
कर िकती है्।
डबल ल््िंट फुल स्लीव्स
सूट लडजाइन
अगर आप स््पंिेड िूि ट्िाइल
करना पिंद करती है् तो ऐिे मे्
आप इि तरीके के िूि को फुल
ट्लीव्ि (ट्लीम सदखने के सलए िूि सडजाइन) मे् खरीद िकती है्।
इिमे् आपको डबल स््पंि वाली ट्लीव्ि समले्गी। इि तरीके के फुल
ट्लीव्ि िूि भी ऑसफि मे् काफी अच्छे होते है्। इिमे् आप अलग-
अलग तरह के सडजाइन, कलर और पैिन्स खरीद िकती है्।  माक््ेि
मे् ये आपको कॉिन फैस््बक मे् 500 िे 600 की रे्ज मे् समल जाएंगे।
इि तरीके के िूि सडजाइन के िाथ आप ऑक्िीडाइज्ड ज्वेलरी
ट्िाइल कर िकती है्।

बादाम के तेल का इस््ेमाल अक्िर हम चंपी करने के
सलए करते है्। लेसकन इि बार इिका इस््ेमाल यहां
बताए गए तरीके िे करे्। इििे बाल कम िमय मे् लंबे
हो जाएंगे। आपने अपने घर मे् बड़्े-बुजुग््ो् को ये कहते
हुए तो िुना ही होगा सक रोजाना बादाम खाने िे सदमाग
तेज होता है और िेहत अच्छी बनी रहती है। ये हेल्थ के
सलए काफी लाभकारी होते है्। इिी के िाथ-िाथ ये
बालो् के सलए काफी अच्छे होते है्। अक्िर आप इिका
इस््ेमाल तेल के र्प मे् करते है् लेसकन इि बार इिे
सभगोकर अपने बालो् मे् लगाएं। इििे आपके बाल
तेजी िे बढ्े्गे, िाथ ही घने और हेल्दी नजर आएंगे।
इिके सलए बि आपको इन तरीको् को ट््ाई करना
होगा।

भीगे हुए बादाम का करे्
बालो् मे् इस््ेमाल

लोगो् को रोज िुबह अपनी डाइि मे् भीगे हुए बादाम
खाना पिंद होता है ये इिसलए क्यो्सक ये शरीर को
एनज््ी देता है। लेसकन आप इिका इस््ेमाल सभगोकर
भी कर िकती है्। 

बादाम का हेयर पैक बनाने का तरीका 
इिके सलए 6-7 बादाम रात मे् सभगोकर रख ले्।

अगली िुबह उठकर इन्हे् पीिे।  सफर इिमे् अंडा
फेिकर डाले्।   इिके बाद इि समश््ण को हेयर ब््श या
सफर हाथो् की मदद िे ट्कैल्प पर लगाएं।   इि पैक को
1 घंिे के सलए बालो् मे् लगा रहने दे्।  कुछ ही महीनो् मे्
आपको बाल लंबे नजर आने लगे्गे। बालो् की शाइनी
के सलए भी आप भीगे हुए बादाम का इस््ेमाल कर
िकती है्।

बालों को बढंाने के ललए भीगे हुए
बादाम का जरंर इसंंेमाल करें

बहुचर्चित रिजाइनर मसाबा
गुप्ता ने अपने पहले

ब््ाइिल कलेक्शन म्े हल्के
ड््ेस को तरजीह दी है।

भारी-भरकम ड््ेस के बीच
कम वजन के ड््ेस अपनाना
कई भारतीय रिज्ाइनरो् के

रलए मुश्ककल होता है,
क्यो्रक वे अक्सर लग्ज्री
को भारीपन और सजावट

से जोड्कर देखते ह्ै।
उन्हो्ने इस सोच के साथ

कुछ नया करने की कोरशश
की है। उन्हो्ने भारतीय

दुल्हन की रसर््् एक ही
तरह की छरव पेश करने के

बजाय, हर मूि के रहसाब
से अपनी रिजाइन दी है। 

त्वचा म्े कसाव लाने के ललए शहद के फायदे 
शहद आपकी त्वचा मे् इलास्टिसििी बरकरार रखने

मे् मदद करती है।  इिमे् मौजूद एंिीऑक्िीडे्ट्ि तत्व
आपके चेहरे पर सरंकल्ि और फाइन लाइंि को होने िे
रोककर रखने मे् मदद करता है।   एक ट्िडी के
मुतासबक त्वचा को नैचुरली एक्िफोसलएि करने के
सलए बेहद फायदेमंद होता है, सजििे आपके चेहरे के
पोि्स क्लीन होते है् और चेहरा सनखरा हुआ नजर
आता है।

कॉफ़ी को चेहरे पर लगाने के फायदे
कॉफी पाउडर स्टकन को एक्िफोसलएि करने मे्

मदद करता है। िाथ ही कॉफी पाउडर धूप िे होने वाले
स्टकन डैमेज िे भी बचाता है।कॉफी का इस््ेमाल
स्टकन की गंदगी को खत्म करने के सलए भी सकया
जाता है।
चेहरे पर बादाम लगाने के फायदे 
बादाम मे् मौजूद तत्व त्वचा को हाइड््ेि करने मे् मदद
करते है्। इिमे् प््ोिीन और फैिी एसिड मौजूद होता है,
जो त्वचा को पोषण देने मे् मदद करता है। स्टकन को
िॉफ्ि और जवां रखने के सलए बादाम बेहद फायदेमंद
होता है।
त्वचा मे् कसाव लाने के ललए यह घरेलू उपाय
त्वचा मे् किाव बरकरार रखने के सलए िबिे पहले
आप करीब 8 िे 10 बादाम को रात भर पानी मे्
सभगोकर रख दे्।   अगली िुबह एक बाउल मे् सभगोये
हुए बादाम को पीिकर डाले्।  पीिने के सलए आप
समक्िर का इस््ेमाल करे्।  इिके बाद आप करीब

आधा चम्मच िे थोड़ा कम कॉफ़ी पाउडर और 2
चम्मच शहद की डाले्।  इन िभी चीजो् को अच्छी
तरह िे समलाने के बाद आप चेहरे को िाफ करके लगा
ले्।  इिे लगाने के सलए आप ब््श की िहायता ले
िकती है्।  करीब 20 समनि तक इि पैक को चेहरे पर
लगा रहने दे्।  पानी और कॉिन की मदद लेकर चेहरे
को िाफ कर ले्। इि नुट्खे का इस््ेमाल आप हफ्ते मे्
2 बार तक कर िकती है्। कुछ ही सदनो् मे् आपको चेहरे
की त्वचा मे् बदलाव नजर आने लग जाएगा।
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